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GEBRAUCHSANWEISUNG

Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf Ihres PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte wird seit 18 Jahren erfolgreich weltweit angewandt. PHALLOSAN® forte wird auf Rezept bereits von Krankenkassen
vergitet. Unser Team aus Urologen und Medizintechnikern entwickelte das aus unserer Sicht effekfivste und innovativste Produkt seiner Art, PHALLOSAN® forte.

Anwendungsgebiete:

PHALLOSAN® forte wird empfohlen fiir die Behandlung

» Penisvergrisserung-Penisverlingerung

» Angeborene,/erworbene Penisverkrimmung und Induratio penis plastica (IPP)
» Erektions- und Potenzstirung

» Postoperative Nachbehandlung aus Prostata-OP

» Schwellkdrpertraining des Penis in jedem Alter

Packungsinhalt:

1. Elastischer Gurt, der um die Taille gefishrt wird incl. Schaumstoff-Ring (A), in den der Penis bis
zur Basis eingefiihrt wird. Schiebeschnalle (B), mit der Sie den Gurt individuell in der Liinge
verstellen kannen und Adapter (C) am Gurt, der mit der Saugglockeneinheit verbunden wird.

2. 1) Saugglocke in der GroBe S mit PHALLOSAN® forte — S-Dichtmanschette
2. b) Saugglocke in der GroBe M mit PHALLOSAN® forte — M-Dichtmanschette
2. <) Saugglocke in der Grifle L mit PHALLOSAN® forte — L-Dichtmanschette und

montierte Zuggabel (3)

3. Tuggabel mit Zugfedereinrichtung zum Einstellen der Zugstiirke im Ampelsystem mit

Adapter fir den Gurt.

4. /5. Protektor-Kappen fiir die Eichel, um diese bei zu starker Zugeinstellung zu schiitzen.

6. Saugpumpe mit 3-Wegeventil
7. MeBschablone
Online-Gebrauchsanleitungs Guide

Gratis-Extras: Ein aus Samt bestehender Beutel fiir Reisen mit 4 extra Manschetten (1xS, 2xM, 1xL)
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Vorbereitung zur Anwendung:
1. Gurt

A B C

Breiten Sie bitte den orthopiidischen PHALLOSAN®

forte Gurt vor sich aus und stellen Sie ihn mit

der Schiebe-Schnalle (B) auf seine grifte

Liinge ein.

2. Auswahl der Saugglocke/
Dichtmanschette

Ermitteln Sie mit der beigefiigten Mefischo-

blone (7) Ihre passende Saugglockengrifie.

Ziehen Sie den nicht erigierten Penis vom

Korper weg und messen Sie am Penisschaft.

*

Die Glocke der Grofie L (2¢) ist mit der Dicht-
manschette Grife L (2¢) und der Zuggabel mit
Tugfedereinrichtung im Set bereits verbunden.

Sollten Sie eine andere Grofie bendtigen, entfer-
nen Sie die Zuggabel (3).

Nehmen Sie nun die fiir Sie passende Glocke und
adaptieren Sie diese mit der Saugpumpe, die-
se rostef nur in der Stellung mit dem Pleilsym-
bol (I) ein. Die geeignete Dichtmanschette (2)
wird Gber den Wulst der Glocke gestilpt und die
Tuggabel (3) wieder angebracht.

m

Beim Anbnngen an die Glocke ist unbedingt zu
beachten, dass der Wulst der Glocke in die Nut
der Dichtmanschette am dicken Ende der Dicht-
manschette einrastet. Wird die Dichtmanschette
20 weit Giber den Wulst der Glocke gezogen, reifit
die Dichtmanschette.

Oben: Falsch, zu weit iber die Glocke ge-
stiilpt und nicht eingepudert!

Unten: Richtig, und eingepudert.

Beachten Sie, dass die Dichtmanschette nach
wenigen Tagen seine Beschichtung verliert. Sie
sollten deshalb Babypuder erwerben und die-
sen auf der duBeren Fliche der Dichtmanschet-
te anbringen. s bildet sich eine Schutzschicht,
die die Dichtmanschette vor Abrieb, Verkleben
und ZerreiBien schijtzt.

Klemmen Sie die Saugglocke zwischen Ihre
Knie. Rollen Sie die Dichtmanschette vor-
sichtig unter leichtem Zug 1 cm bis zum Saug-
Glockenrand und stilpen Sie dieses hinter

den Wulst der Glocke. Seien Sie bitte vorsich-
tig und beschidigen Sie die Dichtmanschet-
te nicht mit scharfen Fingemdgeln, oder dhn-
lichem. Uben Sie keinen starken Zug beim
Luriickrollen aus.

Besonderheiten der neven
PHALLOSAN® forte Dichtmanschette

Die PHALLOSAN® forte Dichtmanschetten be-
stehen aus medizinischem Silikon, somit sind
Reizungen oder allergische Reaktionen aus-
geschlossen. Diese Innovation biefet Ihnen
nicht nur einen besseren Komfort, die Dicht-
manschette schmiegt sich einzigartig an das
Glied an. Es ist an einer Stelle ca. 3 mm dick,
dort wird es an der Glocke angebracht, an der
dinnsten Stelle ist es 0,3 mm stark, um sich
am Penisschaft weich anzuschmiegen.

Die fiir Sie perfekte Saugglocke ist bereit fiir
den Einsatz!

3. Protektor-Kappe

Bitte entnehmen Sie die Protektor-Kappe
(4 oder 5), die fiir jede PenisgroBe passt. Zie-
hen Sie die Protektor-Kappe mit Daumen und
Finger beider Hiinde auseinander und stiilpen
diese iber die FEichel. Sie sollte dabei eng
anliegen.

@)

Wichtig ist, dass sich nach dem Anbringen der
Kappe maglichst wenig Luft an der Eichelspitze
befindet. Von Vorteil ist es, wenn man die
Protektor-Kappe am Penis im leicht erigierten

Tustand anlegt. Die Protektor-Kappe soll die
Eichel vor den Nebenwirkungen einer eventu-
ell zu starken Zugeinstellung schiitzen. Erfah-
rene Nutzer konnen auf die Protektor-Kappe
nach einigen Wochen auch verzichten.

Alle notwendigen Vorbereitungen zur Anwen-
dung sind nun abgeschlossen.

Anwendung:

1. Fihren sie nun den Penis mitsamt
Protektor-Kappe in die Saugglocke ein und
rollen Sie die Dichtmanschette vom Wulst
der Glocke Gber dem Penis ab.

1

N

. Drehen Sie die grine Nase des Ventils an
der Saugpumpe (6) auf das Saug-Symbol
und betitigen Sie die Saugpumpe, indem
Sie diese mit dem Finger mehrmals eindri-
cken. Die Fichel wird dadurch noch weiter
in die Glocke gesaugt. Die Dichtmanschet-
te schmiegt sich sanft an den Penisschaft.

2

w

. Stellen Sie jetzt die griine Nase des Ventils
an der Saugpumpe (6) auf das Schloss-
Symbol, um das Mikrovakuum aufrecht zu
erhalfen.

=

. Nehmen Sie nun den bereits vor sich aus-
gebreiteten Gurt und stilpen Sie den wei-
Ben Schaumstoffring (A) iber die gesam-
te Saugglockenvorrichtung bis dieser an der
Penisbasis anliegt.

wul

. Fiihren Sie nun das Gurtende um die Hifte
herum.

o~

. Drehen Sie die Spange der Zuggabel (3)
mit ihrem offenen Ende zum Krper hin und
verbinden Sie die beiden Osen (C).



7. Verstirken Sie die Gurtspannung  mit-
hilfe der Girtel-Schiebe-Schnalle (B), bis
Sie erkennen konnen, dass der Penis ge-
dehnt wird und das Ampelsystem Grin an-
zeigt. Achten Sie darauf, dass der Gurt in
der Leistenbeuge schriig nach oben ver-
[duft. Ziehen Sie den Gurt deshalb hinten
am Gesif nach oben in Richtung Taille. st
der Gurt in der Hihe der Gesiffalte ange-
bracht, erhéht sich beim Sitzen die Zug-
spannung, was nicht sein sollte.

8. Sie kdnnen nun wie gewohnt ihrem nor-
malen Alltag nachgehen oder PHALLOSAN®
forte auch nachts wihrend des Schlafs tro-
gen, da die Blutzirkulation zu keinem Zeit-
punkt eingeschrinkf ist.

Beenden der Anwendung

Nehmen Sie zuerst den Gurt ab und drehen Sie
die grine Markierungsnase des Ventils der
Saugpumpe auf das Pfeilsymbol. Das Vakuum
entweicht. Bitte ziehen Sie die Dichtmanschet-
te NICHT mit lhren Fingern auseinander, da
dieses sonst sofort reifien wird! Rollen Sie
bitte die Dichtmanschette vorsichtig in Rich-
tung Eichel zuriick und entfernen Sie die Saug-
glockenvorrichtung.

Technische Besonderheiten

Bitte bedenken Sie, duss es sich vereinfacht
dargestellt um eine Saugglocke mit Dichtung
handelt. Deshalb ist es nicht wichtig wie weit
die Dichtmanschette Gber den Penisschaft
reicht. Die Dichtmanschette ist nicht konstru-
iert, die Kraft auf den Penis zu Gbertragen. Die
Kraftisbertragung erfolgt einzig iber das sich in
der Glocke bildende Mikro-Vakuum.

Sollten Sie wihrend der Tragezeit bemerken,
dass das Vakuum etwas nachlisst und die Ei-
chel eventuell zu weit aus der Glocke gleitet,
kann das mehrere Ursachen haben. In jedem

Fall tritt Luft ein. Dies kann Gber den Penis-
schaft erfolgen, wenn die Intim-Behaarung
nicht sorgsam entfernt wurde, oder eine zu
weite Dichtmanschette gewdhlt wurde.

Entfernen Sie, soweit nétig, am Penis eventu-
elle Schamhaare. Dies kann durch Rasur, oder
durch eine milde Enthaarungscreme erfolgen.

Abhilfe

Drehen Sie die grine Markierungsnase des
Ventils der Saugpumpe vom Schloss-Symbol
weg zum Saugsymbol.

Saugen Sie die Eichel so wieder in die Glocke
und verschlieBen Sie das Ventil, indem Sie die
griine Markierungsnase wieder in Richtung
Schlosssymbol drehen.

Rutscht die Eichel immer noch aus der Glocke
ist die Ursache eindeutig in der zu weiten
Dichtmanschette zu finden.

Sie haben die Maglichkeit, diese individu-
ell auf Ihre GrofBe selbst einzustellen, um so-
mit hichste Effizienz zu erreichen. Wenn Sie
2.B. empfinden, dass die M-Glocke die richtige
GriBe hat, die Dichtmanschette aber zu groB
am Penisschaft ist, konnen Sie die S-Dicht-
manschette auf die M-Glocke setzen. Sie
konnen das gleiche mit der L-Glocke und der
M-Dichtmanschette machen.

Bitte in keinem Fall die S-Dichtmanschette auf
die L-Glocke setzen. Das Material wiirde reiffen.

Pflegeanleitung:

Die Dichtmanschette darf und soll von der
Glocke abgenommen werden und sollte aus
hygienischen Grinden mit Seife handwarm ge-
waschen werden.

Bewahren Sie die Dichtmanschette abgerollt
auf, bis Sie es wieder benutzen.

Bitte vergessen Sie nie, die Dichtmanschette
nach Gebrauch im abgerollten Zustand auBen
mit Babypuder einzustiuben.

Auch die Saugglocke sollte wie oben beschrieben
tiglich gereinigt werden. Entfernen Sie aber vor-
her die Saugpumpe, indem Sie die griine Markie-
rungsnase des Ventils der Saugpumpe in Richtung
des Doppelpfeils bewegen. Zichen Sie Saug-
pumpe vorsichtig aus der Saugglocke heraus. Die
Saugpumpe darf nicht mit Wasser oder Fett in Be-
rishrung kommen, da die empfindlichen Ventile
ansonsten nicht mehr einwandfrei funktionieren.

Stufenplan zum exakten Anpassen
der Zugstirke des Gurtes auf das
Bindegewebe des Penis:

Vorwort:

Das Bindegewebe des Korpers ist abhingig von
der jeweiligen Erbanlage. Wir entwickelten
deshalb eine Ampelkonstruktion, die es Ihnen
ermaglicht, die Gurtspannung auf hr Bindege-
webe exakt anzupassen. Achten Sie in jedem
Fall darauf, die Zugstirke Anfangs im unteren
griinen Bereich zu halten. So erzielen Sie die
optimalen Ergebnisse einer PenisvergriBerung
in Lange und Umfang ohne Nebenwirkungen.

1. Tag

Stellen Sie die Zugspannung nur im unferen gri-
nen Bereich ein und tragen Sie PHALLOSAN®
bitte nur 1 Stunde. Entfernen Sie den Gurt
und drehen Sie die grine Markierungsnase des
Ventils der Saugpumpe in Richtung des Pfeil-
symbols. Das Vakuum entweicht.

Rollen Sie bitte die Dichtmanschette vorsichtig
in Richtung Eichel zuriick und entfernen Sie die
Saugglockenvorrichtung.

Begutachten Sie nun den Bereich am Penis,
der zwischen der Offnung der Harnrohre und
dem Bindchen der Vorhaut (Frenulum) an der
Unterseite der Eichel ist. Dieser Bereich ist die
empfindlichste Gewebestelle am Penis. Hat
sich diese Stelle rotlich gefiirbt oder ist die-
se angeschwollen, war die Zugspannung des
Gurtes zu stark. Beenden Sie die Anwendung
an diesem Tag. Sollten Sie Veriinderungen am
Penis festgestellt haben, beginnen Sie erst
wieder, wenn sich dies zuriickgebildet hat.

2. Tag bis zum 8. Tag

Konnten Sie PHALLOSAN® forte am Vortag tra-
gen ohne dass es zu Verfiirbung oder Schwel-
lung an der beschriebenen Stelle kam, kénnen
Sie PHALLOSAN® eine Stunde ldnger tragen.

Verldnger Sie die Tragezeit jeden Tag um eine

Stunde. Nach 8 Tagen ist die Eingewdhnung
abgeschlossen.

PHALLOSAN® kann nach der Eingewdhnungs-
phase auch nachts getragen werden. Sie wer-
den bemerken, dass an den beiden Symbo-
len fir das Pumpen und VerschlieBen fuhlbare
Noppen angebracht sind, um ein Pumpen oder
VerschlieBen auch ohne Sichtkontakt zu er-
maglichen. Die Dichtmanschette dehnt sich bei
einer nichtlichen Erektion, die Durchblutung
wird nicht beeintrichtigt, sie wird verbessert.

Sie werden PHALLOSAN® forte begeistert tra-
gen, der Penis kann in wenigen Wochen mess-
bar linger werden und an Umfang zunehmen.
Sie werden positive Nebenwirkungen, wie str-
keren sexuellen Antrieb und Lust empfinden.

Anwendungsdaver

PHALLOSAN® sollte tiiglich 8—10 Std., 6 Tage
die Woche getragen werden, jederzeit aber
auch linger!

Nebenwirkungen/VorsichtsmaBnahmen
Die Anwendung von PHALLOSAN® forte erfolgt
auf eigene Gefahr, ist jedoch bei Einhaltung
der Gebrauchsanweisung unbedenklich. Es soll
te jedoch, gerade in den ersten Anwendungs-
wochen, kein zu starker Zug auf den Penis aus-
geiibt werden.

Treten Schwellungen und/oder Bldschen an
der Vorhaut oder an der Eichel auf, ist die
Gurtspannung zu stark eingestellt. Pausieren
Sie unbedingt, bis die Schwellung bzw. die
Blischen abgeheilt sind. Stellen Sie den Zug
anschlieBend etwas leichter ein. Haben Sie bit-
te Geduld, das Verfahren ist im Anwendungs-
erfolg vergleichbar mit einer Kieferregulierung.
Die Kontinuitit der Dehnung, nicht allein die
Lugstiirke ist der Garant des Erfolgs!

Bisweilen verspiiren Sie am Penisschaft einen
Druckschmerz, dieser kann daraus resultieren,
dass das wulstige Ende der Dichtmanschette
auf dem Silikonschaum-Ring aufliegt und so
Schmerz auslost.

Abhilfe:

Rollen Sie dos Ende der Dichtmanschette
etwas vom Silikonschaum-Ring zuriick, ein
Druckschmerz wird nicht mehr auftreten.

Sie kdnnen auch die Zugspannung des Gur-
tes Gber den Korper verteilen, um Spannung
von der Penishasis zu reduzieren. Umfassen
Sie den Gurt im Bereich der Verbindung an der
Saugglocke und fihren Sie die Zugspannung

um den Koper herum zur Entlastung der Penis-
basis. Es klingt kompliziert, ist es aber nicht,
die Zugspannung verteilt sich nun Gber dem
gesamten Bereich des Gurtes.

Unter folgenden Umstinden sollten
Sie PHALLOSAN® forte nicht tragen:
Nach Alkoholgenuss, nach Einnahme von
Drogen sowie schmerzstillenden  Mediko-
menten, Schlaf- und  Beruhigungsmitteln,
da hiervon das natiirliche  Schmerzempfin-
den beeintriichtigt sein kann und Sie even-
tuell auf Schmerzen nicht zeitnah reagie-
ren wiirden. Vermeiden Sie die Benutzung
von PHALLOSAN® forte bei Infektionen oder
offenen Wunden am Penis.

Wie messe ich exakt den Lingenzu-
wachs des Penis?

Verwenden Sie bitte einen Zollstock. Ein Maf-
band ist nicht geeignet. Halten Sie den Penis
im nicht erigierten Zustand gerade vom Kérper
weg (90 Grad). Legen Sie den Zollstock von
oben betrachtet seitlich am Penis an. Driicken
Sie den Zollstock gegen das Schambein.
Wichtig

Ermitteln Sie zu Beginn der Anwendung Ihr ge-
naves Kérpergewicht ohne Kleidung. Bei einer
eventuellen Gewichtszunahme bildet sich be-
sonders im Schambereich der Infimbehaarung
um den Penis eine Fettschicht. Diese Fett-
schicht verkiirzt die Distanz von der Penisspit-
ze zum Schambein und verfiilscht (verkiirzt)
das Ergebnis. Mediziner bezeichnen diese als
Fettschiirze.

Nachbestellungen

Alle Teile von PHALLOSAN® forte kdnnen
einzeln bei uns nachbestellt werden. Soll
ten Sie weitere Fragen oder Anregungen ha-
ben, stehen Ihnen unsere Experten jederzeit
zu den normalen Telefongebiihren kostenfrei
zur Verfiigung.

Technische Anderungen jederzeit vorbehalten,
die wir auch im Internet unter

www.phallosan.at, www.phallosan.de,
www.phallosan-info.ch

verdffentlichen.

Kontakt:.

Hotline +423 235 84 77
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

Fir noch mehr Informationen:
www.phallosan.info

[hr PHALLOSAN® forte Team



INSTRUCTIONS FOR USE

Congratulations on purchasing your PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte has been being used around the world with much success for 18 years. Prescription PHALLOSAN® forte is reimbursed by
the health insurance companies. Our team consisting of urologists and medical technicians developed what we think is the most effective and innovative product of its kind, PHALLOSAN® forte.

Indications:

PHALLOSAN® forte is recommended as a freatment for

» penis enlargement-penis extension

» congenital /acquired penile curvature and induratio penis plastica (IPP)
» erectile dysfunctions

» post-surgical follow-up treatment after prostate surgery

» fraining the cavernous body of the penis at any age

Package contents:

1.

Elastic belt, which is strapped around the waist incl. foam-rubber ring (A), into which the pe-
nis is inserted all the way to the base. The buckle (B), with which you can adjust the length
of the belt individually and adapter (C) on the belt, which is connected to the suction bell.

2. a) Suction bell in size S with PHALLOSAN® forte — S-sleeve condom
2. b) Suction bell in size M with PHALLOSAN® forte — M-sleeve condom
2. ¢) Suction bell in size L with PHALLOSAN® forte — L-sleeve condom and assembled tension

dip 3)

3. Tension clip with tension spring attachment to adjust the intensity of the tension using a traf-
fic light colour code system with adapter for the bel.
4. /5. Protector cap fo profect glans against strong tension settings.

6. Suction ball with 3-way valve
7. Measuring template
Instruction Guide

Traveller Bag with 4 extra sleeve condoms (1xS, 2xM, 1xL)
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Preparation
1. Belt

A B C

Spread the orthopaedic PHALLOSAN® forte belt
out in front of you and adjust it to its longest
length using the buckle (B).

2. Selection of the suction bell /sleeve
Determine your correct suction bell size using
the enclosed measuring template (7). Pull the
flaccid penis away from your body and take
measurement on the penis shaft.

*

The bell in size M (2¢) is already connected
to the sleeve size M (2c) and the tension clip
with tension spring attachment in the set.

Should you require a different size, please
remove the tension clip (3).

Now, please take your appropriate bell and adapt
it using the suction ball; it only snaps into the
position with the arrow symbol ( I ). The ap-
propriate sleeve (2) is slipped over the bead
of the bell and the tension clip (3) is reat-
tached.

When attaching to the bell, it must be observed
that the bead of the bell snaps into the groove
on the sleeve on the thick end of the sleeve.
If the sleeve is pulled too far over the bead of
the bell, the sleeve can rupture.

Top: Wrong, pulled too far over the bell and
not powdered!

Bottom: Right and powdered.

Please observe that the sleeve loses ifs coating
after several days. Therefore, you should pur-
chase baby powder and apply this to the out-
er surface of the sleeve. It forms a protective
coat, which protects the sleeve against fric-
tion, adhesion and tearing.

Clamp it the suction bell between your knees.
With a slight pull, carefully roll the sleeve con-
dom 0.40 inch to the edge of the suction bell
and pull it behind the bead of the suction bell.

Please be careful and do not damage the
sleeve with sharp fingernails or the like. Do
not pull hard when rolling back.

Special features of the new
PHALLOSAN® forte sleeves

The PHALLOSAN® forte sleeves consist of med-
ical silicone, thus ruling out the risk of irita-
tion or allergic reactions. This innovation not
only offers you more comfort but also provides
a uniquely snug fit around the penis. A part of
it is approx. 3 mm thick, that is where it is at-
tached to the bell; its thinnest area is 0.3 mm
thick, to smoothly adapt to the shaft of your
penis.

Your perfect suction bell is now ready for use!

3. Protector cap

Please remove the protector cap (4/5), which
fits any penis size. Pull the protector cap apart
using both hands and slip it over the glans. It
should fit snugly.

@
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After fitting the cap, it is important to make
sure that as little air as possible remains at the
tip of the glans. It can be helpful to slip the
protector cap over the penis when the latter
is in a slightly erected state. The protector cap
should protect the glans against the effects of
possible excess tension.

Experienced users can usually do away with

the protector cap after o few weeks.

All necessary preparations for the application

have now been completed.

Application:

1. Now, insert the penis including the protector
cap into the suction bell and roll the sleeve
buck from the bead of the bell over the pe-

-

2. Turn the green protruding marker on the valve

of the suction ball (6) to the suction symbol
and press the suction ball several times with
your fingers. By doing so, the glans is drawn
further into the bell. The sleeve smoothly
adapts to the shaft of the penis.

w

. Now, turn the green protruding marker on
the valve of the suction ball (6) to the lock
symbol, to maintain the micro-vacuum.

4. Now, please take the belt previously spread
out before you and slip the white foam-
rubber ring (A) over the complete suction
bell apparatus until it rests against the root
of the penis.

. Now, pull the end of the belt around your
waist.

wl
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. Turn the open end of the tension clip (3)
towards your body and connect both eye-
lets (C).

(\




7. Tighten the fit of the belt using the belt buck-
le (B) until you can feel that your penis is be-
ing stretched and the traffic light colour code
system indicates green. Please make sure
that the belt slants upwards in the groin area.
To do this, pull the belt upwards around the
buttocks towards the waist. If the belt slips to
the fold of the buttocks, i.e. parallel to the
penis, the tension will be further increase
when siffing, which may be unpleasant.

8. You can now carry on with your everyday
business or also wear PHALLOSAN® forte
while sleeping, given that your blood circu-
|ation is not restricted at any fime.

Ending the application

First, please take the belt off and tum the
green valve of the suction ball to the arrow
symbol. The vacuum escapes. Please roll the
sleeve carefully back towards the hard plastic
cwp and remove the complete suction device.
Do not stretch the sleeve with you fingers, to
remove the vacuum, as it will otherwise rip im-
mediately! It will be easily removed when sim-
ply rolling the sleeve upwards.

Special technical features

Put simply, this apparatus is a suction bell with
a seal. Therefore, it is not important how far the
sleeve reaches over the penis shaft. The sleeve
is not designed to transmit force to the penis.
This solely takes place by the micro-vacuum
formed in the bell.

Should you feel that the vacuum has slight-
ly decreased while wearing the apparatus and
the glans has possibly slipped too far out of the
bell, this can be the result of several factors. In
any case, air is penefrating. This can take place
via the penis shaft if pubic hair was not diligent-
ly removed or a sleeve, which is too wide, was
selected.

As far as necessary, please remove possible pu-
bic hair from the penis. This can be done by
shaving or using a mild hair removal cream.

Remedy

Turn the green protruding marker on the valve
of the suction ball away from the lock symbol
to the suction symbol. In this manner, draw
the glans back into the bell and close the valve
by turning the green protruding marker back
towards the lock symbol.

If the glans is still slipping out of the bell, the
cause is definitely the sleeve, which is appar-
ently too wide.

You have the option of adjusting this individu-
ally to your size and in doing so, achieving op-
timum efficiency. For example, if you feel that
the M bell is the correct size but the sleeve is
too large for the penis shaft, you can place the
S sleeve on the M bell. You can do the same
with the L bell and the M sleeve.

Under no circumstances can you place the S
sleeve on the L bell. This can cause the ma-
terial to rupture.

Instructions for care:
The sleeve can and should be defached from
the bell and should be washed in lukewarm
water for hygienic reasons.

Keep the sleeve rolled up until you need it
again.

Please never forget to apply baby powder to
the outside of the sleeve after use when rolled
out.

The suction bell should also be cleaned daily
as described above. Do not forget fo remove
the suction ball first by moving the green pro-
truding marker on the valve of the suction ball
towards the double arrow. Carefully pull the
suction ball out of the suction bell. The suction
ball may not come in contact with water or oil
because the sensifive valves would then no
longer function efficiently.

Step-by-step plan for the precise
adjustment of the tension of the belt
to the connective tissue of the penis.

Preamble:

The body’s connective tissue depends on the
respective hereditary disposition. Therefore,
we developed a traffic light colour code system,
to enable you to adjust the belt tension precise-
ly to your type of connective fissue. In any
case, please make sure that the tension is in
the lower green range in the beginning. This
will help you achieve optimum results for pe-
nis enlargement in length and width without
any negative side-effects.

Day 1

Only set the tension in the lower green range
and do not wear PHALLOSAN® for more than
1 hour. Remove the belt and turn the green
protruding marker on the valve of the suction
ball towards the arrow symbol. The vacuum
escapes.

Carefully roll the sleeve back towards the glans
and remove the suction bell apparatus.

Now, examine the point on the penis between
the opening of the urethra and the frenulum
on the underside of the glans. This is the most
sensitive tissue on the penis. If it is reddened
or swollen, the belt tension was too tight. Sus-
pend the application for today. If you detect
changes on the penis, do not begin application
again until these have subsided.

Day 2 to 8

If you were able to wear PHALLOSAN® forte on
the previous day without suffering from discol-
ouration or swelling on the points in question,
you can wear PHALLOSAN® one hour longer.

Extend the period of wear every day by one
hour. After 8 days you will have adjusted to
wearing the apparatus.

After the adjustment period PHALLOSAN® can
also be worn at night. You will notice that you
can feel nubs on both symbols for pumping
and locking, which enables pumping or lock-
ing without having visual contact. The sleeve ex-
pands during night-time erections; circulation is
not impeded, it is improved.

You will wear PHALLOSAN® forte with enthu-
siasm. Your penis can become measurably
longer and thicker in only a few weeks. You
will experience positive side effects such as a
stronger sex drive and greater pleasure.

Period of application:

PHALLOSAN® should be worn 8—10 hours per
day, 6 days o week, and at any time even
longer!

Side effects/Precautions

PHALLOSAN® forte is used at your own risk
however, it does not pose any risks if used
according to the instructions. Particularly
during the first weeks of application, excess
tension on the penis should be avoided.

If swelling and /or blisters occur on the foreskin
or on the glans, the belt will have been set too
ight. It is imperative to discontinue use until
the swelling or blisters have disappeared. Then
sef the tension somewhat looser. Please be pa-
tient, the success of the penis enlargement
process can be compared to that of an orthodontic
treatment. The continuity of elongation and
not the amount of tension alone is a guarantee
for successful results!

Occasionally you can feel pressure pain on
the penis shaft; this can result from the bulg-
ing end of the sleeve resfing on the silicone rub-
ber-foam ring and therefore, cause pain.

Remedy:

Slightly roll the end of the sleeve back from
the silicone rubber-foam ring; pressure pain will
no longer occur.

You can also distribute the tension of the belt
over the body, o reduce tension on the root of
the penis. Take hold of the belt where the suc-
tion bell is connected to it and lead the tension
around the body to relieve the root of the pe-
nis. It sounds complicated but it is not; the ten-
sion is now distributed throughout the entire
area of the belt.

You should not wear PHALLOSAN®
forte under the following circumstances:

After consuming alcohol, after taking drugs as
well as painkillers, sleeping pills and tranguilizers
because your natural perception of pain may
be compromised and you may not be able to
promptly react o pain. Avoid using PHALLOSAN®
forte in the event of infections or open wounds
on the penis.

How do | measure the exact increase
in the length of my penis?

Please use a foot rule. A measuring tape is not
suitable. Hold your penis in a flaccid state away

from your body (90 degrees). Position the
foot rule on the side of your penis (as seen
looking down). Press the rule against your pu-
bic bone.

Important

Before beginning with the application, deter-
mine your exact body weight without clothing.
In the event of a possible weight gain, a layer
of fat forms — in particular — in the pubic area
of the pubic hair around the penis. This layer
of fat reduces the distance between the tip of
the penis and the pubic bone, thus falsifying
(shortening) the result. Physicians call this an
abdominal apron.

Repeat orders

All parts for PHALLOSAN® forte can be reordered
individually from us. Should you have any oth-
er questions or suggestions, feel free to con-
tact our experts at any time free of charge.
You merely have to pay the normal telephone
charges. At all fimes, we reserve the right to
make technical modifications, which we will
also make available on the Internet at

www.phallosan.com
www.phallosan.co.uk

Hotline:

Hotline +423 235 84 77
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



MODE D'EMPLOI

Félicitations pour I"achat de votre PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte est utilisé dans le monde entier depuis 18 ans. PHALLOSAN® forte peut étre remboursé par les caisses d’assurance maladie
sur ordonnance. Notre équipe d'urologues et de techniciens médicaux a développe le produit le plus efficace et le plus innovant a notre avis, PHALLOSAN® forte.

Applications:

PHALLOSAN® forte est recommandé pour le traitement de
» agrandissement du pénis — allongement du pénis
» Hypoplasie pénienne congénitale/acquise et Induratio penis plastica (IPP)

» Troubles de I'érection et de la puissance

» Traitement postopératoire des interventions sur la prostate
» Développement du tissu érectile pénien a fout dge

Contenu de I’emballage:

1. Ceinture élastique, qui se fixe autour de la taille, avec anneau en mousse (A), dans lequel
le pénis est inséré jusqu'd sa base. Boucle coulissante (B), pour le réglage de longueur de la
ceinture et adaptateur(C) pour relier la ceinture  lo cloche d’aspiration.

2. a) Cloche daspiration taille S avec PHALLOSAN® forte — Préservatif & manchette S

N

. b) Cloche d"aspiration taille M avec PHALLOSAN® forte — Préservatif @ manchette M

2. <) Cloche d"aspiration taille L avec PHALLOSAN® forte — Préservatif  manchette L et patte

de traction intégrée (3)

3. Patte de traction avec dispositif de réglage a ressorts pour ajuster la force de traction dans le
systéme d’aspiration avec adaptateur pour la ceinture.
4./5. Capuchon de protection du gland, pour proféger celuici en cas de réglage de traction frop infense.

6. Pompe aspirante avec vanne 3 voies
7. Gabarit de mesure
Mode d’emploi

Sac de voyage avec 4 gratuit Préservatif @ manchette (1xS,2xM, 1xL)
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Préparation d Ivtilisation
1. Ceinture

A B C

Disposez la ceinture orthopédique PHALLOSAN®
forte face a vous et réglez sa taille d la plus
grande longueur au moyen de lo boucle cou-
lissante (B).

2. Choix de la cloche d’aspiration/du
manchon d’étanchéité

Al'aide du gabarit de mesure (7) déterminez

la taille de la cloche d’aspiration. Ecartez le

pénis du corps et mesurez lo hampe du pénis

flosque.

*

La cloche de taille M (2¢) est déja associée au
manchon d'étanchéité de taille M (2¢) et d lo
patte de traction dans le kit.

Si vous avez besoin d'une autre taille, enlevez la
patte de fraction (3).

Prenez la cloche d’aspiration correspondante et
raccordez-la d la pompe d'aspiration, elle s'en-
clenche seulement en position avec le symbole
flache ($). Le manchon d'gfonchéité corres-
pondant (2) doit recouvrir le bourrelet de la cloche
puis remettre en place la patte de traction (3).

Lors de la mise en place, il faut impérativement
s'assurer que le bourrelet de la cloche s'insére
dans la rainure du manchon d'étanchéité a I'ex-
trémité épaisse du manchon d'étanchéité. Si le
manchon d'éfanchéité est tiré plus loin que le
bourrelet de la cloche, il peut se déchirer.

Haut: Faux, tiré trop loin sur la cloche et non
poudré!

Bas: Correct, et poudré.

Vieuillez noter que le manchon détanchéité perd
son revétement aprés quelques jours. Nous
vous recommandons d’acheter du talc pour
bébé et de I'appliquer sur la surface externe du
manchon d'étanchéité. Il formera une couche
protectrice, qui protége le manchon d'étanchéi-
1 contre les frotfements, les adhérences et les
déchirures.

Fixez la ventouse il entre vos genoux. Déroulez
délicatement le manchon d'étanchéité 1 cm a
manchon jusqu’au bord de la cloche d"aspira-

tion et tirez-le doucement par-dessus le bourrelet
de la cloche. Faites attention de ne pas endom-
mager le manchon d'étanchéité par exemple
avec un ongle. Ne pas tirer trop fort en dérou-

Particularités des nouveaux manchons
d’étanchéité PHALLOSAN® forte

Les manchons d'étanchéité PHALLOSAN® forte
sont en silicone médical, ce qui exclut les inifations
ou les réactions allergiques. Cette innovation
vous offre un meilleur confort, le manchon
d'étanchéité s'adapte parfaitement sur le pé-
nis. Il a une épaisseur de 3 mm environ au ni-
veau de la fixation sur la cloche, sa partie la
plus fine fait 0,3 mm d'épaisseur, afin de bien
mouler le pénis.

La cloche d’aspiration est maintenant préte d
gfre posée!

3. Capuchon de protection

Prendre le capuchon de protection (4/5), adap-
té d toutes les tailles de pénis. écartez le capu-
chon avec le pouce et I'index de chaque main
et recouvrir le gland. Il doit &tre bien ajusté.

@

Important: aprés la mise en place du capuchon,
il doit y avoir le moins d"air possible au bout
du glond. Il est préférable de poser le capuchon
sur le pénis légérement en érection. Le capuchon
protége le gland contre les effets secondaires
dune éventuelle traction trop forfe.

Les utilisateurs expérimentés peuvent se passer
du capuchon aprés quelques semaines.

Toutes les étapes de préparation a I'utilisation
sont maintenant terminées.

Utilisation:

1. Insérer maintenant le pénis recouvert du co-
puchon de protection dans la cloche d’aspi-
ration puis dérouler le manchon d'étanchéité
du bourrelet de la cloche sur le pénis.

2. Tournez la marque verte de la vanne sur la
pompe d’aspiration (6) vers le symbole as-
piration et activez la pompe d’aspiration,
en la pressant plusieurs fois avec vos doigts.
Le gland est aspiré plus loin dans la cloche.
le manchon d'étanchéité  s'applique
étroitement sur la hampe du pénis.

3. Placez maintenant le clapet vert de la vanne
sur la pompe d'aspiration (6) sur le symbole
verrou, pour maintenir le micro-vide.

4. Prendre la ceinture que vous avez prépo-
rée et passer I'anneau en mousse blanche
(A) sur I'ensemble de la cloche d’aspiration
jusqu'a atteindre la base du pénis.

5. Enrouler la ceinture sur vos hanches.

6. Tourner I'agrafe de la patte de fixation (3)
avec sa parfie ouverte vers vofre corps et
relier les deux anneaux (C).



7. Renforcez le serrage de la ceinture au moyen
de la boucle @ poussoir (B), jusqu’d ce que
vous ressentiez un étirement du pénis et que
le voyant devienne vert. Veiller & placer la
ceinture dans |"ine, en biais vers le haut.
Tirer la ceinture en haut des fesses vers la
taille. Si la ceinture se trouve prés de lo
raie des fesses, la tension va augmenter en
position assise, ce qui n’est pas souhaitable.

8. Vous pouvez maintenant vaquer d vos oc-
cupations quotidiennes ou méme porter
PHALLOSAN® forte pendant la nuit, car la
circulation sanguine n'est & aucun moment
entravée.

Fin de I'vtilisation

Retirez la ceinture puis tournez le la marque
verte de la vanne sur la cloche d’aspiration en
position fléche. Le vide s'arréte. Veuillez dé-
rouler le manchon d'étanchéité avec douceur,
en direction de la coupe en plastique dur, et
enlever I'ensemble de Iappareil d'aspiration.
Ne pas étirer le manchon d'étanchéité avec
vos doigts pour éliminer le vide d'air, au risque
de le déchirer immédiatement. Roulez soi-
gneusement le manchon d’étanchéité vers le
gland et retirez le dispositif d'aspiration.

Spécificités techniques

D'un point de vue simplifié, il s'agit d'une clo-
che d'aspiration avec une étanchéité. Il nest
donc pas important de remonter le manchon
d"étanchéité trés haut sur la hampe pénienne.
Le manchon d'étanchéité n’est pas congu pour
transférer la force vers le pénis. La force est
uniquement transmise par le micro-vide formé
dans la cloche daspiration.

Sivous constatez que le vide semble fuir et que
le gland glisse hors de la cloche d’aspiration,
cedi peut avoir plusieurs causes. Dans tous les cas
il'y a une entrée d'air. Elle peut se produire au
niveau de la hampe, si la pilosité intime n’a pas
&té soigneusement refirée, ou si un manchon
d"étanchéité trop grand a été choisi.

Si nécessaire, enlevez les poils du pubis. Vous
pouvez utiliser un rasoir ou une créme dépila-
toire douce.

Remédes

Tournez la marque verte de la vanne sur la
cloche d’aspiration du symbole verrou vers le
symbole aspiration.

Placez le gland dans la cloche et fermez le clo-
pet en fournant la marque verte vers le sym-
bole verrou.

Sile gland glisse encore hors de lu cloche, la cause
est trés certainement la taille trop grande du
manchon d’étanchgité.

Vous pouvez adapter la taille vous-méme, ofin
d'atteindre une efficacité maximale. Si vous
sentez par ex. la cloche de M a la bonne taille,
lais que le manchon d'étanchéité est trop
grand dur la hampe pénienne, vous pouvez uti-
liser le manchon d'étanchéité S sur la cloche M.
Vous pouvez faire la méme chose avec la clo-
che L et le manchon d'étanchéité M.

En aucun cas, vous ne devez utiliser le man-
chon d"étanchéité S sur la cloche L. Lo matigre
se déchirerait.

Entretien:
Le manchon d'étanchéité doit &tre enlevé de la
cloche d"aspiration et pour des raisons d'hygiéne,
il faut le laver @ lo main avec de I"eau chaude
et du savon.

Conservez le manchon d'étanchéité déroulé
jusqu'd sa prochaine utilisation.

N"oubliez jamais de le saupoudrer de talc pour
bébé aprés utilisation en position déroulée.

La cloche d'aspiration devrait également &tre
nettoyée quotidiennement comme décrit ci-dessus.
Enlever auparavant lo pompe d’aspiration, en
tournant lo marque verte du clapet de lo pompe
vers la double flache. Refirer délicatement la
pompe de la cloche d'aspiration. La pompe ne
doit jamais rentrer en contact avec I'eau ou les
matigres grasses, ce qui endommagerait les
clapets fragiles.

Crans de réglage pour adapter
précisément la force de traction de la
ceinture sur le tissu conjonctif du
pénis.

Avant-propos:

Le tissu conjonctif du corps dépend de la dispo-
sition héréditaire de chaque individu. Pour cela,
nous avons développé un systéme de couleurs
qui vous permet dadapter parfaitement la ten-
sion de la ceinture d votre tissu conjonctif. Veil
lez dans tous les cas & maintenir la traction
dans la zone verte. Vous atfeindrez ainsi les
meilleurs résultats d’agrandissement du pénis en
longueur et en diamatre, sans effets secondaires.

Ter jour

Régler la tension de ceinture dans la zone in-
férieure verte et portez PHALLOSAN® seu-
lement 1 heure. Enlevez lo ceinture et tour-
nez lo marque verte du clapet vers le symbole
flache. Le vide s"atténue.

Enroulez soigneusement le manchon d'étan-
chéité vers le gland et retirez la cloche d'as-
piration.

Examinez maintenant lo zone située entre
I"ouverture de I'urétre et le frein du prépuce
(Frenulum) @ la partie inférieure du gland.
(ette zone contient le tissu conjonctif le plus
sensible du pénis. Si elle est rouge ou gonflée,
la tension de la ceinture est trop forte. Arrétez
I"utilisation pour la journée. Si vous constatez
des modifications sur le pénis, reprenez I"utili-
sation seulement aprés la disparition des
symptomes.

2éme jour au 8éme jour

Sivous avez ufilisé PHALLOSAN® forte la veille
sans avoir de rougeur ni de gonflement de la
zone décrife ci-dessus, vous pouvez porter
PHALLOSAN® une heure de plus.

Augmentez la période d"utilisation d’une heure
chaque jour. Aprés 8 jours I"habitude sera prise.

PHALLOSAN® peut &tre aussi porté pendant

o nuit aprés la période d’adaptation. Vous re-
marquerez que des petites marques en relief
sont placées prés des symboles d’aspiration et
de verrouillage, afin de permettre I"utilisation
sans contact visuel. Le manchon d’étanchéité
s'étire dans le cas d’une érection nocturne, la
circulation sanguine n’est pas entravée, mais
elle est améliorée.

Vous porterez PHALLOSAN® forte avec enthou-
siasme, votre pénis va augmenter en longueur
et en volume au cours des semaines. Vous res-
senfirez des effets secondaires positifs, tels
qu'une ougmentation du désir et du plaisir
sexuel.

Durée d’utilisation:
PHALLOSAN® devrait &tre porté 8 410 h par jour,
6 jours par semaine, voire plus longtemps!

Effets secondaires/

Précavtions d’vtilisation

Vous utilisez PHALLOSAN® forte d vos risques
et périls, cependant en respectant le mode
d"emploi vous ne courez aucun danger. Il faut
en particulier éviter |'excés de tension sur le pénis
pendant les premigres semaines d'utilisation.

Si un gonflement et,/ou des clogues apparaissent
sur le prépuce ou sur le gland, la tension de la
ceinture est trop forte. Andtez I'utilisation
jusqu'a lo disparition des rougeurs ou des
clogues. Réglez la tension moins forte. Veuillez
SVP étre patient, le succés du processus est
comparable & un alignement dentaire. La
continuité de I"allongement est le garant de la
réussite, non pas la force de traction! Si vous
ressentez parfois une douleur de lo hampe due
a la pression, il est probable que la partie ren-
flee du manchon d’étanchéité repose sur I'an-
neau en silicone et provoque une douleur.

Reméde:

Roulez I'extrémité du manchon d'étanchéité
hors de I'anneau en silicone, la douleur causée
par la pression devrait disparaftre.

Vous pouvez aussi répartir la tension de la cein-
ture sur le corps, afin de réduire lo traction de la
base su pénis. Entourez la ceinture a I'endroit
de la liaison avec la cloche et passez la ceinture
autour du corps pour soulager lo base du pénis.
Cela semble compliqué. mais ne 'est pas en ré-
alité, la tension se répartit dans |'ensemble de
la ceinture.

Ne portez pas PHALLOSAN® forte
dans les circonstances svivantes:
Aprés la consommation d’alcool, la prise de
drogues ou de médicaments antidouleur, som-
niféres ou tranguillisants, car cela pourrait mo-
difier la perception de la douleur et vous empé-
cher de réagir a temps. Renoncez d I'utilisation
de PHALLOSAN® forte en cas d'infection ou de
plaie ouverte du pénis.

Comment puis-je mesurer
I"augmentation exacte de la longueur
de mon pénis?

Utilisez une régle ou un métre pliant. Un métre
souple ou d enrouleur n'est pas adapté. Main-
tenez le pénis flasque perpendiculairement a
votre corps (90 degrés). placez la régle sur le
c6té du pénis vu de haut. Appuyez la régle
contre I'0s pubien.

Important

Au début du traitement, vous devez mesurer
votre poids corporel exact sans vétements. En
cas de prise de poids éventuelle, une couche
de graisse se forme particulirement dans la zone
pubienne et du pénis. Cette couche adipeuse
réduit la distance entre le bout du pénis et I'0s
pubien et fausse (diminue) le résultat de la
mesure. Les médecins appellent cela un tablier
abdominal.

Commandes d’appoint

Toutes les piéces de PHALLOSAN® forte peuvent
gtre commandges individuellement. Pour toute
question ou suggestion, nos experts sont @ votre
disposition d tout moment et gratuitement, au
tarif téléphonique en vigueur.

Nous nous réservons le droit d’apporter des
modifications techniques, qui seront publiées
sur infernef

www.phallosan. fr

Hotline:

Hotline +423 235 84 77
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



INSTRUCCIONES DE USO

PHALLOSAN® forte se viene empleando con éxito en todo el mundo desde hace 18 afios. Ademds, PHALLOSAN® forte ya se puede adquirir con receta en algunos paises, en los que estd autorizado por
los seguros médicos. Nuestro equipo de urdlogos y expertos en medicina técnica ha desarrollado un producto que en nuestra opinion es el mds eficaz e innovador de su clase: PHALLOSAN® forte.

Indicaciones de uso:

PHALLOSAN® forte estd recomendado para los siguientes fratamientos:

» Agrandamiento y/o alargamiento del pene

» Desviacion congénita y adquirida del pene o induracion pldstica del pene (IPP)

» Problemas de impotencia o disfuncion eréctil

» Postratamiento después de una operacion de prostata
» Entrenamiento del tejido eréctil del pene a cualquier edad

Contenido:

1. Cinturdn eldstico para colocdrselo rodeando la cintura. Incluye una arandela de gomaespuma
(A) en la que se introduce el pene hasta la base, ast como una hebilla deslizante (B) para regu-
lar la Tongitud del cinturon y un adaptador (C) para unir el cinturdn a la campana succionadora.

2. a) Campana succionadora de la talla S con condon PHALLOSAN® forte de la talla S.

N

. b) Campana succionadora de la talla M con condon PHALLOSAN® forte de la talla M

2. ) Campana succionadora de la talla L con condon PHALLOSAN® forte de la talla S, Y tirador

integrado (3)

3. Tirador con resorte tensor para reqular la tension en el sistema de control tipo seméforo y

adaptador para el cinturon.

4. /5. Capuchon protector para proteger el glande de una tension excesiva.

6. Bomba succionadora con vdlvula de 3 vias
7. Plantilla de medicion

Instrucciones de uso

bolsa de viaje con 4 condénes (1xS,2xM,1xL)
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Preparativos
1. Cinturén

A B C

Extienda el cinturon ortopédico PHALLOSAN®
forte ante usted y desplace la hebilla deslizante
(B) de tal forma que el cinfurdn quede lo més
largo posible.

2. Seleccion de la campana succionado-

ra y del manguito de estanqueidad
Utilice la plantilla de medicion (7) adjunta para
elegir lo talla de campana succionadora mds
adecuada. Para ello, separe del cuerpo el pene en
estado no erecto y mida el su grosor con la
plantilla de medicion.

*

La campana de la talla M (2¢) va ya unida
al manguito de la talla M (2¢) y al tirador
con resorfe.

En el caso de que no coincidiera con su talla,
retire el irador (3).

Tome entonces la campana adecvada y adap-
tela con la bomba succionadora de forma que
quede encajada en la posicion marcada con el
simbolo de la flecha (I). Entonces, coloque el
manguito (2) adecuado sobre la protuberunciu
de la campana y vuelva a colocar el tirador (3

m

A'la hora de colocar el manguito en la campa-
na, es muy importante que la protuberancia de
la campana quede encajoda en la ranura del
extremo grueso del manguito, ya que el man-
guito puede llegar a romperse se estira mds
alld de esta protuberancio.

Arriba: posicion incorrecta, el manguito se ha
estirado muy por encima de la protuberancia
de la campana y, ademds, no se ha empolvado
con polvos de talco.

Abajo: posicion correcta, ademds, el mangui-
to estd empolvado con polvos de talco.

Tenga en cuenta que el manguito pierde su re-
vestimiento a los pocos dias de uso. Por eso,
es necesario que empolve su cara exferior con
polvos de talco, ya que asi se forma una capa
protectora que evita que el manguito se desgas-
te, se pegue a la piel o se rompa.

Sujete que la campana de succion entre las ro-
dillas. Baje el manguito 1 cm enrollandolo cui-

dadosamente el borde de la campana y engdn-
chelo por detrds de la protuberancia de la
campana. Hdgalo con mucho cuidado procu-
rando no dafiar el manguito, por ejemplo, por
tener las ufias muy afiladas, y no tire mucho
de &l al bajarlo.

Caracteristicas de los nuevos man-
guitos de estanqueidad PHALLOSAN®
forte

Los manguitos PHALLOSAN® forte estan fabri-
cados con silicona médica, por lo que no pro-
vocan irritaciones ni reacciones alérgicas. Esta
innovacion no solo le ofrece una mayor co-
modidad, sino que hace que el manguito se
amolde perfectamente al pene. Los manguitos
PHALLOSAN® forte poseen un extremo mds
grueso de unos 3 mm de grosor, que es por
donde se engancha a la campana, y ofro ex-
tremo mds fino de 0,3 mm de grosor que se
adapta perfectamente al cuerpo del pene.

Ahora, la campana succionadora ya estd lista
para ser usada.

3. Capuchén protector

Tome el capuchon profector (4/5) que mds se
adecde al tamafio de su pene, separe los lados
del capuchn con el dedo pulgar y el dedo indi-
ce de las dos manos y coloquelo sobre el glan-
de. El capuchon protector debe quedar bien ce-
fiido al glande.

@)

Después de colocar el capuchon protector, es
muy importante comprobar que apenas quede

aire en la punta del glande. Por eso, es acon-
sejable colocar el capuchdn en el pene ligera-
mente erecto. La funcion del capuchon protec-
tor es proteger el glande de un estiramiento
excesivo. Ahora bien, los usuarios mds experi-
mentados pueden prescindir de este capuchon
protector después de llevar PHALLOSAN® forte
durante algunas semanas.

Ahora, ya se ha concluido todos los preparati-
vos necesarios anfes de ponerse PHALLOSAN®
forte y comenzar con el tratamiento.

Tratamiento:

1. Introduzca ahora el pene junto con el ca-
puchan protector en la campana y suba el
manguito desde la protuberancia de lo cam-
pana hasta cubrir todo el pene.

2. Gire la punta verde de la vélvula de la bom-
ba succionadora (6) hacia el simbolo de
succion y active la bomba succionadora pre-
sionando varias veces sobre ella con el
dedo. Esto hace que el glande se adentre
mds en la campana, mientras que el man-
guito, por su parte, se adapta suavemente
contorno del pene.

3. Gire ahora la punta verde de la valvula de la
homba succionadora (6) hacia el simbolo del
candado para mantener asi el microvacio.

4. Tome ahora el cinturon extendido ante usted
y pase la arandela blanca de gomaespuma
(A) por toda la campana succionadora hasta
llegar a la base del pene.

5. Lleve ahora el extremo del cinturdn a lo cadera
rodeando la cintura.

6. Gire el pasador del tirador (3) con su extremo
abierto mirando hacia el cuerpo y, después,



una los dos ojales (C).
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. Tense el cinturon con la ayuda de la hebilla
deslizante (B) hasta que note que el pene
estd tenso y se encienda la luz verde del se-
mdforo de control, teniendo en cuenta que,
en la zona de la ingle, el cinturdn tiene que ir
hacia arriba en oblicua. Para eso, desde las
nalgas, tire del cinfurdn hacia arriba en direccion
0 lo cintura, ya que si el cinturon se queda a
la altura del pliegue de las nalgas, aumenta la
firantez al estar sentado.

8. Usted puede llevar su vida diaria de forma
completamente normal e incluso llevar
tombién puesto PHALLOSAN® forte por los
noches, ya que no obstaculiza en absoluto
la circulacion sanguinea.

Finalizacion del tratamiento

Primero, quitese el cinturon y gire la punta verde
de la valvula de la bomba succionadora hacia el
simbolo de la flecha. Esto hace que desaparezca
el vacio. Por favor, enrolle lo funda con cuidado
hacia atrds hacia la copa de plstico duro y refire
todo el aparato de succin. No estire el manguito
con los dedos para eliminar el vacio ya que se ras-
gard de inmediato. Después, baje el manguito he-
cia el glande cuidosamente y quite la campana.

Observaciones técnicas

Tenga en cuenta que este dispositivo es, a fin de
cuentas, una campana succionadora con una
junta aislante. Por eso, no es tan importante
hasta donde llega el manguito. De hecho, este
manguito no estd disefiado para transmitir la
fuerza al pene, sino que la fuerza se transmite
exclusivamente mediante el microvacio que se
forma en la campana.

En caso de que mientros lleva puesto
PHALLOSAN® forte notara que se ha perdido
algo de vacio o que el glande se ha salido un
poco de la campana, esto se puede deber a va-
rias razones, pero en cualquier caso estd en-
trando aire, quizds a través del pene, ya sea
porque el vello de esta zona no se depild lo su-
ficientemente bien o porque se eligio un man-
quito demasiado ancho.

Por eso, es aconsejable quitar el vello de esta
zona, ya sea afeitandolo o depilandolo con
una crema depilatoria suave.

Consejo

Gire la punta verde de la valvula de lo bomba
succionadora desde el simbolo del candado ho-
cia el simbolo de succion. Succione, enfonces,
el glande hacia la campana y cierre la vdlvula
volviendo a girar la punta verde hacia el sim-
bolo del candado.

En caso de que el glande se vuelva a salir de la
campana, es evidente que lo causa se debe a
que el manguito es demasiado ancho.

El manguito se puede regular para adaptarlo al
tamagio de su pene y lograr asi la maxima efi-
cacia con el tratamiento. Por ejemplo, si usted
nota que la campana de la talla M es lo ade-
cuada, pero el manguito es demasiado grande
para el contorno del pene, entonces, puede uti-
lizar el manguito de la talla S con la campana
de la talla M. Asimismo, también puede com-
binar la campana de lo talla L con el mangui-
to de la talla M.

Lo que no puede hacer en ningdn caso es uti-
lizar ¢l manguito de la talla S con la campana
de lo talla L, ya que el manguito se romperia.

Instrucciones de mantenimiento:

El manguito puede y debe sacarse de la cam-
pana y, por motivos higiénicos, debe lavarse
con jobon y agua templada. Conserve el man-
quito desenrollado hasta que vuelva a utilizar-
o'y no se olvide nunca de empolvar con polvos
de talco la cara externa del manguito enroll-
do después de usarlo.

La campana succionadora también tiene que
lavarla tal y como se describe arriba. Para ello,
reire primero la bomba succionadora girando
la punta verde de lo valvula hacia el simbo-
lo de la flecha doble y saque con cuidado la
bomba succionadora de la campana. Tenga en

cuenta que la bomba succionadora no puede
enfrar en contacto con agua o con grasa, ya
que, de lo contrario, las valvulas dejorian de
funcionar correctamente.

Plan de adaptacion para regular con
precision la fuerza de traccion del
cinturon sobre el tejido conjuntivo
del pene.

Introduccion:

El tejido conjuntivo del cuerpo humano estd in-
fluido por la genética de cada uno. Por eso, no-
sotros hemos desarrollado un sistema de con-
trol de tipo semdforo que hace posible adaptar
con precision la fuerza de traccion del cinturén
hacia el tejido conjuntivo de su pene. Por ello,
en cualquier caso, tiene que tener siempre en
cuenta que, al principio, lo fuerza de traccion
del cinturon debe estar siempre en la zona de
la luz verde, ya que solo de esta forma podrd
obtener unos resultados optimos en el aumen-
to y el alorgamiento de su pene sin sufrir nin-
gin efecto secundario adverso.

1° dia

Regule la fuerza de traccion del cinturon mante-
niéndose siempre en la zona de la luz verde y
[leve PHALLOSAN® durante solo 1 hora. Enton-
ces, quitese el cinturdn y gire lo punta verde
de la valvula de la bomba succionadora hacia
el simbolo de la flecha para que salga el vacio.

A continuacion, enrolle cuidadosamente el man-
guito en direccion al glande y retire la campana.

Controle lo zona del pene que estd situada entre
el orificio de la uretra y el frenillo del prepucio en
la parte inferior del glande. Esta parte es la
zona mds sensible de pene. Por eso, si ve que
esta zona estd enrojecida o inflamada, es que la
fuerza de traccion del cinturdn era excesiva,
por lo que se recomienda finalizar el tratamiento
por este dia. Asimismo, en el caso de que nofara
algdn cambio significativo en el pene, no vuelva
a refomar el frafamiento hasta que todo haya
vuelto a la normalidad.

Entre el 2° y el 8° dia

Si el primer dia del tratamiento ha podido llevar
PHALLOSAN® forte sin que lo zona descrita se
haya enrojecido o inflamado, entonces, el 2°
dia puede llevar PHALLOSAN® forte una hora
mds.

A partir de ahora, lleve PHALLOSAN® forte una
hora més por cada dia transcurrido y a los 8 dias
puede dar por finalizada la fase de adaptacion.

Después de la fase de adaptacion, PHALLOSAN®
se puede empezar a llevar también por las noches.
Fijese en que, en los dos simbolos para abrir y
cerrar lo bomba, hay unos puntitos que permiten
abrir y cerrar la bomba sin mantener ningdn
contacto visual. Por otra parte, el manguito se
extiende ante cualquier ereccion nocturna, por
o que no se obstaculiza la circulacion sanguinea,
sino que lo mejora.

Ya verd como le gusta llevar PHALLOSAN®
forte , y es que a las pocas semanas de uso ya
podrd notar como el pene va aumentando de
largo y de grosor. Y no solo eso: también podra
disfrutar de ofros efectos positivos como lo es
el aumento del deseo sexual.

Duracion del tratamiento:

PHALLOSAN® debe ser llevado entre 8 y 10
horas diarias durante 6 dias a la semana, aun-
que también puede ser llevado durante mds
tiempo.

Efectos secundarios y precauciones

El tratomiento con PHALLOSAN® forte se sigue
por propia cuenta y riesgo. No obstante, i se
siguen las instrucciones de uso, es un tratamiento
que no conlleva riesgo alguno, siempre y cuando
se tenga muy en cuenta que no se debe ejer-
cer demasiada traccion sobre el pene, sobre
todo, durante las primeras semanas del trata-
miento.

Si aparecen zonas inflamadas y/o ampollas
en el prepucio o en el glande, es que el cinturon
estd demasiado tenso. En ese caso, es necesario
interrumpir temporalmente el tratamiento hasta
que la inflamacion o las ampollas hayan deso-
parecido y, cuando vuelva a retomar el trato-
miento, no fense tanto el cinturén. Sea pacien-
te, puesto que el éxito de este trafamiento, al
igual que en un tratamiento de correccion de
mandibula, estd en la constancia y, de hecho,
aqui el éxito radica, mds que en la fuerza de

traccion del cinturdn, en lo continuidad de la
traccion. Puede ser que en alguna ocasion
note dolor o una presion en el cuerpo del
pene. Esto se puede deber a que el extremo
grueso del manguito estd sobre la arandela de
gomaespuma y desencadena ese dolor.

Consejo:

En ese caso, refire el extremo del manguito de
la arandela de silicona enrollandolo un poco y
ya verd cmo este dolor desaparece.

También puede distribuir por todo el cuerpo la
fuerza de traccion que ejerce el cinfurdn para
reducir asi lo traccion que se ejerce sobre la
base del pene. Para ello, tome el cinturdn des-
de lo zona que lo une a la campana y rodee el
cuerpo con &l para aliviar asf la base del pene.
Parece complicado, pero no lo es y, de esta mo-
nera se puede distribuir la fuerza de traccion
por todo el cuerpo.

No lleve nunca PHALLOSAN® forte
en las siguientes situaciones:

Después de haber ingerido alcohol, drogas o
analgésicos, ya que esto puede influir en lo
percepcion del dolor y evitar que se pueda re-
accionar pronto a cualquier dolor provocado
por una excesiva traccion del cinturon hacia el
pene. Asimismo, tompoco se debe llevar
PHALLOSAN® forte cuando existen infecciones
0 heridas abiertas en el pene.

¢Como puedo medir con precision el
aumento del pene?

Para ello, es recomendable utilizar un metro
plegable, no una cinta métrica. Separe del
cuerpo el pene en estado no erecto y manténgalo
en posicion recta a 90° con relacion al cuerpo.
Enfonces, apoye el metro plegable en el pene
lateralmente visto desde arriba y empuje el
metro plegable hacia el pubis.

jlmportante!

Pésese desnudo antes de iniciar el tratamiento
para saber lo que pesa exactamente, ya que
un eventual aumento de peso haria que se for-
mara una capa de grasa en la zona del ve-
llo pabico rodea el pene y esta capa de gro-
sa acorta la distancia entre lo punta del pene
y el pubis, falseando (reduciendo) el resulto-
do. Esta capa de grasa se conoce en medicina
como epiplon o ,delantal de grasa”.

Pedidos

Todas las piezas de PHALLOSAN® forte pueden
adquirirse en cualguier momento en unidades
sueltas. Anfe cualquier pregunta o consulta,
puede dirigirse a nuestros expertos llamando
por teléfono a una linea regular que no conlleva
recargo alguno.

Reservado el derecho a efectuar modificaciones
técnicas en cualquier momento. Cualquier mo-
dificacion serd publicada también en las si-
quientes direcciones de Internet:
www.phallosan.es

Hotline:

Hotline +423 235 84 77

(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:

www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team




ISTRUZIONI PER L‘USO

Congratulazioni per I'acquisto del suo PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte viene utilizzato con successo in tutto il mondo da 18 anni. PHALLOSAN® forte viene rimborsato con ricetta dalle casse
di assicurazione malattia. Il nostro team di urologi e tecnici medici ha sviluppato il prodotto che, dal nostro punto di vista, & il pid efficace & innovativo nel suo genere: PHALLOSAN® forte.

Settori d’vso:

PHALLOSAN® forte & consigliato per il frattamento di

» Ingrossamento-allungamento del pene

» Pene curvo congenito/ereditario e induratio penis plastica (IPP)

» Disturbi erettili & impotenza

» Trattamento post-operatorio in seguito a operazione alla prostata
» Esercizi per i corpi cavernosi del pene a qualsiasi etd

Contenuto della confezione:

1. Cintura elostica da passare inforno alla vita, inclusi Anello in materiale espanso (A), in cui viene
inserito il pene fino alla base. Fibbia scorrevole (B) con cui potete regolare la lunghezza della cin-
tura, ¢ adattatore (C) sulla cintura, che viene collegato con I'unitd della capsula di aspirazione.

2. a) Campana di aspirazione di misura S con preservativo isolante S PHALLOSAN® forte

N

. b) Campana di aspirazione di misura M con preservativo isolante M PHALLOSAN® forte

2. ) Campana di aspirazione di misura L con preservativo isolante L PHALLOSAN® forte

e forcella di trazione (3)

3. Forcella di trazione con dispositivo a molla per la regolazione della forza di trazione nel
sistema di regolazione con adattatore per la cintura.
4. /5. Calotta protettiva per il glande, per proteggerlo in caso di regolazione eccessiva della trazione.

6. Pompa di aspirazione con triplo distributor
7. Sagoma di misurazione

Istruzioni per I'uso

Borsa da viaggio
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Preparazione all‘uso
1. Cintura

A B C

Stendete la cintura orfopedica PHALLOSAN®
forte davanti a voi e regolatela con la fibbia
scorrevole (B) sulla parte piv lunga.

2. Selezione della campana di aspira-
zione/del manicotto di tenuta

Con la sagoma di misurazione (7) determinate

la misura della campana di aspirazione adatta

a voi. Allontanate il pene non eretto dal corpo

e misurate il tronco del pene.

*

La campana di misura M (2¢) & gid collegata
nel kit al manicotto di tenuta di misura M (2¢)
¢ alla forcella di trazione con dispositivo a mol-
la di trazione.

Nel caso in cui abbiate bisogno di un‘altra mi-
sura, rimuovete la forcella di trazione (3).

Prendete ora la campana adatta a voi e adat-
tatela allo pompa di aspirazione, che scatta
solo nella posizione con il simbolo della freccia
($). Il manicotto di fenuta adatto (2) viene
ripiegato sul rigonfiamento dello campana e la
forcella di trazione (3) viene rimontata.

Fare grande attenzione a che il rigonfiamento dek
la campana si innesti nella scanalatura del mani-
cotto di tenuta nella parte pid grossa del manicot-
to. Se il manicotto di tenuta viene tirato troppo sul
rigonfiamento della campana, si romperd.

Sopra: Shagliato: firato troppo sulla campana
e senza talco!

Sotto: Posizione giusta, e con falco.

Fare aftenzione: dopo alcuni giorni il manicot-
to di tenuta perde il suo strato esterno. Per
questo motivo dovete procurarvi del talco per
bambini e applicarlo sulla superficie esterna
del manicotto di tenuta. Si crea uno strato pro-
tettivo, che protegge il manicotto di tenuta da
atfrito, adesioni esterne e strappi.

Bloccare la campana di aspirazione tra le gi-
nocchia. Con atfenzione fate scorrere con una
leggera trazione il manicotto 1 cm isolante
fino al bordo della campana di aspirazione, e

infilatelo dietro il rigonfiomento della campo-
na. Fate attenzione a non danneggiare il mani-
cotto di tenuta con unghie aguzze o simili.
Nello srotolare il manicotto non tirate con trop-
pa forza.

2

Caratteristiche dei nuovi manicotti di
tenuta PHALLOSAN®

| manicotti di tenuta PHALLOSAN® forte sono
composti da silicone medico, per escludere irri-
tazioni o reazione allergica. Questa innovazio-
ne non solo vi offre un miglior comfort: il mo-
nicotto aderisce perfettamente al membro. In
un punto & spesso circa 3 mm: li viene applica-
to alla campana; nel punto pi sottile misura
0,3 mm di spessore, per potere aderire in
modo delicato al tronco del pene.

La campana di aspirazione perfetta per voi &
pronta per I'uso!

3. Calotta protettiva

Rimuovete la calotta profettiva (4/5), adat-
ta per qualsiasi misura del pene. Tiratela con i
pollici e gli indici di entrambe le mani e infila-
tela sul glande. Deve aderire in modo stretto.

@

£ importante che dopo aver applicato la calotta
¢ sia sulla punta del glande la minor quantita
possibile di aria. £ di aiuto applicare la calotta
protettiva quando il pene & leggermente eretto.
La calotta protettiva deve proteggere il glande
dagli effetti indesiderati di una possibile situa-
zione di eccessiva trazione. Gli utenti esperti,

dopo qualche settimana, possono anche fare a
meno della calotta protettiva.

Tutti i preparativi per I'utilizzo sono stati ora
completati.

Utilizzo:

1. Inserite ora il pene, con la calotta protetti-
va, nella campana di aspirazione, e srotola-
te il manicotto di tenuta sul pene partendo
dal rigonfiamento della campana.

e

2. Girate il nottolino della valvola sulla pompa
di aspirazione (6) sul simbolo di aspirazione
e attivate la pompa di aspirazione schioc-
ciandola ripetutamente con le dita. In tal
modo il glande viene aspirato ancora piv a
fondo nella campana. Il manicotto di tenuta
aderisce morbidamente al tronco del pene.

RN

3. Impostate ora il nottolino verde della valvola
della pompa di aspirazione (6) sul simbolo
di chivsura per mantenere correttamente la
situazione sotfovuoto.

-~

4. Prendete ora la cintura che avete gid steso
davanti a voi e infilate I'anello bianco in
materiale espanso (A) sull‘infero dispositi-
vo della campana di aspirazione fino a far-
gli raggiungere la base del pene.

5. Passate ora I'estremitd della cintura inforno
ai fianchi.

6. Girate ora la clip della forcella di trazione
(3) con I'estremita aperta verso il corpo, e
collegate i due occhielli (C).




7. Aumentate la tensione della cintura con I'e-
iuto della fibbia scorrevole (b) fino a quan-
do sentite che il pene viene allungato e il
sistema di segnalazione indica verde. Fate
in modo che la cintura passi sull'inguine dia-
gonalmente verso |'alto. A tal fine tirate la
cintura da dietro verso I'alto in direzione
della vita. Se la cintura rimane all‘altezza
del solco infergluteo, quando vi sedete la
forza di trazione aumenterd: cosa che non
deve succedere.

8. Ora potete dedicarvi normalmente alle vo-
stre attivitd quotidiane, oppure indossare
PHALLOSAN® forte anche durante il sonno,
poiché la circolazione del sangue non subi-
Sce mai nessuna cosfrizione.

Terminare |“utilizzo

Toglietevi prima la cintura e ruotate il nottolino
verde della ventolo della pompa aspirante sul
simbolo della freccia. Si elimina lo stato sotto
vuoto. Rimuovere attentamente il guanto arroto-
landolo all'indietro verso lo coppetta in plastica
dura ed estrarre completamente il dispositivo.
Non allargare il guanto con le dita per rimuove-
re il vuoto daria; in caso contrario si strappereb-
be immediatamente. Con attenzione riarrotolate
il manicotto di tenuta verso il glande e rimuove-
te il dispositivo della campana di aspirazione.

Caratteristiche tecniche

Vi preghiomo di tenere o mente che si trat-
ta, in modo semplificato, di una campana di
aspirazione con fenuta isolante. Quindi non &
importante il punto che il manicotto di tenuta
raggiunge sul tronco del pene. Il manicotto di
tenuta non & fatfo per trasmettere la trazione
al pene: la trasmissione della forza di trazione
awviene esclusivamente attraverso il sottovuoto
che si crea nella campana.

Se indossando il dispositivo doveste notare che
il sottovuoto diminuisce leggermente e il glande,
eventualmente, si sposta troppo all‘inferno
della campana, cio pud avere diverse cause. In

qualsiasi caso significa che sta entrando dell’a-
ria. Cio pud awvenire dal fronco del pene, se i
peli pubici non sono stati rimossi con attenzio-
ne, oppure se si & scelto un manicotto di tenuta
troppo grande.

Se necessario rimuovete gli eventuali peli pubici
dal pene. Potete farlo utilizzando un rasoio o
con una crema depilatoria delicata.

Rimedio

Girate il nottolino verde della valvola della
pompa di aspirazione dal simbolo di chiusura a
quello di aspirazione.

Aspirate cosi nuovamente il glande nella cam-
pana e chiudete la ventola ruotando nuovamente
il nottolino verde in direzione del simbolo di
chiusura.

Se il glande continua a scivolare dalla campa-
na, lo causa & chiaramente il manicotto di tenu-
ta troppo grande.

Avete la possibilita di adattarli autonomamen-
te alla vostra misura, al fine di ottenere lo mas-
sima efficienza. Se per esempio sentife che la
campana M & della giusta misura per voi, ma
che il manicotto di tenuta M & troppo largo sul
pene, potete fissare il manicotto di tenuta S sul
la campana M. Potete fare lo stesso con la cam-
pana L e il manicotto di tenuta M.

Evitate assolutamente di mettere il manicotto
di tenuta S sulla campana L. II materiale si
strapperebbe.

Indicazioni per la manutenzione:

Il manicotto di tenuta puo e deve essere ri-
mosso dalla campana, e per motivi igieni-
(i deve essere lavato a mano con acqua fie-
pida e sapone.

Conservate il manicotto di tenuta srotolato fino
al nuovo utilizzo.

Non dimenticate mai di polverizzare con bo-
rotalco il manicotto di tenuta srotolato dopo
averlo usato.

Anche la campana di aspirazione deve essere
pulita gionalmente come descritto sopra. Ri-
muovete perd come prima cosa la pompa di
aspirazione muovendo il nottolino verde della
valvola della pompa in direzione della doppia
freccia. Tirando con aftenzione, rimuovete la
pompa aspirante dalla campana di aspirazione.
La pompa aspirante non deve venire in contatto

con acqua o grasso, perché altrimenti le valvole,
che sono sensibili, non funzionano piv libera-
mente.

Piano graduale per adattare con
esattezza l'intensita di trazione della
cintura al tessuto connettivo del

pene.

Premessa:

Il tessuto connettivo del corpo dipende dalla di-
sposizione ereditaria di ciascuno. Per questo
motivo abbiamo sviluppato un sistema di
regolazione che vi permette di adattare
perfettamente la tensione della cintura al vo-
stro tessuto connettivo. Fate comunque atten-
zione, all‘inizio, a mantenere 'intensita di fra-
zione nel settore inferiore verde. In tal modo
offerrete i risultati ottimali di un ingrossamen-
to del pene in lunghezza e circonferenza, sen-
2 effetti collaterali.

1. Giorno

Impostate la tensione di trazione solo nel setfore
inferiore verde e indossate PHALLOSAN® solo
per un‘ora. Toglietevi prima la cintura e ruotate
il nottolino verde della ventola della pompa
aspirante sul simbolo della freccia. Si elimina
|o stato sotfo vuoto.

Con attenzione riarrotolate il manicotto di te-
nuta verso il glande e rimuovete il dispositivo
della campana di aspirazione.

Vialutate ora la zona intorno al pene fra l'vretra
e quel sottile lembo del prepuzio (frenulo) che
si frova nella parte inferiore del glande. Questa
zona & il punto del pene in cui il fessuto & pid
sensibile. Se questa zona & arrossata o si &
gonfiata, la tensione della cintura era troppo
forte. Per questa giornata interrompete I'utilizzo.
Nel caso in cui abbiate rilevato cambiamenti
nel pene, ricominciate con 1'vso solo quando
questi cambiamenti sono rientrati.

2. Dal 2° all’8° giorno Giorno

Se il giorno precedente avete potuto indossare
PHALLOSAN® forte senza subire arrossamenti
o rigonfiamento nella zona descritta, potete
indossare PHALLOSAN® per un“ora in pid.

Ogni giomo prolungate di un‘ora il periodo in
wi lo indossate. Dopo 8 giomi il periodo di
adattamento & concluso.

Dopo la fase di adattamento PHALLOSAN® puo
essere indossafo anche di notte. Noterete che
su entrambi i simboli per pompare e chiudere
sono applicati due nottolini in rilievo, per poter
pompare o chiudere anche senza vedere il di-
spositivo. Il manicotto di tenuta si allunga in
caso di erezione notturna: I'irrorazione sangui-
gna non viene impedita, quanto invece miglio-
rafa.

Sarete entusiasti di indossare PHALLOSAN®
forte: in poche settimane il pene puo diventare
pid lungo, tanto da poter misurare la differenza,
e aumentare la circonferenza. Sentirete effetti
secondari positivi, come maggior impulso e de-
siderio sessuale.

Durata dell“utilizzo:
PHALLOSAN® deve essere indossato giomalmente
8-10 ore al giorno, sei giori alla settimana, a
volte anche piv a lungo!

Effetti indesiderati/misure precauzionali
L'utilizzo di PHALLOSAN® forte avviene a pro-
prio rischio, ma non & pericoloso se i si attiene
alle istruzioni per 'uso. Bisogna comunque evi-
tare, in particolare nelle prime settimane di uti-
lizzo, si applicare eccessiva trazione al pene.

In caso di rigonfiamenti e/o vesciche sul prepu-
zio 0 sul glande, significa che la tensione della
cintura & eccessiva. Dovete sospendere imme-
diatamente, fino a quando il gonfiore o le vesci-
che non guariscono. In seguito impostate una
trazione leggermente inferiore. Abbiate un po’
di pazienza: il procedimento, per il successo di
utilizzo, pud essere paragonato a un allinec-
mento ortodontico: non solo la forza di trazio-
ne, ma anche la continuitd della tensione sono
garanzia di successo! A volte potreste sentire
un dolore alla pressione sul tronco del pene: cio
pud essere causato dal fatto che il rigonfiamen-
to del manicotto di tenuta appoggia sull‘anello
di schiuma di silicone, provocando dolore.

Rimedio:

Arrotolate una parte dell’estremitd del manicot-
to di tenuta liberando I"anello di schiuma di sil-
cone: il dolore alla pressione scomparird.

Potete anche distribuire la tensione di trazione
della cintura sul corpo, per ridurre la tensione
alla base del pene. Afferrate la cintura nell‘area
di collegamento alla campana di aspirazione, e
indirizzate la tensione di trazione inforno al
corpo per alleggerire la base del pene. Sembra
complicato, ma non lo &: la tensione di trazione
si distribuisce sull‘intera area della cintura.

Nelle seguenti situazioni non dovete
indossare PHALLOSAN® forte:

Dopo consumo di alcol, droghe e farmaci anti-
dolorifici, sonniferi e tranquillanti, perché la
naturale percezione del dolore pud essere in-
fluenzata da queste sostanze, e voi potreste
non reagire tempestivamente ai dolori. Evitate
'utilizzo di PHALLOSAN® forte in caso di infe-
zioni o ferite vive sul pene.

Come misuro esattamente Iincremen-
to di lunghezza del pene?

Utilizzate un metro pieghevole. Un metro a no-
stro non & adatto. Tenete il pene non eretto
perpendicolarmente al corpo (90 gradi). Guar-
dando dall'alto, mettete il metro pieghevole di
fianco al pene. Premete il metro pieghevole
contro il pube.

Importante

All‘inizio dell'uso misurate il vostro peso esatto
senza vestiti. Quando si ingrassa, nella zona
pubica, in particolare nell‘area pelosa intorno
al pene, si crea uno strato di grasso. Questo
sfrato di grasso accorcia la distanza della punta
del pene dal pube, e altera (accorciandola) la
misurazione. | medici chiamano questo fenomeno
addome pendulo.

Ordini supplementari

Tutte le parti di PHALLOSAN® forte possono es-
sere ordinate singolarmente qui da noi. In caso
di ulteriori domande o curiositd, i nostri esperti
sono a vostra disposizione gratuitamente per fe-
lefono, alle normali tariffe telefoniche.

Riserva di modifiche tecniche, che pubblichiomo
anche sui siti web

www.phallosan.it

Hotline:

Hotline +423 235 84 77
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



INSTRUCOES DE USO

Parabéns pela compra do seu PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte & utilizado em todo o mundo com sucesso hd 18 anos. PHALLOSAN® forte ja é distribuido com receita pelos planos de sadde.
Nossa equipe de urdlogos e técnicos em medicina desenvolverem o que consideramos ser o produto mais efetivo e inovador deste tipo, PHALLOSAN® forte.

Aplicacdes:

PHALLOSAN® forte & recomendado para o tratamento para:

» aumento e engrossamento do pénis

» Encurvamento peniano de nascenca/adquirido e doenga de peyronie (IPP)

» Problemas de ereciio e poténcia

» Pos-tratamento pos-operatorio de operacdo de prostata
» Treinamento do tecido erétil o panis em todas as idades

Conteddo da embalagem:

1. Cinto eldstico, que & colocado na cintura. Incluindo anel de espuma plastica (A) no qual o
panis & colocado até a base. Sequrador (B), que permite que o cinfo seja colocado no tama-
nho desejado e Adaptador (C) no cinto, no qual é ligada a unidade ventosa.

2.
2.
2.
3.

adaptador para o cinto.

a) Ventosa com o tamanho S com PHALLOSAN® forte — Camisinha S

b) Ventosa com o tamanho M com PHALLOSAN® forte — Camisinha M

¢) Ventosa com o tamanho L com PHALLOSAN® forte — Camisinha L e forquilha de ragdo (3)
Forquilha de tragéio com equipamento eldstico para ajustar e forca de tracto no sinal com

4./5. Capa protetora para a glande, para protegé-la em caso de maior tensdo.

6. Bomba de succiio com vdlvulas de 3-caminhos

7. Gabarito de medidas
Instrugdes de uso

Mala de viagem com 4 Camisinha (1xS, 2xM, 1x0)
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Preparo e utilizacdo
1. Cinto

A B C

Abra o cinto ortopédico PHALLOSAN® forte
perto de vocd e posicione-o com o segurador
(B) com o seu tamanho mdximo.

2. Escolha da ventosa/Camisinha
Determine, com o gabarito de medidas (7) in-
cluido no kit, o tamanho da ventosa. Separe o
pénis sem eregdo do corpo e tire a medida no
pénis.

*

A ventosa de famanho M (2c) jd vem relaciong-
da, no kit, com a Camisinha M (2c) e a forqui-
lha de tragdo com equipamento eldstico.

Caso precise de um outro tamanho, separe
forquilha de traco (3).

Escolha a ventosa correta e adapte esta com a
bomba de succdo, esta somente fica na posi-
¢do com sefa de indicagdo (1). A camisinha
de punho correta (2) serd virada sobre o taldo
da ventosa e a forquilha de tracdo (3) serd ¢
olocada novamente

Ao se colocar na ventosa, & importante ter
atencdio para que o anel da ventosa fique preso
na abertura final grossa da camisinha. A cami-
sinha serd rasgada caso sejo posta mais além
do anel da ventosa.

Em cima: falso, posta muito para dentro da
ventosa e ndo pulverizada!

Em haixo: correto, e pulverizada!

Tenha em confa que a camisinha perde revesti-
mento depois de poucos dias. E importante ad-

quirir talco de bebd e aplicd-lo na parte de fora

da camisinh. £ criada uma comada de prote-

¢io que profege a camisinha contra

abraso, rasgos e grudes.

Apertd-lo o sino de succdo entre os joelhos.
Role a camisinha 1 cm com cuidado até a
extremidade da ventosa e vire esta atrds do to-
do da ventosa. Tenha especial cuidado para
ndo donificar a camisinha com @ unha,

ou semelhantes.

camisinha.

Nao exerca pressdo forte na hora de rolar o

Caracteristicas da nova camisinha

PHALLOSAN® forte

As camisinhas PHALLOSAN® forte sdo feitas de
silicone medicinal, ndo havendo portanto a
ocorréncia de irritagdes e reages alérgicas.
Esta inovagdio oferece niio somente um maior
conforto, o camisinha  acopla-se  também
perfeitamente ao membro. Ela fem cerca de
3 mm de grossura em uma parte, que & levada
@ ventosa, e na parte mais fina tem 0,3 mm,
para se acoplar com suavidade ao pénis.

A sua ventosa perfeita estd preparada para
utilizagdio!

3. Capa protetora

Por favor, retire a capa protetora (4/5) que
estd preparada para todos os tamanhos de pé-
nis. Refire a capa protetora com o deddo e de-
dos das duas mios e vire esta sobre a glande.
Esta deve acoplar-se bem justa.

@

£ importante que haja, depois de colocada o
capa, menos ar na ponta da glande o possivel.
Uma leve erecio pode cjudar na hora de
colocar a capa protefora com no pénis. A capa
protefora deve proteger a glande contra efeitos
secunddrios de uma succdo demasiado forte.

Pessoas mais experientes também podem re-
nunciar & capa protetora depois de algumas se-
manas.

Todas as preparacBes necessdrias para a

utilizacdo estdo agora finalizadas.

Utilizaciio:

1. Coloque o pénis com a capa protefora na
ventosa e role a camisinha do taldo da
ventosa sobre o pénis.

2. Gire a parte verde da valvula na bomba de

sucgio (6) sobre o simbolo de succio e

acione a bomba, pressionando esta com

0 dedo vérias vezes. A glande serd assim

puxada mais para dentro da ventosa. A

camisinha acopla-se suavemente no pénis.
[ ™

w

. Coloque a parte verde da ponta da valvula
na bomba de sucdo (6) sobre o simbolo
indicando que estd fechado, para fazer com
que 0 microvcuo Seja permanente.

=

. Pegue o cinfo jo aberfo em sua frente e
passe o anel de espuma pléstica (A) sobre
todo 0 equipamento de succdo até que este
chegue  base do panis.

5. De a volta com o cinto através da cintura.

6. Gire o fecho da forquilha de fracdio (3) com
0 sua extremidade aberta em direcdo o
corpo e ligue os dois angis (C).




7. Aumente a tensto do cinto com o ajuda do
sequrador de cinto (B), até reconhecer que
o pénis sejo alongado e o sinal torne-se
verde. Tenha atencdio para que o cinto fi-
que inclinado para cima na virlha.
Para isso, puxe o cinto das nddegas para
cima em diregdio a parte superior da cintura.
Estando o cinfo na dobra das nadegas, a
tensio aumenta quando sentado, o que
ndo deve ocorrer.

8. Vocé pode agora voltar ao seu dia a dia
normal, ou utilizar o PHALLOSAN® forte de
noite durante o sono, jd que a circulagdo
sanguinea ndo é bloqueada em nenhum
momento.

Finalizando a utilizaciio

Primeiramente, retire o cinto e gire a ponta de
marcacdo verde da valvula da bomba de sucgdio
sobre a seta de indicagdio. 0 vacuo é liberado.
Role a camisinha com cuidado novamente na
direcdo da glande e separe o equipamento de
succdo.

Caracteristicas técnicas

Tenha atenciio para o fato de que a ventosa
com vedatio mostrada aqui & so um exemplo
para facilitar a visualizaggo. Por isso, ndo &
importante 0 quanto a camisinha deve ser
colocada no corpo do pénis. A camisinha ndo
estd construida para transferir a fora sobre o
pénis. A transferéncia de forga ocorre somente
através do vacuo criado na ventosa.

Caso perceba durante a utilizagio que o vcuo
diminuiv e que a glande deslizou muito para
fora da ventosa, isto pode estar ocorrendo por
varios causas. O ar enfra, em todos os casos.
Isto pode ocorrer no pénis quando os pelos pu-
bianos ndo foram separados com cuidado, ou
uma comisinha  demasiodo  grande  foi
escolhida.

Retire do pénis, o mais fundo possivel, os
pelos pubianos, caso haja algum. Isto pode
ser feito raspando, ou através de um creme de
depilacdo.

Ajuda

Gire o ponta verde de marcagdo da vdlvula da
bomba de succdio a partir do simbolo de fecha-
mento para o simbolo de sucgdo.

Faca succiio da glande, desta forma, novamente
na ventosa, e vede da vdlvula girando nova-
mente a ponta verde de marcaciio na diregdio
do simbolo de fechamento.

(aso a glonde ainda deslize para fora da vento-
sa, a causa pode ser claramente encontrada na
camisinha demasiado grande.

Vocd tem a possibilidode de escolher o
tamanho  desejudo individualmente, para
alcancar assim o maior eficiancia. Caso
perceba, por exemplo, que a ventosa
tamanho M tem o tamanho correto, mas que
a camisinha & demasiado grande no pénis, en-
tiio vocé pode colocar a camisinha S sobre a
ventosa M. Vocé pode fazer o mesmo com a
ventosa L e a camisinha M.

Naio colocar, sob nenhuma hipdtese, a camisinha
S sobre a ventosa L. 0 material se rasgaria.

Instruciio de cvidados:

A camisinha deve e tem que ser tirada da ven-
tosa e deve ser lavada d méo com sabdo, por
questdes de higiene.

Guarde a camisinha desenrolada até que esta
seja utilizada novamente.

Nunca esqueca de colocar, depois do uso, tal-
<o de beb na parte de fora da camisinha de-
senrolada.

A ventosa também deve ser limpa como descrito
acima. Separe antes a bomba de succdo,
movendo a ponta de marcacdo verde da valvula
da bomba na direcdo da seta dupla. Retire a
bomba de succdo da ventosa com cuidado. A
bomba de sucgdo ndo deve entrar em contato
com dgua ou gordura, @ que as vdlvulas,
frgeis, ndo funcionardo mais normalmente.

Plano por etapas para ajuste exato
da tensiio do cinto sobre o tecido
conjuntivo do pénis.

Prefacio:

0 tecido conjuntivo do corpo depende de cada
hereditariedade. Nos desenvolvemos, por isso,
uma construcdo de sinal que permite um ajuste
exato da tensdo do cinto sobre o seu tecido
conjuntivo. Em todo caso, tenha atencdo para
manter a forca de aperto no campo baixo verde.
Desta forma & alcancado o resultado ideal de
um aumento do pénis no famanho e na grossura,
sem efeifos secunddrios.

1° dia

Ajuste a tenstio somente no campo mais baixo
verde e utilize PHALLOSAN® somente por 1 hora.
Separe o cinfo e mova a ponta de marcagtio
verde do vdlvulo da bomba de succio na
directio do simbolo da seta. 0 vécuo & liberado.

Role a camisinha com cuidado novamente na
direcdio da glande e separe o equipamento de
succdo.

Avalie a parte do pénis entre a urefra e a ti-
rinha da pele do prepdcio (frenulum) na parte
inferior da glandes. Esta é a parte & o local de
tecido mais sensivel no pénis. Caso esta parte
estiver vermelha ou inchada, quer dizer que a
tensiio do cinto foi demasiado forte. Finalize a
utilizacto neste dia. Caso veja modificagdes no
pénis, inicie novamente somente quando este
volte ao normal.

2° dia até o 8° dia

Caso tenha utilizado PHALLOSAN® forfe no
dia anterior sem ocorréncia de coloraciio ou
inchago no local descrifo, vocé pode utilizar
PHALLOSAN® por mais uma hora.

Aumente todo dia em uma hora o tempo de
uso. Depois de oito dias, o aumento do tempo
de uso estd finalizado.

PHALLOSAN® também pode ser utilizado du-
rante a noite depois da fase de adaptagdo.
Vocg perceberd que, oo lado dos dois simbolos
da a bomba e vedacio, sdo colocados relevos
perceptiveis para permitir bombear ou vedar,
mesmo sem o contato visual. A camisinha se
estica durante uma erecdo noturna, @
circulacio sanguinea ndo serd prejudicada,
serd melhorada.

Vocé utilizard PHALLOSAN® forte com entusiasmo,
0 pénis pode em poucas semanas ficar maior,
por medida, e ganhar em grossura. Vocé senti-
1 efeitos secunddrios positivos, como energia
sexual mais forte e tesdo.

Tempo de vtilizacdo:

PHALLOSAN® deve ser utilizado diariamente
entre 8 e 10 horas, 6 dias na semana, podendo
sem problemas ser utilizado também por mais
tempo!

Efeitos secundarios/

Medidas de sequranca

A utilizactio de PHALLOSAN® forte ocorre sobre
risco proprio, ndo apresentando quaisquer pro-
blemas caso utilizado dentro das instrudes de
uso. Niio devem, porém, ser feita muita fenséo
sobre o pénis, principalmente nas primeiras
semanas.

Caso aparegam inchagos e/ou bolhas no pre-
picio ou na glandes, a tensdo no cinto deve
ter sido ajustada demasiado forte. Faga uma
pausa, sem falta, até que o inchaco ou as bo-
lha estiver curado/a. Volte a utilizd-lo com
uma tensdo um pouco mais fraca. Tenha um
pouco de paciéncia, a técnica é compardvel ao
uso de aparelho dental. A continvidade do
alongamento e importante, ndo somente a
tensdo & a garantia do sucesso! As Vezes,
vocé pode sentir uma dor no corpo do pénis.
Esta pode resultar por causa da extremidade
grossa da camisinha esteja sobre o anel de
silicone, e cause dor por isto.

Ajuda:

Volte a enrolar a extremidade da camisinha um
pouco para fora do anel de silicone, uma dor
causada pela pressdo nio aparecerd mais.

Vocé também pode distribuir a tensdo do cinto
sobre o corpo, para reduzir a tensdo da base do
pénis. Agarre o cinfo no campo da ligagGo na
ventosa e aumente a tensiio em volta do corpo

para firar tensdo do base do pénis. Parece
complicado, mas ndo &, a tensio se distribui,
desta forma, ao longo de todo o cinto.

PHALLOSAN® forte niio deve ser
vtilizado nas sequintes circunstén-
cias:

Depois do uso de bebida alcodlicas, de drogas
bem como medicamentos contra a dor, remédios
para o sono ou calmantes, ja que estes
prejudicam a sensibilidade normal a dor e vocg
possaeventualmente ndo reagir no tempo
correfo a dores. Evite o uso do PHALLOSAN®
forte no caso de infeccdes ou feridas abertas
no pénis.

Como posso medir, com exatiddo, o
aumento do pénis?

Utilizar um metro. Uma fita métrica ndo é
apropriada. Segure o pénis na condicio ndo
ereta, reto em relagdio o corpo (90 graus).
Coloque o metro, visto de cima, ao lado do
panis. Pressione o metro contra a pubis.

Importante

Determine no comeco da utilizagdo o peso do
seu corpo com exatiddo, sem roupas. No caso
de um aumento eventual do peso, forma-se
uma camada de gordura, principalmente perto
do campo da pabis dos pelos pubianos, em vol-
ta do pénis. Esta camada de gordura diminui a
distancia entre a ponta o do pénis e a pabis e
falsifica (diminui) o resultado. Os médios
chamam-na de gordura pubiana.

Pedidos separados

Todas as pegas do PHALLOSAN® forte podem
ser pedidas em separado. Caso tenha mais per-
guntas ou sugestdes, nossos especialistas es-
tiio a fodo momento e sem custos telefonicos
a disposicdo.

Mudancas técnicas sempre sio reservadas,
que nds publicamos também nos sites

www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch

Hotline:

Hotline +423 235 84 77
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



GEBRUIKSAANWLIZING

Hartelik gefeliciteerd met de koop van uw PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte wordt wereldwiid sinds 14 jaar met succes gebruikt. PHALLOSAN® forte wordt op recept reeds vergoed door de
ziekenfondsen. Ons team, bestaande uit urologen en medische technici ontwikkelden het naar ons inziens meest effectieve en innovatieve product op zijn gebied, PHALLOSAN® forte.

Toepassingen

PHALLOSAN® forte wordt aanbevolen voor de behandeling

» Penisvergroting-penisverlenging

» Aangeboren/verworven penisverkromming en induratio penis plastica (IPP/ziekte van Peyronie)

» Erectie- en potentiestoornis

» Postoperatieve nabehandeling na een prostaatoperatie
» Iwellichaamtraining van de penis bij iedere leeftijdsgroep

Verpakkingsinhoud

1. Elastische riem, die om de taille wordt aangebracht incl. schuimplastic ring (A), waarin de
penis tot aan de basis wordt ingevoerd. Clip (B), waarmee u de riem qua lengte individueel
in kunt stellen en adapter (C) aan de riem, waaraan de zuigstolpeenheid verbonden is.

2. Tuigstolp in maat L met PHALLOSAN®forte — L-manchetcondoom

3. Tuigstolp in maat M met PHALLOSAN® forte — M-manchetcondoom en gemonteerd

koppelstuk (6)

4. Tuigstolp in maat S met PHALLOSAN® forte — S-manchetcondoom
5. Protectordop voor de eikel, om deze bij een te hoge kracht te beschermen.
6. Koppelstuk met trekveerinstallatie voor het instellen van de trekkracht in een

stoplichtsysteemmet adapter voor de riem.
7. Tuighal met 3-weg ventiel
8. Gebruiksaanwijzing
9. Maatsjabloon

Voorbereiding voor het gebruik
1. Riem

A B C

Leg de orthopedisch PHALLOSAN® forte riem
voor u neer en stel hem met de clip (B) op de
juiste lengte in.

2. Keuze van de zvigstolp/manchet-
condoom

Stel met behulp van de meegeleverde maats-

jabloon (9) de juiste zuigstolpmaat vast. Trek

de niet-geérecteerde penis weg van het

lichaom en meet aan de penisschacht.

*

De stolp met maat M (3) is reeds met het man-
chetcondoom maat M (3) en het koppelstuk met
trekveerinstallatie in het set verbonden.

Mocht u een andere maat nodig hebben, dient u
het koppelstuk (6) te verwideren.

Neem nu de voor u passende stolp en verbind
deze met de zuighal, deze kit alleen vast in de
positie met het piilsymbool (I). Het geschikfe
manchetcondoom (2) wordt over de rand van de
stolp gestulpt en het koppelstuk (6) wordt weer
bevestigd.

Tijdens het aanbrengen van de stolp dient u er
per sé op fe letten, dat de rand van de stolp in de
groef van het manchetcondoom aan het dikke u-
teinde van het manchetcondoom vastzit. Als het
manchetcondoom te ver over de rand van de stolp
wordt getrokken, scheurt het manchetcondoom.

WA
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Boven: Fout, te ver over de stolp gestulpt en
niet gepoederd!

Beneden: Juist, en gepoederd

Denk eraan, dot het manchetcondoom na
enkele dagen zijn coating verliest. Daarom
dient v babypoeder te kopen en dit op de
buitenkant van het manchetcondoom aan te
brengen. Hierdoor ontstaat een beschermende
laag, die het manchetcondoom tegen slijtage,
vastplakken en scheuren beschermt.

Klem de zuigstolp tussen uw knieén. Rol het
manchetcondoom voorzichtig met een lichte
trek tot aan de rand van de zuigstolp en stulp
deze achter de rand van de stolp. Wees voor-

zichtig en beschadig het manchetcondoom niet
met scherpe vingernagels of dergelijke. Oefen
niet te veel kracht uit bij het terugrollen.

Bijzonderheden van het nieuwe PHAL-
LOSAN® forte manchetcondoom

De PHALLOSAN® forte  manchetcondomen
bestaat uit medisch silicone, zodoende zijn
irritaties of allergische reacties vitgesloten. Deze
innovatie biedt u niet alleen een beter comfort,
het manchetcondoom sluit zich op een unieke
manier om het lid. Het is op een plek ca. 3 mm
dik, daar waar het over de stolp wordt aange-
bracht, en op de dunste plek is het 0,3 mm dik,
om zich soepel om de penisschacht te sluiten.

De voor u perfecte zuigstolp is gereed voor
gebruik!

3. Protectordop

Hoal alstublieft de protectordop (5), die voor
iedere penismaat past, ervit. Trek de profector-
dop met duim en vingers van beide handen uit el-
kaar en stulp deze over de eikel. Deze dient hier-
bij strak te zitten.

O
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Het is belangrijk, dat er zich na het aanbren-
gen van de dop zo min mogelijk lucht rondom
de eikel bevindt. Het is van voordeel, als u
de protectordop aanbrengt als de penis licht
geérecteerd is. De protectordop dient de
eikel tegen de bijwerkingen van een eventu-

eel te groot ingestelde kracht te beschermen.
Ervaren gebruikers kunnen na enkele weken
de protectordop weglaten.

Alle noodzakelijke voorbereidingen voor het
gebruik zijn hiermee afgerond.

Gebruik:

1. Steek vervolgens de penis, samen met
de protectordop in de zuigstolp en rol het
manchetcondoom van de rand van de stolp
over de penis.

N

. Draai de groene neus van het ventiel aan
de zuighal (7) naar het zuig-symbool en
gebruik de zuighal, door deze enkele mo-
len met de vingers in te drukken. De eikel
wordt hierdoor nog verder in de stolp gezogen.
Het manchetcondoom ligt nu soepel om de
penisschacht.

w

. Plaats nu de groene neus van het ventiel
aan de zuigbal (7) op het slot-symbool, om
het microvacuiim te handhaven.

-~

. Neem vervolgens de reeds voor u vitge-
breide riem en stulp de witte schuimpla-
stic ring (A) over de complete zuigstolp-
installatie totdat deze tegen de basis van
de penis ligt.

w

. Ploats nu het viteinde van de riem om uw
heupen.

6. Draai de beugel van het koppelstuk (6)

met het open uiteinde richting uw lichaam

en verbindt de beide ogen (C)



7. Versterkt de riemspanning met behulp van
de schuitlip (B), totdat u merkt, dat de
penis gerekt wordt en het stoplichtsysteem
op groen staat. Let erop, dat de riem bij uw
lies schuin naar boven loopt. Trek de riem
daarom aan de achterkant naar boven, rich-
ting uw faille. Als de riem zich ter hoogte
van de plooi van uw zitvlak bevindt, ver-
hoogt dit tijdens het zitten de spanning,
wat niet de bedoeling is.

8. U kunt nu, zoals u het gewend bent, uw
nor-male dagverloop volgen of PHALLO-
SAN® forte ook ,s nachts tijdens het slapen
dragen, omdat de bloedcirculatie op geen
enkel tijdstip wordt belemmerd.

Be€indigen van het gebruik

Verwijder eerst de riem en dragi de groene
neus van het ventiel van de zuigbal richting
het pijlsymbool. Hierdoor ontsnapt  het
vacuiim. Rol het manchetcondoom voorzichtig
weer terug richting uw eikel en verwijder de
uigstolpinstallatie.

Technische bijzonderheden

Denk er alstublieft aan, dat het, vereenvou-
digd weergegeven, om een zuigstolp met dich-
ting guat. Daarom is het niet belangrijk hoe
ver het manchetcondoom om de penisschacht
zit. Het manchetcondoom is er niet voor ont-
worpen, om de kracht op de penis over te dra-
gen. De krachtoverdracht geschiedt vitsluitend
via het microvacuiim dat in de stolp ontstaat.

Mocht u tijdens het dragen merken, dat het
vacuiim minder wordt en de eikel eventueel te
ver uit de stolp glijdt, kan dat meerdere oor-zo-
ken hebben. In ieder geval komt er lucht in de
stolp. Dit kan via de penisschacht gebeuren,
als het schaomhaar niet zorgvuldig werd ver-
wijderd, of als er een te wijd manchetcondoom
wordt gebruikt.

Verwider, indien nodig, eventueel aanwezig
schaamhaar aan de penis. Dit kan met behulp
van scheren, maar ook met behulp van ontha-
ringscréme gebeuren.

Oplossing

Draai de groene neus van het ventiel van de
uighal weg van het slotsymbool naar het zu-
ig-symbool.

Luig de eikel op deze manier weer in de stolp
en sluit het ventiel, door de groene neus weer
in richting van het slot-symbool te dragien.

Als de eikel nog steeds uit de stolp gliidt, is de
oorzaak hiervan een te wijd manchetcondoom.

1. U hebt de mogelikheid, dit individueel op
uw maat of te stellen, om zo de grootst
mogelijke efficiéntie te bereiken. Als u bijv.
het gevoel hebt, dat de M-stolp de juiste
maat heeft, het manchetcondoom echter te
groot rondom de penisschacht is, kunt u het
S-manchetcondoom op de M-stolp plaatsen.
Hetzelfde kunt u met de Lstolp en het
M-manchetcondoom doen.

Gebruik echter nooit het S-manchetcondoom
samen met de Lstolp. Het materiaal zal dan
scheuren.

Verzorgingsinstructies:

Het manchetcondoom mag en moet van de
stolp worden verwijderd en dient uit hygié-
nisch oogpunt met zeep en lauwwarm water
gewassen fe worden.

Bewaar het manchetcondoom opgerold, totdat
u het weer gebruikt.

Vergeet alstublieft nooit, het manchetcondoom
na gebruik in afgerolde toestand van buiten
met babypoeder fe poederen.

Ook de zuigstolp dient zoals boven beschre-
ven dagelijks gereinigd te worden. Verwijder
vooraf echter de zuigbal, door de groene neus
van het ventiel van de zuighal in richting van
de dubbele piil te bewegen. Trek de zuighal
voorzichtig it de zuigstolp. De zuighal mag
niet in confact met water of vet komen, om-
dat de gevoelige ventielen anders niet meer
feilloos werken.

Stappenplan voor het exact aanpas-
sen van de kracht van de riem op het
bindweefsel van de penis.

Voorwoord:

Het bindweefsel van het lichaam is afhankelijk
van de genen. Wij hebben doarom een stop-
lichtconstructie ontwikkeld, die het mogelijk
maakt, de riemspanning exact op uw bindweef-
sel aan te passen. Let er in ieder geval op, dat
de kracht zich in het begin in het onderste
groene gedeelte bevindt. Zo bereikt u optimale
resultaten voor een penisvergrofing qua lengte
en omvang, zonder bijwerkingen.

Dag 1

Stel de kracht alleen in het onderste groene
gedeelte in en draog PHALLOSAN® slechts 1
uur. Verwijder de riem en draai de groene neus
van het ventiel van de zuigbal in richting van
het pijlsymbool. Hierdoor ontsnapt het vacu-
im.

Rol het manchetcondoom voorzichtig weer te-
rug richting uw eikel en verwijder de zuigstol-
pinstallatie.

Bekijk vervolgens het gedeelte van de penis,
dat tussen de opening van de urinebuis en het
bandje van de voorhuid (frenulum) can de
onderkant van de eikel zit. Dif gedeelte is het
meest gevoelige weefsel aan de penis. Als dit
gedeelte rood is geworden of opgezwollen is,
was de kracht van de riem te sterk. Stop deze
dag met het gebruik. Mocht u veranderingen
aan uw penis constateren, begint u pas weer,
als deze zijn verdwenen.

Dag 2 tot en met dag 8

Als u PHALLOSAN® forte de dag tevoren zon-
der een verkleuring of zwelling op de beschreven
plek hebt gedragen, kunt u PHALLOSAN® een
uur langer dragen.

Verleng de draagtiid iedere dag met een uur.
Na 8 dagen is de gewenning afgerond.

PHALLOSAN® kan na de gewenning ook’s

nachts worden gedragen. U zult merken, dat
er op beide symbolen voor het pompen en slui-
ten noppen zijn aangebracht, om het pompen
of sluiten ook zonder zichtcontact mogelik te
maken. Het manchetcondoom rekt tijdens een
nachtelijke erectie, de doorbloeding wordt niet
beinvloed, hij wordt verbeterd.

U zult PHALLOSAN® forte met enthousiasme
dragen, de penis kan in enkele weken meet-
baar langer worden en de omvang toenemen.
U zult positieve bijwerkingen, zoals een groter
libido en lust bemerken.

Duur van het gebruik:
PHALLOSAN® dient dageliks 8 - 10 wur,
6 dagen per week gedragen te worden, maar
dit mag ook graag langer!

Bijwerkingen/voorzorgsmaatregelen
Het gebruik van PHALLOSAN® forte geschiedt
op eigen risico, maar is, als u de gebruiksaan-
wijzing in acht neemt, onbedenkelijk. Er mag
echter, vooral fijdens de eerste gebruikswe-
ken, geen te sterke kracht op de penis worden
vitgeoefend.

Als er zwellingen en / of blaasies op de voor-
huid of de eikel ontstaan, is de riemspanning
te sterk ingesteld. Las een pauze in, totdat de
zwelling c.q. de blaosjes weer zijn verdwe-
nen. Stel de kracht vervolgens minder sterk
in. Wees geduldig, het proces is qua succes
vergelikbaar met een behandeling van een
orthodontist. De continuiteit van de rek, en
niet allen de kracht vormen de basis van het
succes! Soms voelt u aan de penisschacht een
piin die door druk wordt veroorzaakt, dit kan
ontstaan, omdat de rand van het manchet-
condoom op de silicone schuimring ligt en zo
pijn veroorzaakt.

Oplossing:

Rol het uiteinde van het manchetcondoom een
stukje terug van de silicone schuimring, waarna
geen pijn door druk meer mag ontstaan.

U kunt ook de kracht van de riem over het
lichaom verdelen, om de spanning rondom de
basis van de penis e verminderen. Pak de riem
rondom de verbinding met de zuigstolp vast en
leid de kracht om het lichaom, om de basis van
de penis te ontlosten. Het Klingt gecomplice-
erd, moar dat is het niet, de kracht verdeelt
zich vervolgens over de complete riem.

Onder de volgende omstandigheden
mag v PHALLOSAN® forte niet dra-
gen:

Na de consumptie van alcohol, drugs alsook
pijnstillende medicijnen, slaap- of kalmerings-
middelen, omdat deze de natuurlijke pijntole-
rantie kunnen beinvioeden en u hierdoor even-
tueel niet op tijd op piin reageert. Vermiid het
gebruik van PHALLOSAN® forte bij infecties of
open wonden aan de penis.

Hoe meet ik nauwkeurig de toegeno-
men lengte van de penis?

Gebruik alstublieft een duimstok. Een meet-
lint is niet geschikt. Houd de penis, als deze
niet gedrecteerd is, in een recht hoek van uw
lichaam (90 graden). Leg de duimstok van
hoven gezien zijdelings langs de penis. Druk
de duimstok tegen het schaambeen.

Belangrijk

Stel, voordat u met het gebruik begint, uw
lichaamsgewicht zonder Kleding vast. Bij een
eventuele gewichtstoename ontstaan name-
liik rondom het schaombeen en het schaam-
haar rondom de penis een vetlaag. Deze vet-
laag verkort de afstand van de eikel tot het
schaambeen en vervalst (verkort) zodoen-
de het resultaat. Medici noemen dit een vet-
schort.

Bijbestellen

Alle onderdelen van PHALLOSAN® forte kun-
nen individueel bij ons worden bijbesteld.
Mocht u nog verdere vragen of voorstellen
hebben, kunt v alfiid contact opnemen met
onze experts, de kosten hiervoor bedragen
vitsluitend de telefoonkosten.

Technische veranderen te allen tijde onder
voorbehoud, die wij ook online via
www.phallosan.af, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch publiceren.

Hotline:

Orbisan Consulting GmbH,
Maximilianstr. 9

82319 Starnberg
Duitsland

Bedrijfsleider gedipl. comm. med. U. Jochum
Omzetbelastingnummer DE 282630327

Tel.: +49 (0)81 51 971 89 10
Fax: +49 (0)81 51 971 89 20

Email: info@phallosan.com




BRUKSANVISNING

Grattis till kiipet av din PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte anviinds sedan 18 dr fillbaka Gver hela viirlden. Till och med sjukkassor har birjat ersiitta PHALLOSAN® forte som erhdlles pd
recept. Virt team bestdende av urologer och medicintekniker har utvecklat den enligt vdr dsikt mest effektiva och mest innovativa produkten av sitt slag, PHALLOSAN® forte.

Anviindningsomréaden:

PHALLOSAN® forte rekommenderas for behandling av

» Penisfirstoring-penisférlingning

» Medftdd /peniskrokning och induratio penis plastica (IPP)

» Erektions- och potensstéirning

» Postoperative efferbehandling efter prostata-operation

» Erektionstrining for alla aldrar

Forpackningsinnehdll:

1. En elastisk rem, som placeras kring midjon inkl. skumgummiring (A), i vilken penisen férs in
till roten. Skjutspinne (B), med vilket remmen kan stillas in pd lingden och adapter (C),
som ansluts till sugklockan.

2. 1) Sugklocka i storlek S med PHALLOSAN® forte — S-manschett kondom

2. b) Sugklocka i storlek M med PHALLOSAN® forte — M-manschett kondom

2. <) Sugklocka i storlek M med PHALLOSAN® forte — L-manschett kondom och sammansatt
spannclip (3)

3. Spiinnclip med spinnfjder fér att justera spnningens intensitet med hidilp av et trafikljus
kodsystem med adapter fill biltet.

4. /5. Skyddslock for att skydda ollonet mot stark instillning av spinningen.

6. Sugboll med 3-viigsventil

7. Matmall

Bruksanvisning

Transportviiska med 4 extra manschett kondomer (1 xS, 2 x M, 1x L)
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De nya PHALLOSAN® forte man-
schett-kondomernas — speciella egens-
kaper

PHALLOSAN®  forte  manschett-kondomerna
bestdr av medicinskt silikon, dirmed dr retnin-
gar eller allergiska reakfioner uteslutna. Denna
innovation ger infe bara en biittre komfort, utan
manschettkondom  folier lemmen pd et
enastdende sitt. P ett stille r den ca 3 mm
tiock, dir ansluts den fill klockan, det tunnaste
stiillet dr 0,3 mm tjockt, for aft kunna vara
mjuk och falisam kring penisskaftet.

Den for dig perfekta sugklockan dr klor for
anviindning!

3. Skyddshiitta

Ta ut skyddshiittan (4,/5), som passar fill varje
penisstorlek. Dra isiir skyddshdttan med bdda
hiindernas tummar och fingrar och dra den dver
ollonet. Den bor sitta dt.

@

Forberedelse till anviindning
1. Rem

A B C

Bred ut den orfopediska PHALLOSAN® forte
remmen framfor dig och still in den pd storsta
mdjliga lingden med hjlp av skjutspinnet
(B).

2. Val av sugklocka/manschett-kondom
Berdkna den storlek pd sugklockan som passar
dig med medfdljande méttmodell (7). Dra
undan den icke erigerade penisen frdn kroppen
och miit pd penisskaftet.

‘_

Klockan storlek M (2¢) dr redan ansluten
till manschett-kondomen storlek M (2c) och
dragstdngen med dragfjidem, som fillhgr det-
fa set.

Skulle du behéva en annan storlek, méste du
ta bort dragstdngen (3).

Ta nu en klocka som passar dig och anslut den-
na till sugpumpen, denna Klickar endast fost
nir den befinner sig i liget med pilsymbolen
($). Den limpliga manschettkondomen (2)
dras dver klockans vulst och dragstingen (3)
siitts dter pd plats.

Niir klockn siitts pd plats mdste du forvis-
sa dig om, att klockans vulst klickar fast i man-
schettkondomens spdr pd kondomens tjocka
dinde. Dras manschettkondomen for langt Gver
klockans vulst, gdr kondomen snder.

manschettkondomen med skarpa fingernag-
lar, eller liknande. Dra inte for hért ndr du rul-
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Ovan: Fel, dragen for langt dver klockan och
inte pudrad!

Nedan: Ritt, och pudrad.

Beakta, att manschett-kondomen forlorar sin
beldggning efter endast ndgra dagar. Kop
darfor barnpuder och stré defta pd man-
schett-kondomens yttre ytor. Det bildas eft
skyddande lager, som skyddar manschett-kon-
domen mot slitage, mot att Klistra igen och
mot aft slitas sénder.

Klim fast sugklockan mellan dina knd. Rulla
manschettkondomen forsiktigt med ett litt
drag fram till sugklockans kant och dra den
dver klockans vulst. Var forsikfig och skada ej

lar av den.

Det dr vikfigt, att s lite luft som majligt tréin-
ger in till ollonspetsen nir skyddshiittan dr pd.
Det dr fordelaktigt att siitta fast skyddshittan
ndr penisen dr ndgot erigerad. Skyddshittan
ska skydda ollonet mot biverkningar som
fororsakas av en for stark draginstillning.

Erfarna anviindare kan efter ndgra veckor
klara sig utan skyddshitta.

Alla nddvéindiga forberedelser for anvindning
iir nu avslutade.

Anviindning:

1. For nu in penisen med skyddshiittan i sug-
klockan och rulla ned manschett-kondomen
fréin klockans vulst dver penisen.

2. Viid den gréna “néisan” pd sugpumpens
(6) ventil pd sugsymbolen och anviind sug-
pumpen genom att trycka pd denna uppre-
pade ganger med eft finger. Ollonet sugs
pd detta siitt nnu lingre in i klockan.
Manschett-kondomen foljer mjukt ldngs
penisskaftet.

3. Stiill nu in den grona “néisan” pd sugpum-
pens (6) ventil pd slottsymbolen, for aft
uppriitthdlla det uppnddda mikro vakuum.

4. Ta nu den rem du brett ut framfér dig och
dra den vita skumgummiringen (A) Gver
hela sugklockans anordning tills den ligger
an mot penisrofen.

5. Placera nu remmens dinde kring din hift.

6. Dra nu dragstdngens (3) spiinne med den
Gppna dnden mot kroppen och koppla ihop
de bada dglorna (C).




7. Oka remmens spanning med hidlp av skjut-
spinnet (B), fills du miirker, aft penisen
striicks och trafikljussystemet visar grnt.
Forvissa dig om, aft remmen gdr snett
uppdt vid ljumskarna. Diir bak drar du
darfor remmen uppdt i riktning mot midjan.
Niir remmen har safts fost i hdjd med
bakdelens skdra, okar spanningen nir du
siitter dig, vilket infe dr meningen.

£ l '\ ] I

8. Du kan nu gora allt som du normalt
brukar géra under dagen eller dven anvinda
PHALLOSAN® forfe pd natten ndr du sover,

dd blodcirkulationen inte begrdnsas pd
ndgot som helst siitt.

Anviindningens avslutning

Ta forst av remmen och vrid den grona “ndsan”
(markeringen) pd sugpumpens ventil pd
pilsymbolen. Vakuumet forsvinner. Rulla nu
manschettkondomen forsiktigt fillbaka i
riktning mot ollonet och ta loss sugklockan.

Tekniska besynnerligheter

Tank pd, aft det egentligen handlar om en
sugklocka med en fitning. Diirfor dr det inte
viktigt hur langt manschett-kondomen kan
dras dver penisskaftet. Manschett-kondomen
har inte konstruerats for att dverfora kraften
pd penisen. Kraftoverforingen utfors endast
gver det mikro vakuum som bildas i klockan.

Marker du under anvdndningen, att ndmn-
da vakuum blir mindre och ollonet eventuellt
glider for langt ut ur klockan, kan detta ha
flera orsaker. | alla fall triinger luft in. Detta
kan hinda via penisskaftet, om alla hdr inte
avldgsnats ordentligt, eller pd grund av aft
man valt en for stor manschett-kondom.

Vid behov avldgsna hdren pd din penis. Detta
kan utfaras genom rakning eller med hjdlp av
en mild hdrborttagningskrdm.

Atgiird

Dra den grona “ndsan” (markeringen) pd sug-
pumpens ventil bort frdn slottssymbolen och
fram till sugsymbolen.

Sug pd detta st fillbaka ollonet in i Klockan
och stiing ventilen, genom att dter vrida den
grona “ndsan” (markeringen) i riktning mot
slottssymbolen.

Om ollonet fortfarande glider ut ur klockan dr
orsaken, att manschett-kondomen dr for stor.

Du har méjlighet aft sdlv stilla in den pd din
egen storlek, for att uppnd hogsta effektivitet.
Tycker du t.ex., aft M-klockan har riitt storlek,
men manschett-kondomen dr for stor kring pe-
nisskaftet, kan du placera S-manschett-kondo-
men pd M-lockan. Du kan géra likadant med
[klockan och M-manschett-kondomen.

St under inga omstdndigheter S-man-
schettkondomen pd  L-klockan. Materialet
kommer att brista.

Skotselinstruktion:

Manschett-kondomen bér och ska tas loss frén
klockan och bér av hygieniska skdl tviittas
med tvdl och [jummet vatten.

Farvara manschett-kondomen avrullad, tills du
anvénder den igen.

6lm aldrig att pudra in barnpuder pd man-
schett-kondomens utsida nir den dr avrullad
efter anvéindning.

fiven sugklockan bér rengéras dagligen en-
ligt beskrivningen ovan. Ta tog forst bort sug-
pumpen, genom att flytta den gréna “ndsan”
(markeringen) pd sugpumpens ventil i rikining
mot den dubbla pilen. Dra forsiktigt ut sug-
pumpen ur sugklockan. Sugpumpen fdr inte
komma i beréring med vatten eller feft, dd
kiinsliga ventiler i annat fall slutar fungera fel-
fritt.

Plan for exakt anpassning av
remmens dragstyrka till penisens
bindviivnad.

Forord:

Kroppens bindviiv beror pd resp. arvsanlag. Vi
har diirfér utvecklat eft trofikljussystem, som
gor det mdjligt for dig, att exakt anpassa rem-
mens spanning till din bindvivnad. Se alltid fill,
att dragstyrkan till en bérjan hdlls i det nedre
grona omrddet. Pa detta siitt uppndr du optima-
la resultat nir det giller penisférstoring i lingd
och omfdng utan biverkningar.

Dag 1

Dragspdnningen far endost stillas in i det
nedre gréna omrddet. Anviind PHALLOSAN®
endast 1 timme. Ta loss remmen och vrid den
grona “ndsan” (markeringen) pd sugpumpens
ventil i riktning mot pilsymbolen. Vakuumet
forsvinner.

Rulla nu manschett-kondomen forsiktigt i
riktning mot ollonet och ta loss sugklockan.

Kontrollera nu det omrdde pé din penis, som
befinner sig mellan urinrérets Gppning och
forhudens striing (frenulum) pd ollonets un-
dersida. Detta omrdde dr det mest kinsliga
stiillet pd penisen ndr det gdller vivnad. Har
detta stiille fiirgats rott eller svullnat, har rem-
mens dragspénning varit fr stor. Avsluta an-
viindningen for denna dag. Har du upptiickt
fortindringar pd din penis, mdste du viinta med
anviindningen tills dessa férsvunnit.

Dag 2 till dag 8

Har du kunnat anvinda PHALLOSAN® forte do-
gen innan, utan att missfrgningar eller svull-
nader bildats pd det ovan beskrivna omrddet,
kan du nu anviinda PHALLOSAN® en fimme
ldngre.

Férling anvindningstiden med en timme varje
dag. Efter 8 dagar har du vant dig.

Efter det aft du vant dig kon du anvinda
PHALLOSAN® Gven pd natten. Du kommer
att mirka, att det finns kiinnbara nabbar pd
de bada symbolerna for pumpning och ldsni-
ng. Dirmed dr det méjligt att pumpa eller ldsa
utan siktkontakt. Manschett-kondomen  féis
vid nattlig erekfion, genombladningen forsim-
ras inte, utan férbittras.

Du kommer att anvinda PHALLOSAN® forte
med begeistring. Din penis kommer pd endast
ndgra veckor viixa bdde nir det giiller omfdng
och liingd. Du kommer att kinna positiva bi-
verkningar, som starkare sexuell drift och lust.
Anviindningstid:

PHALLOSAN® bdr anviindas 8—10 timmar,
6 dagar i veckan, men giima ocksd lingre!
Biverkningar /forsiktighetsétgirder
Anviindning av PHALLOSAN® forte sker pd
egen risk. Vid beaktande av bruksanvisningen
iir anvindningen dock helt ofarlig. Sarskilt de
forsta veckora bdr man inte utsiitta penisen
for en allt for stor dragkraft.

Bildas svullnader och/eller bldsor pd forhuden
eller ollonet, dr remmens spinning for hért
instdlld. Gor uppehdll tills svullnaden resp.
bldsorna har ldkts. Still darefter in ett svaga-
re drag. Ha tdlamod, anvéindningens framgdng
kan jdmféras med reglering av en kike. Konti-
nuiteten ndr det gller att tGja ut dr lika viktig
for framg@ngen som dragstyrkan! Ibland kin-
ner du en tryckande smirta pd penisskaftet,
detta kan bero pd, oft manschett-kondomens
vulst ligger an mot ringen av silikonskum och
ddrmed utldser smrtan.

Atgiird:

Rulla tillbaka slutet av manschett-kondomen
fran ringen av silikonskum, den tryckande
smirtan kommer att utebli.

Du kan ocksd fordela remmens dragspinning
tver hela kroppen, for att reducera spinningen
pd penisroten. Ta tag om remmen vid kopplin-
gen till sugklockan och fér dragspdnningen
kring din kropp for att avlasta penisroten. Det
|ater komplicerat, men dr det inte, dragspin-
ningen fordelas nu dver hela remmen.

I foljande situationer bor du inte
anviinda PHALLOSAN® forte:

Nir du druckit alkohol, anvint narkotika
eller tagit smirtstillande medikament, ssmnta-
bletter och lugnande medel, dd detta reducerar
den naturliga férmagan att kdnna smirta,
vilket innebir, att du kanske inte kommer att
reagera pd smirta snabbt nog. Undvik att an-
viinda PHALLOSAN® forte vid infektioner och
dppna sdr pd penisen.

Hur miiter jag exakt ldngdtillviixten
pd min penis?

Anviind en tumstock. Mattband dir inte limpliga.
Hall din penis i icke erigerat fillstand rak bort
fréin kroppen (90 grader). Liigg an tumstocken
vid sidan pd penisen sett uppifran. Tryck tum-
stocken mot blygdbenet.

Viktigt

Béirja med aft berdkna din exakta vikt utan
klader. Vid eventuell viktdkning bildas ett
fettskikt kring penisen, speciellt ddr hdren be-
finner sig. Detta fettskikt forkortar avstindet
mellon spetsen péd din penis och blygdbenet
och forfalskar (forkortar) mitresultatet. Likare
kallar detta for “fettforklide”.

Efterbestillningar
Alla PHALLOSAN® forte komponenter kan
efterbestillas enskilt hos oss. Har du ytterligare
frdgor eller synpunkter, str vdra experter gr-
na till férfogande. Den enda kostnaden dr den
normala telefontaxan.

Tekniska @ndringar forbehdlls. Dessa publiceras
tven pd Internet

www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch

Hotline:

Hotline +423 235 84 77
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team




BRUKSANVISNING

Gratulerer sd mye med ditt kjep av PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte har nd i 18 dr blitt benyttet pd vellykket vis over hele verden. PHALLOSAN® forte dekkes allerede av trygdekassen, mot
resept. Virt team av urologer og medisinteknikere utviklet det som fra vért stdsted fremstér som det mest effektive og innovative produktet i sin kategori, nemlig PHALLOSAN® forte.

Bruksomréder:
PHALLOSAN® forte anbefales til behandling av
» Penisforlengelse

» Medfadt /filegnet penisdeviasjon og skiev penis (Peyronies sykdom).

» Ereksjon- og potensproblemer

» Postoperativ etterbehandling i forbindelse med prostataoperasjoner.
» Trening av penisens svamplegeme for enhver aldersgruppe.

Pakningens innhold:

. Elastisk belte som fares rundt midien med en ring av skumplast (A), hvor penis fares inn

frem til basis. En justerbar spenne (B), som kan benyttes fil  stille inn beltelengden indivi-
duelt og et adapter (C) pd beltet som blir forbundet med sugekoppen.

[ ]

. 0) Sugekopp i starrelse S med PHALLOSAN® forte - S-mansjettkondom

. b) Sugekopp i starrelse M med PHALLOSAN® forte - M-mansjettkondom

. 0) Sugekopp i starrelse L med PHALLOSAN® forte - L-mansjettkondom og spenningsklemme (3)

. Spenningsklemme med spenningsfieerfeste for @ justere spenningsintensiteten ved hielp av et

trafikklysfarge-kodesystem med adapter for beltet.
4./5. Beskyttelsesdeksel for & beskytte penishodet mot sterke spenningsinnstillinger.

6. Sugekule med 3-veis ventil
7. Mal il méling
Bruksanvisning

Reiseveske med 4 ekstra mansjettkondomer (1xS,2xM,1xL)
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Forberedelser for bruk
1. Belte

A B C

Brett ut det ortopediske beltet hos
PHALLOSAN® forte og still det inn pd den stars-
te lengden med hielp av den justerbare spen-
nen (B).

2. Valget av sugekopp/
mansjett-kondom

Med hielp av vedlagt mélesjablon (7) finner

du den passende sugekoppstarrelsen. Trekk

den ikke erigerte penisen vekk fra kroppen og

mdl fra penisskaftet.

*

Koppen med starrelsen M (2¢) er allerede for-
bundet med en mansjett-kondom i starrelsen
M (20) og trekkelementet med trekkefjeerinn-
retningen i seftet.

Dersom du frenger en annen starrelse fiemer
du trekkelementet (3).

Ta nd den koppen som passer for deg og til-
pass denne med hielp av sugepumpen, som
kun raster pd plass i posisjonen med pil
symbolet (I). En egnet mansjeft-kondom (2)
plosseres over koppens uthuling og trekkele-
mentet (3) péferes igjen.

Nér koppen péfares skal man alltid pdse at
utbulingen hos koppen raster pd plass i spo-
ret pd den tykkeste siden av mansjett-kondo-
men. Dersom mansjett-kondomen trekkes for

langt over utbulingen hos koppen vil mansjett-
kondomen bli slitt i stykker.

@verst: Feil, for langt over koppen, og ikke
pudret inn!

Nederst: Rikfig, og pudret inn.

legg merke fil at mansjett-kondomen et
ter & dager mister lamineringen sin. Du ber
derfor anskaffe deg babypudder og péfare
dette pd yttersiden av mansjett-kondomen.
Det dannes et beskyttende lag hos mansjett-
kondomen som beskytter den mot slitasje,
fastklemming og avrivning.

Klem sugekoppen mellom knaerne dine. Rull
mansjett-kondomen forsiktig ved & dra lett fil

den kommer til sugekoppens kant, og vreng
den bak koppens utbuling. Vennligst veer for-
siktig og serg for at mansjett-kondomen ikke
skades av skarpe fingernegler eller lignende.
Ikke trekk hardt ndr den rulles tilbake.

2

Seregenheter  hos den  nye
PHALLOSAN® forte mansjett-kondo-
men.

PHALLOSAN® forte mansjett-kondom bestdr av
medisinsk silikon, slik at man kan utelukke ir-
ritasjon og allergiske reaksjoner. Denne inno-
vasjonen tilbyr deg ikke bare bedre komfort,
i fillegg smyger mansjettkondomen seg pd
enesttiende vis over lemmet. Det er pd ef om-
ride 3 mm tykt, der fares det over koppen. Pd
det tynneste omrédet er den 0,3 mm tykk, for
@ kunne smyge seg mykt over penisskaftet.

Den perfekte sugekoppen for deg er klor il
innsats!

3. Beskyttelseshette

Vennligst ta ut beskyttelseshetten (4/5), som
passer fil enhver penisstarrelse. Trekk beskyt-
telseshetten fra hverandre med hielp av tomler
og fingre pd begge hender, og vreng den over
glans. Den bar i den forbindelse ligge tett pd.

@

@

Det er viktig af minst mulig luft befinner seg
pd tuppen av glans etter at koppen er péfert.
Det er en fordel om man legger pd beskyt-
telseshetten i lett erigert filstand. Beskyt-
telseshetten skal beskytte glans mot bivirknin-

gene dersom man stiller inn for mye trekk.
Erfarne brukere trenger etter noen uker ikke
lenger @ bruke beskyttelseshetten.

Alle nadvendige forberedelser far bruk er nd
avsluttet.

Bruk:

1. Far nd penis sammen med beskyttelseshetten
inn i sugekoppen og rull mansjett-kondo-
men over penis fra koppens utbuling.

2. Drei den grenne ventil-nesen hos suge-
pumpen (6) pd sugesymbolet og akfiver
sugepumpen ved  trykke inn denne flere
ganger med hielp av fingeren. Glans suges
da enda lengre inn i koppen. Mansjett-kon-
domen smyger seg mykt over penisskaftet.

3. Still nd den granne ventil-nesen hos suge-
pumpen (6) pd lasesymbolet, for slik d
opprettholde mikro-vakuumrommet.

4. Ta nd beltet som du allerede har bredt uto-
ver foran deg og vreng den hite ringen av
skumplast (A) over hele sugekoppinnret-
ningen fil den ligger pd penisens basis.

5. Far nd beltekanten rundt hoften.

6. Drei spennen hos trekkelementet (3)
med den dpne enden vendt mot kroppen,
og bind den fost med hjelp av begge
lekkene (C).




7. Styrk strammingen av beltet med hielp av
belte-skyve-spennen (B) inntil du merker at
penis strekkes og  signalsystemet lyser
grent. Pse af beltet ligger skrétt oppover i
lysken. Trekk derfor beltet oppover fra ba-
ken og i retning av midjen. Dersom beltet
sitter i rumpehoyde okes strammingen nér
man sitter, noe som ikke er hensikten.

8. Du kan nd bedrive vanlige hverdagslige ak-
tiviteter eller ogsd benytter PHALLOSAN®
forte om natten ndr du sover, eftersom
blodsirkulasjonen ikke er begrenset ved
noe som helst tidspunkt.

Avslutte bruken

Ta farst av beltet og drei den granne ,nesen”
hos sugekoppens ventil for & markere pilsym-
holet. Vakuumet forsvinner. Rull vennligst
mansjettkondomen forsiktig i retning av
glans, og fier sugekoppinnretning.

Tekniske kjennetegn

Vennligst tenk pd af det noe forenklet frem-
stilt dreier seg om en sugekopp med pakning.
Derfor er det ikke viktig hvor langt mansjett-
kondomen ndr over penisskaftet. Mans-
jettkondomen er ikke konstruert for @ over-
fore kraften pd penis. Kraftoverferingen sk-
jer utelukkende via det mikro-vakuumrommet
som dannes i koppen.

Dersom du opplever at vakuumet svinner noe
under bruk og at glans eventuelt glir for langt
ut av koppen, sa kan dette ha flere drsaker.
I hvert fall trer luft da inn. Dette kan skie via
penisskaftet, dersom kiannshar ikke ble fier-
net grundig, eller dersom en for romslig mans-
jett-kondom ble valgt.

Fiern eventuelle kjennshar pd penis i den
utstrekning dette er nedvendig. Detfe kan
gieres ved barbering eller ved d bruke en mild
harfierningskrem.

Tiltak

Drei den granne ,nesen” hos sugekoppens
ventil vekk fra ldsesymbolet og marker su-
gesymbolet.

Sug glans slik inn i koppen igien og lukk ven-
tilen ved @ dreie den markerende granne ,ne-
sen” i retning av ldsesymbolet igjen.

Dersom glansen fremdeles sklir ut av kop-
pen er drsaken helt klart en for vid mansjett-
kondom.

Du har mulighet fil d stille inn denne selv il
din individuelle starrelse, for slik & oppnd mak-
simal effekfivitet. Dersom du f.eks. opplever
at M-koppen er den riktige starrelsen, men
at mansjett-kondomen er for stor ved peniss-
kaftet, sd kan du sette S-mansjett-kondomen
pd M-koppen. Det samme kan du gjere med
L-koppen og M-mansjett-kondomen.

Vennligst aldri sett S-mansjett-kondomen pd
[-klokken. Materialet vil ellers ryke.

Retningslinjer for vedlikehold:
Mansjett-kondomen kan og skal tas av koppen
0g vaskes av hygieniske grunner med sdpe i
lunkent vann.

Oppbevar mansjett-kondomen i avrullet fil-
stand inntil den skal benyttes igjen.

Vennligst ikke glem at mansjett-kondomen
effer bruk skal pudres med babypulver pd
utsiden ndr den har blitt rullet av.

Sugekoppen skal ogsd rengjeres slik det er
beskrevet ovenfor. Men fiem farste sugepum-
pen ved af du beveger den markerende gronne
Jnesen” hos sugepumpens ventil i retning av
dobbeltpilen. Trekk sugepumpen forsiktig ut
av sugekoppen. Sugepumpen skal ikke kom-
me i berering med vann eller fett, eftersom
de emfintlige ventilene ellers ikke vil funge-
re plettfritt.

Trinnvis plan for eksakt tilpasning av
trekkraften hos beltet pi bindevevet
hos penis.

Innledning:

Kroppens bindevev avhenger av de respekfive
arveanleggene. Vi utviklet derfor en signalkon-
struksjon som gjer det mulig for deg @ tilpas-
se beltestrammingen pé ditt bindevev svart
eksakt. Pdse alltid at trekkraften i begynnel-
sen ligger i det nederste granne omrédet. Slik
oppndr du optimale resultater i forhold fil en
penisforlengelses lengde og omfang, uten bi-
virkninger.

1. dag
Still den strammende kraften inn pd det
nederste grenne  omrddet, og  benytt

PHALLOSAN® vennligst bare i 1 time. Fiem
farst beltet og drei den markerende granne
Jnesen” hos sugepumpens ventil i retning av
pilsymbolet. Vakuumet forsvinner.

Rull vennligst mansjett-kondomen forsiktig i
retning av glans, og fiern sugekoppinnretning.
Siekk nd det omradet pd penis som ligger
mellom dpningen av urinrgret og bdndet pd
forhuden (frenulum) som ligger pd undersiden
av glans. Dette omrddet har det mest omfintli-
ge vevet pd penis. Har dette omrddet blitt rad-
farget eller oppsvulmet sd var beltet strammet
for hardt. Avslutt bruken denne dagen. Dersom
du opplever forandringer pé penis begynner du
ikke igjen for disse har gdtt tilbake.

2. dag til 8. dag

Dersom du kunne benytte PHALLOSAN® forte
dagen i forveien uten at det kom til misfar-
ging eller oppsvulming, s& kan du nd benytte
PHALLOSAN® en time lengre.

Brukstiden forlenges med en time for hver
dag. Etfer 8 dager er filpasningen fullfart.

PHALLOSAN® kan etter den innledende
fasen ogsd benyttes om natten. Du vil mer
ke at det finnes falbare knapper pd begge
symbolene for pumping og lasing, for slik d
giere det mulig med pumping eller dsing ogsa
uten synskontakt. Mansjett-kondomen strekkes
ved ereksjoner om natten, blodfilfarselen blir
ikke svekket, den blir bedre.

Du vil baere PHALLOSAN® forte med begeis-
tring, og i lopet av fd uker kan penis veere
vokst mlbart i lengde og omfang. Du vil
oppleve positive bivirkninger som  sterkere
seksualdrift og lyst.

Brukens varighet:

PHALLOSAN® bgr benyttes daglig i 810
timer, 6 dager i uken, men kan ogsd alltid
benyttes lengre.

Bivirkninger /Forholdsregler

Bruken av PHALLOSAN® forte skier pd egen ri-
siko, men er ufarlig dersom bruksanvisningen
folges. Det ber imidlertid, spesielt i de farste
ukene av bruken, ikke utaves for sterkt try-
kk pd penis.

Dersom det oppstr oppsvulming og/eller
blemmer pd forhuden eller glans er beltet
strammet for hardt. To umiddelbart en pause
inntil oppsvulmingen eller blemmen er helbre-
det. Still deretter trekkraften inn noe svake-
re. Vennligst veer talmodig. Prosedyren trenger
omtrent like lang tid som en regulering av kje-
ven for @ vaere vellykket. Kontinuiteten, ikke
alene trekkraften, er nakkelen fil suksess i for-
bindelse med penisforlengelsen. Iblant merker
du trykksmerter pd penisskaftet. Defte kan
skyldes at den kanten av mansjett-kondomen
som buler ut ligger pd ringen av silikonskum,
og derfor utlaser smerter.

Tiltak:

Rull enden av mansjett-kondomen noe tilbake
fra ringen av silikonskum, og trykksmerter vl
ikke lenger forekomme.

Du kan ogsd fordele strammingen av beltet
over kroppen for @ redusere strammingen pd
penisens basis. Hold rundt beltet i omrddet
hvor sugekoppen forbindes og fer strammin-
gen langs kroppen for & avlaste penisens bo-
sis. Det hares komplisert ut, men er det ikke.
Strammingen fordeles nd over hele beltets
omréde.

Under folgende omstendigheter skal
PHALLOSAN® forte ikke benyttes:
Etter bruk ov alkoholetter @ ha inntatt
narkotika eller smertestillende medikomenter,
sovemidler eller nervetabletter. Grunnen er at
disse kan pavirke kroppens smerteopplevelse
slik af du ikke reagerer raskt nok pd smertene.
Unngé bruk av PHALLOSAN® forte ved infeks-
joner eller dpne sdr pé penis.

Hvordan méiles penisforlengelsen
eksakt?

Bruk en tommestokk. Et méleband egner seg
ikke. Hold penis i ikke-erigert tilstand ut fra
kroppen (90 grader). Legg fommestokken pd
siden av penis, sett ovenfra. Trykk tommestok-
ken mot skambeinet.

Viktig

Mal far bruken din eksakte kroppsvekt uten
klzer. Ved en eventuell vektekning dannes spe-
sielt rundt penisens kjonnshdr et fettlag. Dette
fettloget forkorter avstanden fra penisens tupp
til skambeinet og forfalsker (forkortet) resul-
tatet. Leger omtaler dette som et fettforkle.

Etterbestillinger

Alle delene til PHALLOSAN® forte kan etter-
bestilles enkeltvis hos oss. Dersom du skulle
ha flere sparsmdl eller tips s stdr vdre eksper-
ter til enhver tid til din disposisjon fil vanlige te-
lefonavgifter.

Med forbehold om tekniske endringer il
enhver tid, som vi ogsd vil offentliggjere pd
internett hos

www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch.

Hotline:

Hotline +423 235 84 77
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



KAYTTOOHJE

Onneksi olkoon, olet uuden PHALLOSAN® forte -tuotteen omistaja! PHALLOSAN® forte on osoittautunut ympiiri maailman jo 18 vuoden ajan menestyksekkiidksi ja toimivaksi tuotteeksi.
PHALLOSAN® forte on liidketieteellinen tuote. Urologeista ja ldketeknikoista koostuva tiimimme on kehittiinyt tehokkaimman ja innovatiivisimman tuotteen, PHALLOSAN® forfe.

Kiiyttoalueet:
PHALLOSAN® forte -tuotetta suositellaan kiytettiviksi seuraavissa tapauksissa
» Peniksen suurentaminen, peniksen pidentdminen
» Synnynndinen/kehittynyt peniksen kdyryys ja siittimen kovettumatauti,
Induratio penis plastica (IPP)
» Erektiohiiriot
» Eturauhassydpileikkauksen jiilkeen
» Peniksen paisuvaisen harjoittelu
Sisdilto:
1. Elostinen vydtisille sidottava vyd. Vaahtomuovirengas (A), jonka sisiidn siitin laitetaan.
Vydnsolki (B), jolla vyd siddetidn yksildlliselle tiukkuudelle ja liitin (C), jolla imukupu
kiinnitetdidn.
a) Imukuppi Skoko, jossa PHALLOSAN® forte — S-kauluskondomi
b) Imukuppi M-koko, jossa PHALLOSAN® forte — M-kauluskondomi
o) Imukuppi L-koko, jossa PHALLOSAN® forte — L-kauluskondomi ja kiristysklipsi (3)
Kiinnitysjousella varustettu kiristysklipsi, jolla siidetdian paineen voimakkuus kayttimilli
likennevalojen kaltaisia viirikoodeja, sisilfdd vydsovittimen.
4. /5. Suojus terskan suojaamiseen liion kireilt asetuksilta.
6. Imukuppi, jossa 3-kanavainen venttiili
7. Mittakaavain
Kayttoohie
Matkapussi ja 4 kauluskondomia (1 xS, 2 x M, 1 x 1)
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Esivalmistelut Kupu M (2c) on liitetty valmiiksi kondomiin M
1. Vyo (2¢) ja vetohaarukkaan ja vetojousiyksikkddn.
Jos tarvitset toista kokoa, poista vetohaa-

A B C  rukka (3).

Valitse nyt sopivan kokoinen kupu ja liitii se
imupumppuun. Se loksahtaa paikoilleen vain
nuolisymbolin (1) kohdalla. Sopiva kondomi
(2) asetetaan kuvun reunan pille jo vetohaa-
rukka (3) laitetaan takaisin paikoilleen.

Ty we———)

Avaa ortopedinen PHALLOSAN® forte -vyé ja
aseta sen solki (B) suurimpaan mahdolliseen
leveyteen.

2. Imukuvun/kondomin valinta

Mittaa oheisella mittasabluunalla (7) sopiva
imukuvun koko. Mittaa lepotilassa olevan siit-
timen varsi ja terska.

Imukupua  aseteftaessa  on  ehdottomasti
ofettova huomioon, ettd kuvun reuna lok-
sahtaa paikoilleen kondomin paksun piin
uurteeseen. Jos kondomi vedetiidin liian pitkiille
kuvun reunan pille, se repei.

*

Yihiiilld: Véirin, lion ylés kuvun piille
asetettu ja puuteroimaton!

Alhaalla: Richtig, und eingepudert.

Oikein asetettu ja puuteroitu.

Ota huomioon, etfti  kondomin piillyste
hdvid muutoman  péivin  kuluttua.  On
tiirkeid puuteroida kondomin ulkopinta vau-
vatalkilla. Se muodostaa pinnalle suojakerrok-
sen, joka suojaa kondomia kulumiselta, tarttu-
miselta ja repedmiltd.

Purista imukupu polviesi viliin. Rullaa kondo-
mi varovasti sisilli olevan kuvun reunan koh-

dalle. Ole varovainen, eftii et vahingoita kon-
domia terdvilld kynsilli tai vierasesineilld. Al

rullaa kondomia liian voimakkaasti.

2

Uuden PHALLOSAN® forte -kondomin
ominaisuuksia

PHALLOSAN® forte -kondomit on valmistet-
tu ldketieteellisestd silikonista, joka ei ai-
heuta drsytystd tai allergisia reaktioita.
Tamd innovagtio tarjoaa sinulle paremman
kiyttomukavuuden, silli kondomi mukautuu
ainutloatuisen tiiviisti siittimen pille. Kondo-
mi on paksvimmillaan 3 mm kohdasta, joka
kiinnitetdn kupuun ja ohuimmillaan 0,3 mm
mukautuen pehmedisti peniksen varren ympi-
rille.

Imukuppi on nyt kayttévalmis!

3. Terskasuvojus

Ota esiin terskasuojus (4/5), joka sopii kai-
kenkokoisiin siittimiin. Venytii terskasuojus-
ta molempien kisien peukaloilla ja sormilla
jo oseta se sitten terskan piille. Sen tulisi
mukautua fiiviisti thoon.

selta liian kovalta alipaineelta jo sen sivuvai-
kutuksilta. Kokeneet kiyttijit voivat luopua
terskasuojuksesta muutaman viikon kuluttua.

Kaikki tarvittavat esivalmistelut on nyt tehty.

Kiytto:

1. Aseta siitin yhdessi terskasuojuksen kanssa
imukuvun sisiidn ja rullaa kuvun reunuksen
kondomi siittimen pille.

2. Kiidnnd imupumpun (6) venttiilin vihre
nokka imusymbolin kohdalle ja kdynnistd
imupumppu painamalla siti sormella useita

kertoja. Terska on nyt imeytynyt pidemmiil-

le kupuun. Kondomi mukautuu pehmedsti
peniksen varren piille.

@

w

. Aseta nyt imupumpun (6) venttiilin vihred
nokka lukkoymbolin kohdalle npitiiksesi
ylli alipainetta.

=

. Ota valmisteltu vyd esiin jo aseta valkea
vachtomuovirengas (A) koko imukupulait-
teen ympdrille siittimen juureen saakka.

5. Aseta vy6n piid vyGtiron ympdille.

6. Kierrii vetohaarukan (3) soljen avoin piid

kohti kehoa ja kiinnitd renkaat (C).

Ota huomioon, etti terskan piihdn ei saa
jiiidd ilmakuplaa. Terskasuojus on helpointa
laittaa paikoilleen, jos siitin on kevyesti erek-
toitunut. Terskasuojus suojaa siitintii mahdolli-



7. Lisii vyon kireytti soljella (B), kunnes tun-
net peniksen venyvin ja virijirjestelma
niytti vihredid. Torkista, ettd vyd kulkee
nivustaivetta pitkin. Nosta vydti pakaroiden
pidlti vyotard kohden. Mikili vyd jiid pa-
karoiden pille, se kiristid istuma-asennos-
sa ja saattoa tuntua epiimukavalta.

8. Nyt voit eliid normaalia arkeasi tai kiytti
PHALLOSAN® fortea myds disin, koska ver-
enkierto ei hiiiriydy missin vaiheessa.

Kdyton lopettaminen

Poista ensin vyd ja kierrd imupumpun venttiilin
vihred nokka nuolisymbolin kohdalle. Alipaine
vihenee. Rulloa kondomi varovasti kohti
terskaa ja poista imukupulaite.

Tekniset ominaisuudet

Muista, ettd yksinkertaistetusti - ajateltuna
kyse on alipainekuvusta ja tivisteestd. Siksi ei
ole firkei, kuinka pitkille peniksen varteen
kondomi yltiid. Kondomia ei ole suunnitelty
kestiimidn penikseen kohdistuvaa painetta.
Paine ja rasitus kohdistuvat vain kupuun muo-
dostuvassa alipaineessa.

Jos huomaat kéyton aikana, eftd alipaine
viihenee ja terska liukuu liian kavas kuvusta,
syitd voi olla monia. Joka tapauksessa terskan
pihin pitsee ilmaa. Tamd voi johtua siitd,
eftd infiimikarvoitusta ei ole poistettu tarpeek-
si huolellisesti tai kondomi on liian iso.

On suositeltavaa poistaa sinnéllisesti siifint
ympardivi karvoitus. Poistoon voi kyttii
partaterdid tai karvanpoistovaahtoa.

Ratkaisu
Kierrci imupumpun venttiilin vihred nokka luk-
ko-symbolista imusymboliin.

Ime terska uudelleen kuvun sisddn ja sulje
ventfilli kiertamdlld vihred nokka jdlleen luk-
ko-symbolin kohdalle.

Jos terska liukuu edelleen paikoiltaan kuvusta,
syyni on todenndkaisesti liian vilji kondomi.

Sinulla on mahdollisuus siitdd itse yksildlli-
nen kokosi saavuttaaksesi tehokkaimman lop-
putuloksen. Jos esim. tunnet, ettd M-kupu on
oikean kokoinen, mutta kondomi liian suuri,
voit asettaa S-kondomin M-kupuun. Voit toi-
mia samoin L-kuvun jo M-kondomin kohdalla.

M kuitenkoan missdn tapauksessa aseta
Skondomia L-kupuun. Kondomi saattaa revetd.

Hoito:

Kondomi pitiid irrottaa kuvusta ja pestd péivi-
ttiin hygieenisista syistd saippualla jo kiden-
[ampaiselli vedelld.

Siiilytd kondomi aina avattuna jo kokoon kid-
rimdttomand, kunnes kaytit sitd uudelleen.

On fiirkedid, etfd kondomin annefaan kuivua
pesun jilkeen avoimena ja kidrimdttomind,
ja kun se on kuivunut, se puuteroidaan talkilla.

Myds imukupu tulisi puhdistaa piiivittdin.
Poista kuitenkin ensin imupumppu siirtamill
imupumpun venttiilin vihred nokka kaksois-
nuolen suuntaan. Vedd imupumppu varovas-
i ulos imukuvusta. Al olfista imupumppua
vedelle fai rasvalle, koska muutoin herkit
venttiilit voivat vaurioitua.

Niiin voit midrittid siittimen sideku-
dokselle sopivan vyon kireyden.

Huomaa:

Sidekudoksen ominaisuudet riippuvat vahvas-
ti yksildllisisti perintdtekijoistd. Olemme sik-
si- kehittineet virijirjestelmdn, joka auttaa
Sinua sovittamaan vydn tiukkuuden omaan
sidekudokseesi sopivaksi. Varmista, etfi veto-
lujuus pysyy alussa vihredlld alueella. Siten
saat aikaan parhaan mahdollisen siittimen le-
ventymisen ja pidentymisen ilman negatiivisia
sivuvaikutuksia.

Siiidd vetolujuus vain vihredille alueelle jo
kiytd PHALLOSAN®ia vain T tunnin ajan. Pois-
ta vy ja Kierrd imupumpun venttiilin vihred
nokka nuolisymbolin suuntaan. Alipaine vi-
henee.

Rullaa kondomi varovasti kohti terskaa ja irro-
ta imukupulaite.

Tarkastele nyt esinahan sidealuetta, joka
sijaitsee peniksen takapinnalla virtsaputken ja
peniksen varren vililli. Se on siittimen herkin
alve. Mikili alue on muuttunut punertavaksi
tai se on paisunut, vyd oli liian tiukalla. Lopeta
kiytto tiltd péivltd. Jos olet huomannut muu-
toksia siittimessd, aloita kiytto vudelleen vas-
ta sitten, kun ne ovat parantuneet.

kiiyttopdividn asti:

Ne, joille PHALLOSAN® kiiytto ei ole aiheut-
tanut punoitusta fai furvotusta ensimmisend
pdivind, voivat kayttdd PHALLOSAN® -vydti
toisena piivind kaksi tuntia.

Pidenni vydn kayttoaikaa joka piivi yhdel-
[d tunnilla. 8 piivén filkeen totuttelujakso on
pddttynyt.

PHALLOSAN® a voi kidyttiid totuttelujakson jdl-
keen myds yolld. Pumpun jo venttiilin sym-
boleissa on nystyrt, joiden avulla niitd voi
kiyttiid myds ilman katsomista. Kondomi
venyy ja sopeutuu ydllisiin erektioihin. Se ei
heikenni verenkiertoa, vaan vahvistaa siti.

PHALLOSAN® forten avulla siitin pitenee ja so-
malla myds sen ympérysmitta kasvaa muuta-
massa viikossa. Kaytdlld on vain positiivisia
sivuvaikutuksia, kuten vahvempi potenssi ja
suurempi seksuaalinen nautinto.
Kdyttoaika:

PHALLOSAN® ia tulee kiiyttid piivittdin
8-10 tuntia, 6 piivid viikossa, tietenkin voit
kidyttid sitii kauemminkin!

Sivuvaikutukset /varotoimenpiteet
Seuraamalla huolellisesti kayttdohjeita kaytto
on kuitenkin vaaratonta. Kayttdjdn on kuiten-
kin oltava varovainen efenkin ensimmdisten
kayttoviikkojen aikana, eftei siittimeen koh-
distu liian suurta painetta.

Mikili esinahassa tai terskassa esiintyy tur-
votusta jo/tai rakkuloita, on wyd ollut liian
tivkallo. Lopeta kiiytto vilittomisti jo odo-
ta, kunnes turvotus jo/tai rakkulat ovat h-
vinneet. Aseta vyo loysemmille. Ole karsiviil-
linen — peniksen kehittiimisessi saavutetaan
parhaita tuloksia pitkilli aikavililld. Kehityk-
sen aika ja jotkuvuus on olennaista parhaiden
mahdollisten tulosten saavuttamisessa, ei vain
imuteho! Joskus peniksen varressa voi tun-
tua painetta, mikd voi johtua siitd, etti kon-
domin reuna on silikonirenkaan pilld ja tuot-
taa kipua.

Ratkaisu:
Rullag kondomin pid pois silikonirenkaan
piiltd, jolloin painetta ei pitiiisi end tuntua.

Voit myds jakaa vyon vetorasituksen koko
vyon alueelle, jolloin siittimen juuren jnni-
tys viihenee. Tartu vyghdn imukuvun Kiinnity-
ksen kohdalta ja siirrii vetorasitus koko vydn
alueelle vihentiidksesi siittimen juuren rasittu-
mista. Se kuulostaa monimutkaiselta, mutta ei
ole sitd. Jinnitys jokautuu nyt tasaisesti koko
vydn alugelle.

Al kiiytd PHALLOSAN® fortea
seuraavissa tapauksissa:

Kun olet kiyttdnyt alkoholia, huumeita tai
kivun tuntemukseen vaikuttavia ldkkeitd,
uniliitikkeitd tai muita rauhoittovia ldkkei-
tii. Ne voivat vaikuttaa luonnolliseen kivunt-
untemiskykyyn. Viltd PHALLOSAN® forten
kidyttod, kun siittimessdsi on infektio tai avo-
haavoja.

Miten mittaan tarkasti siittimen
pituuskasvun?

Kaytd viivoitinta tai mittakeppid. Mittanauha
ei sovelly tihdn. Pidd lepotilassa olevaa pe-
nistii sifen, eftii se osoittaa suoraan vartalos-
ta ulospiiin (90 asteen kulmassa). Aseta mitta
ylhltd péin katsottuna siittimen viereen. Pai-
na mittaa hpyluuta vasten.

Tarkeid

Punnitse itsesi ilman  vaatteita  ennen
kiyttoonottoa. Painonnousu vaikuttaa eri-
tyisesti  hiipyalueeseen  infiimikarvoituksen
alueella jo peniksen juureen kasvaa rasvaku-
dosta. Rasvakudos tai riippuva vatsanahka ly-
hentiid pituutta siittimen kirjestd hipyluuhun
ja lyhentid (viidristid) tulosta. Lidkarit kutus-
vat itd roikkuvaksi vatsaksi.

Jiilkitilaukset

PHALLOSAN® forten kaikkia osia voi tilata
yksittiin jilkikiteen. Mikdli Sinulla on li-
siikysymyksid, voit milloin tahansa keskustel-
la asiantuntijoidemme kanssa puhelimitse.

Tarkkaile tuotteen teknisid muutoksia, jotka
ilmoitamme myds internetissd osoitteessa
www.phallosan fi

Hotline:

Hotline +423 235 84 77
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



NAVOD K POUZITi

Srdecné blahopiejeme ke koupi Vaseho PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte se pouZziva jiz 18 let ispésné na celém svété. PHALLOSAN® forte plati na recept nemocenské pojistovny. Nas tym, sloze-

Oblasti poutziti:
PHALLOSAN® forte se doporucuje pro aplikaci
» zvéteni nebo prodlouZeni penisu

» pii vrozeném nebo jeho vzniklém zkfiveni a pii Induratio penis plastica (IPP)

» pfi poruchdch erekce a potence

» k dodatecné aplikaci po operaci prostaty
» pro trénink penisu v kazdém staii
Obsah baleni:

1. Pruzny popruh k pfipevnéni kolem pasu véetné prstence z pénové hmoty (A), do kterého se
zavadi penis. Posuvnd prezka (B), kterou je mozné nastavit popruh na individudIni délku a
adaptér (C) na popruhu spojeny s pfisavnym zvonem.

w NN

. a) Savka velikosti S s kondomem PHALLOSAN® forte — S-sleeve

. b) Savka velikosti M s kondomem PHALLOSAN® forte — M-sleeve

. ¢) Savka velikosti L s kondomem PHALLOSAN® forte — L-sleeve a sestavenou napinaci svorkou (3)
. Napinaci svorka s napinacim ndstavcem s pruzinou k nastaveni intenzity napinani,

s kddovanim pomoci barev a s adaptérem pro pés.
4./5. Ochranny kryt chrani Zalud pred piiliSnym napétim.

6. Savka s 3cestnym ventilem
7. Mérka
Priivodce instrukcemi

Cestovni obal se 4 kondomy extra sleeve (1xS,2xM, 1xL)
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Priprava k poutiti
1. Popruh

A B C

Rozlozte ortopedicky popruh PHALLOSAN®
forte a nastavte ho pomoci posuvné prezky (B)
na jeho nejvétsi délku.

2.Volba saciho zvonu a manzetového

kondomu

Urcete pomoci pfilozené Sablony (7) pro Vs
vhodnou velikost saciho zvonu. Neodtahuj-
te ztopofeny penis od téla a méfte na penisu.

*

Zvon ve velikosti M (2¢) je jiz spojeny jako sou-
prava s manzetovym kondomem velikosti M
(2¢) a stahovaci vidlici. Jestlize potfebujete
jinou velikost, odstrarite stahovaci vidlici (3).

Nyni vezméte vhodny saci zvon a adaptujte ho
se saci pumpou, tato zaskoci jen v poloze oz-
nacené Sipkou (I). Vhodny manzetovy kon-
dom (2) se pretdhne pres vybouleni na zvonu
a stahovaci vidlice (3) se zase piipevni.

Pri pfipeviovani na saci zvon je treba da-
vat pozor, aby zapadlo vybouleni na zvonu
do drazky manzetového kondomu na jeho
tlustém konci. Jestlize se pretdhne manzetovy
kondom dale pes vybouleni na sacim zvonu
dojde k jeho roztrzeni.

Nahore: nesprévné, piilis daleké pretazeni a
bez napudrovéni!

Dole: Dbejte na to, Ze za nékolik dnii ztrati
kondom povrchovou tpravu. Proto je tfeba,
aby jste si poridili pudr pro kojence a o3ettovali
s nim povrch kondomu. Pudr tvofi ochrannou
vrstvu chrénici kondom proti odéru, slepeni a
roztrzeni.

Sevete saci zvon mezi Vase kolena. Rozviiite
opatrné kondom za soucasného mirného tahu
az k okraji saciho zvonu a pretdhnéte ho pres
vyboulenina zvonu. Budte piitom opatrni, aby

jste kondom neposkodili ostrymi nehty nebo
podobnymi hranami. Pi rolovani netdhné-
te silou.

i

Zvlastnosti novych manzetovych kon-
domii PHALLOSAN® forte

Manzetové kondomy PHALLOSAN® forte jsou
zhotovené z lékafského silikénu, tim jsou vy-
loucend drazdéni a alergické reakce. Tato in-
ovace Vdm poskytuje nejenom lepsi komfort,
ale kondom prilne i jedinecnym zpiisobem na
(d. V misté, kde se navlékd na saci zvon md
tloustku cca 3 mm, v nejtencim misté 0,3 mm
pro mékké pfilnuti na penis.

Pro Vds perfektni saci zvon je nyni pfipraven k
pouziti!

3. Protektorova cepicka

Vezméte protektorovou Cepicku (4/5), kterd
je vhodnd pro vechny velikosti penisu.
Roztdhnéte ji palci a ukazovéky obou rukou a
prevlecte ji pres zalud. Méla by tésné priléhat.

@)

Pritom je diilezité, aby se nachdzelo na Spicce
Zaludu, pod prevlecenou protektorovou cepic-
kou, co nejmensi mnozstvi vzduchu. Vyhodné-
j3i pro nasazovani cepicky je mirmné ztopofeny
penis. Protektorové Cepicka ma chrdnit Zalud
pred vedlejsimi cinky eventudlné pfilis silné

nastaveného tahu. Po nékolika tydnech ne-

musi zkuSeni uZivatelé cepicku déle pouzivat.

Nyni jsou viechny pottebné piipravy ukonce-

ny.

Poutziti:

1. Nyni zavedte penis spolu s protektoro-
vou Cepickou do saciho zvonu a pietahné-
te kondom od vybouleni zvonu pres penis.

2. Pootocte zeleny konec ventilu na saci
pumpé (6) na symbol sani a zapnéte pum-
pu nékolikerym promdcknutim prstem.
Tim se vtdhne Zalud jesté dale do saciho
zvonu. Kondom pfilne jemné na penis.

3. Nyni nastavte zeleny konec ventilu na saci
pumpé (6) na symbol zdmku, pro udrzeni
mikro-vakua.

4. Nyni vezméte pied Vami rozlozeny pop-

ruh a prevlecte prstenec z pénové hmoty
(A) pres celé zafizeni zvonce aZ doléhd na
koFeni penisu.
5. Poté zavedte konce popruhu kolem boki.
6. Otocte taznou vidlici (3) s otevienym kon-
cem k télu a spojte obé oka (C).

7. Zesilte pnuti popruhu pomoci posuvné pre-
zky (B) tak dalece a7 ucitite natazeni penisu



a az ukaze semaforovy systém zelenou bar-
vu. Dbejte na to, aby popruh v oblasti sla-
bin sméfoval Sikmo nahoru. K tomu
vytahnéte popruh vzadu na sedaci Casti
nahoru, smérem k pasu. Jestlize sedi pop-
ruh ve vysi zahybu sedaci casti, dojde v
sedé ke zvy3eni tahu, coz je nezadouci.

8. Nyni se miizete vénovat zalezitostem vied-
niho dne anebo pouzivat PHALLOSAN®
forte i pfi spanku, obéh krve neni nikdy
omezeny.

Ukonceni pouziti

Nejdfive sejméte popruh a pootocte zeleny

vycnélek ventilu na saci pumpé na symbol

$picky. Srolujte opatrné kondom ve sméru k

7aludu a odstrarite zafizeni se sacim zvonem.

Technické zvlastnosti

Prosime, vezméte na védomi, Ze se jedn, jed-
noduse feceno, o saci zvon s tésnénim. Proto
neni diileZité jak daleko je pretazeny kondom
pres penis. Manzetovy kondom neni konst-
ruovany pro prendseni sily na penis. Penis je
zatéZovany jen silou tvofenou mikro-vakuem
ve zvonu.

Jestlize zjistite béhem noseni , Ze se ztrdci va-
kuum a Zalud pritom vyléza ze zvonu, miize to
mit vice pficin.

V kazdém pfipadé vnika do prostoru s vakuem
vzduch. Toto miiZe byt na penisu, jestlize ne-
byly dostatecné odstranéné okolni chloup-
ky nebo jste zvolili prilis velky kondom. 0d-
straiite, jestlize je to nutné, okolni chloupky.
Chloupky mzete vyholit nebo pouzit vhodny
krém na jejich odstranéni.

Pomoc

Pootocte zeleny vycnélek ventilu saci pumpy
ze symbolu zamku na symbol sani. Natdhné-
te sanim Zalud zase do zvonu a uzavfete ven-
til pootocenim jeho vycnélku smérem na sym-
bol zdmku.

Jestlize i potom vyklouzava Zalud ze zvonu je
jednoznacné pficinou pilis velky kondom.
Mate moznost individudIniho pfizpdsobeni na
Vasi velikost a tim dosahnout nejvyssi efekti-
vnosti. Jestlize méte napiiklad pocit, Ze ma
zvon M spravnou velikost, ale kondom je pilis
velky, miiZete pouzit kondom S na zvon M.
Toté7 miiZete provést se zvonem L a kondo-
mem M.

Prosime, v Zddném pripadé nepouZivejte kon-
dom S na zvon L. Materidl kondomu se miize
roztrhnout.

Navod k oSetfovani:

Kondom je mozné sundat ze zvonu a mé se z
hygienickych diivodd omyvat vlaznou vodou
amydlem.

Pred dal3im pouZitim uchovévejte kondom ro-
zvinuty.

Prosime, nezapometite oSetfit rozvinuty kon-
dom kojeneckym pudrem.

Také saci zvon se mé denné osetfovat jak je
vyse popsano. Pred tim ale nejdFive odstrarite
saci pumpu, k tomu pootocte zeleny vycnélek
ventilu na saci pumpé smérem na symbol dvo-
jité Sipky. Vytahnéte opatrné saci pumpu ze
zvonu. Saci pumpa se nesmi dostat do kon-
taktu s vodou nebo mastnotou, v opacném
pfipadé nebudou sprévné fungovat pouzi-
vané ventily.

Stupiiovity plan k pfesnému pfiz-
plisobeni sily tahu popruhu na stav
vazivové tkané penisu.

Ptedmluva:

Stav vazivovych tkani téla je dédicny. Proto
jsme vyvinuli semaforovy systém, ktery um-
oZfuje presné piizplisobeni napéti popruhu ke
stavu Vasi vazivové tkané. V kazdém pripadé
dbejte na to, nastavit silu tahu do spodni
zelené casti. Tim docilite prodlouzeni penisu
i zvétseni jeho obvodu bez vedlejsich Gcinki.

1.Den

Nastavte tah jen do spodni zelené casti a prosi-
me, noste PHALLOSAN® jen 1 hodinu. Sejméte
popruh a pootocte zeleny vy¢nélek ventilu saci
pumpy na symbol Sipky. Vakuum se zrusi. Pro-
sime, srolujte opatrné kondom smérem k Zalu-
du a odstrarite zafizeni se sacim zvonem.

Prohlédnéte si misto na spodni strané Zaludu
mezi otvorem mocové trubice a okrajem pred-
kozky (Frenulum). Toto oblast je nejcitlivéjsim
mistem na penisu. JestliZe je toto misto zcer-
venalé nebo oteklé, pak bylo pnuti popruhu
piilis silné. Pro tento den ukondete pouzivani.
Jestlize zjistite zmény na penisu, zacnéte zase
s pouzivanim az jejich zmizeni.

2.Denaz do 8. dne

Jestlize jste mohli PHALLOSAN® forte pouZivat
piedchozi den bez zabarveni nebo otoku na
vyse popsaném misté, mizete nyni prodlouzit
noseni PHALLOSAN® o jednu hodinu.
Prodluzujte dobu nodeni kazdy den o jednu
hodinu. Po 8 dnech je pfivyknuti ukoncené.

Po piiivyknuti je mozné nosit PHALLOSAN® i v
noci. Casem zjistite, Ze jsou na obou symbo-

lech pro pumpovani a uzavirani nahmatatelné
nopky umoziujici pumpovéni nebo uzavirani
bez podivéni.

Pfi nocni erekdi se kondom roztahuje, prokr-
veni penisu neni omezené, naopak se zlepsuje.

PHALLOSAN® forte budete nosit s nadsenim,
penis se za nékolik tydnd prokazatelné prod-
louzi a jeho obvod se zvétsi. Pocitite poziti-
vni vedlejsi icinky jako zesileni poteby a chu-
tinasex.

Doba pouziti:

PHALLOSAN® se ma nosit 8 az 10 hodin denné,
6 dnii v tydnu, kdykoliv i déle.

Vedlejsi ticinky a preventivni opatieni

PHALLOSAN® forte pouZivate na vlastni ne-
bezpeci, pfi respektovani pokynii z ndvodu
je pouziti neskodné. Presto je dilezité, obz-
vI&st v prvnich tydnech pouzivani, nevysta-
vovat penis pfilis silnému tahu. Jestlize dojde
ke tvoreni otokii nebo puchytkii na predkozce
anebo na Zaludu, pak je pnuti popruhu piili§
silné. Udélejte prestévku v pouzivani, pockej-
te az se otok nebo puchyiky zahoji. Pfed po-
kracovanim nastavte miméjsi tah. Prosime,
méjte trpélivost, vysledky pouZiti se ukdzou
pozdéji, cely proces je v tomto sméru srov-
natelny napfiklad s rovndnim Celisti. Zdru-
kou dspéchu neni sila tahu popruhu, ale trva-
jici, priibézné natahovani! Jestlize zacnete citit
bolest zplsobenou tlakem na penis, mize to
byt zplisobené priléhdnim vybouleného kon-
ce manzetového kondomu na silikonovy, pé-
novy prstenec.

Pomoc:
Odrolujte ponékud konec kondomu ze siliko-
nového prstence, bolest zmizi.

Ke zmirnéni tlaku na koen penisu miizete roz-
délit tah popruhu na télo. Pro odlehceni kofe-
ne penisu uchopte popruh v misté spojeni
saciho zvonu a odvedte jeho pnuti kolem téla.
Initosslozité, ale je to vlastné jednoduché, tah
popruhu se tim rozdéli na jeho celou délku.

V nasledujicich ptipadech by jste
neméli PHALLOSAN® forte nosit:

Po poziti alkoholu nebo drog stejné jako po
pouZiti 1ékd utiSujicich bolest, praskd na spani
— poté je pfirozend citlivost na bolest reduko-
vand a znemozfiuje véasnou reakci na bolesti
zplsobené nosenim PHALLOSAN® forte. Ne-
noste PHALLOSAN® forte pii infekcich nebo
otevfenych ranéch na penisu.

Jak zméfim presné prodlouzeni penisu?
Prosime, pouzijte skladaci metr. Krejcovsky
metr neni k tomu vhodny. Podrite nezto-
poieny penis rovné od téla (90 stupnd). Pri-
lozte k nému na strané metr. Pfitlacte metr na
stydkou kost.

Diilezité

Na zacdtku aplikace se zvazte bez obleceni. Pfi
zvyseni vahy se tvoii v oblasti stydké kosti tu-
kova vrstva. Tato vrstva zkracuje délku penisu,
zkresluje vysledek méfeni. Lékafi to nazyvaji
tukovou zastérou.

Dodatecné objednavky

Viechny dily artiklu PHALLOSAN® forte je
mozné u nds jednotlivé objednat. Jestlize
mate otdzky nebo ndvrhy, jsou Vam nasi ex-
perti bezplatné, telefonicky k dispozici za
normalni telefonické poplatky.

Technické zmény jsou vyhrazeny, popiipadé je
zvefejiiujeme na webovych strankéach
www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch

Hotline:

Hotline +423 2358477
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team
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Gratulujemy zakupu PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte jest stosowany skutecznie juz od 18 lat na catym Swicie. Koszta zwigzane z kupnem PHALLOSAN® forte na recepte s3 juz pokrywane przez
kase chorych. Nasz zespét sktadajacy sie z urologéw i technikéw medycznych stworzyli, z naszej perspektywy, najefektywniejszy i najbardziej innowacyjny produkt tego rodzaju, PHALLOSAN® forte.

Zakres stosowania:

PHALLOSAN® forte jest zalecany podczas leczenia

» Powiekszania cztonka-wydtuzania cztonka

» Wrodzone/nabyte skrzywienie penisa i induratio penis plastica (IPP)

» Laburzenia erekgji i potendji

» Pooperacyjna rehabilitacja po operacji prostaty

» Trening ciata jamistego cztonka w kazdym wieku

Zawartos¢ opakowania:

1. Elastyczny pasek, zaktadany wokét bioder wraz z krazkiem piankowym (A), do ktérego zostaje
wprowadzony cztonek az do jego podstawy. Klamra regulujaca (B), dzieki ktdrej mozna indywidu-
alnie ustawic szerokos¢ paska i adapter (C) przy pasku za pomoca ktdrego jest przyczepiana przy-

ssawka prézniowa.

w NN

. a) wyciagacz w rozmiarze Sz kondomem S PHALLOSAN® forte

. b) wyciagacz w rozmiarze M z kondomem M PHALLOSAN® forte

. ¢) wyciagacz w rozmiarze L z kondomem L PHALLOSAN® forte i widetkami rozciagajacymi
. Widetki rozciggajace z koricéwka ze sprezyna rozciagajaca do requlowania intensywnosci

rozciggania przy pomocy systemu kolorowych kodéw z adapterem do pasa.
4./5. Kapturek do ochrony Zotedzi przed za mocnymi ustawieniami rozciagania.

6. Wyciaggacz z zaworem 3-kierunkowym
7. Szablon pomiarowy
Instrukcja obstugi

Torebka podrdzna z 4 dodatkowymi kondomami (1xS,2xM, 1xL)
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Przygotowania do zastosowania
1. Pasek

A B C

Ortopedyczny pasek PHALLOSAN® forte nalezy

roztozyc i ustawic jego odpowiednia dfugos¢

za pomoca klamry regulacyjnej (B).

2. Wybor przyssawki prozniowej/
kapturkow prézniowych

Za pomocg zawartego szablonu pomiarowe-

go (7) sprawdzi¢ pasujacy rozmiar przyssa-

wki prézniowej. Przytrzymac penis nieznaj-

dujacy sie w stanie erekgji od ciata i zmierzy¢

jego obwéd.

*

Przyssawka o rozmiarze M (2¢) z kapturkiem
o rozmiarze M (2c) i klamrg zaciskowa wraz ze
sprezyna naciagowa jest juz potaczona w jed-
nym komplecie.

Jesli potrzebny jest inny rozmiar nalezy odc-
zepic klamre zaciskow (3).

Teraz wzia¢ pasujaca przyssawke i potaczyc ja
z pompa $s3ca, ktdra zaskakuje tylko w pozy-
qi wskazujacym w kierunku symbolu strzatki
( 1 ). Odpowiedni kapturek prézniowy (2) jest
naciagniety na zgrubienie przyssawki a klam-
ra zaciskowa (3) ponownie zamocowana.

< 0

Podczas zamocowania przyssawki nalezy ko-
niecznie przestrzegac, aby zgrubienie przyssa-
wki zaskoczyto w rowek kapturka przy grubym
jego zakoniczeniu. Jesli kapturek prozniowy

zostanie za mocno naciagniety na zgrubienie,
to moze on sie rozerwac.

U gory: Nie prawidtowo, za daleko naciagnie-
ty na przyssawke i niezapudrowany!

Na dole: Prawidtowo i zapudrowany.
Prosimy pamietac, ze kapturki prézniowe po
kilku dniach traca swoja powtoke. Z tego po-
wodu nalezy zakupi¢ puder dzieciecy i napu-
drowac nim zewnetrzna powierzchnie kaptur-
ka. Wtedy powstaje ochronna powtoka, ktéra
zabezpiecza kapturek prézniowy przed Sciera-
niem, sklejaniem i rozdarciem.

Przyssawke prézniowa przytrzymac kolanami.
Zwina¢ kapturek prozniowy ostroznie do brze-

gu przyssawki i naciagnac go za zgrubienie pr-
zyssawki. Nalezy by¢ ostroznym i uwazac, aby
nie uszkodzi¢ kapturka ostrym paznokciem
albo w podobny sposéb. Nie ciaggnac za moc-
no podczas jego zwijania.

Wiasciwosci  nowych  kapturkow
prézniowych PHALLOSAN® forte

Kapturki prézniowe PHALLOSAN® forte sktada-
j3 sie z medycznego silikonu i tym samym po-
draznienia albo alergiczne reakge sa wykluc-
zone. Innowacja oferuje Wam lepszy komfort,
poniewaz kapturek przylega wyjatkowo przy-
jemnie do czlonka. W jednym miejscu jest on
gruby na ok. 3 mm, w tym miejscu jest on pr-
zymocowany do przyssawki, przy najcieriszym
miejscu o grubosci 0,3 mm, przylega miekko
wokét penisa.

Perfekcyjna przyssawka prozniowa jest goto-
wa do uzycia!

3. Kapturek ochronny zotedzia

Wyja¢ kapturek ochronny (4/5), ktéry odpow-
iada rozmiarowi cztonka. Rozciagnac kapturek
ochronny kciukiem i palcami obydwu rak i na-
ciagnac na zotedzia. On powinien ciasno przy-
legac.

@

@

A

Wazne jest, aby podczas umieszczania kaptur-
ka ochronnego znajdowato sie jak najmniej
powietrza na zakoriczeniu Zotedzia. Najkor-
zystniej jest natozenie kapturka ochronnego
na cztonka w stanie lekkiej erekcji. Kapturek

ochronny ma za zadanie chronic zofedzia pr-
zed ubocznymi skutkami, ewentualnie przed
mocna sitg ciagu. Doswiadczeni uzytkownicy
moga juz po paru tygodniach zrezygnowac z
kapturka ochronnego.

Wszystkie potrzebne przygotowania do kor-
zystania z przyrzadu sa w tym momencie za-
koriczone.

Zastosowanie:

1. Wprowadzi¢ teraz cztonek wraz z kaptur-
kiem ochronnym na zotedzia do przyssawki
i rozwinac kapturek prézniowy od zgrubie-
nia przyssawki na cztonek.

2. Przekreci¢ zielong koricéwke zaworu przy
pompie ssacej (6) na symbol-ssanie i uru-
chomi¢ pompe ssaca, poprzez wielokrotne
jej naciéniecie palcami. Zotad? zostanie pr-
zez to jeszcze dalej wciagniety w przyssa-
wke. Kapturek prézniowy przylegnie deli-
katnie do cztonka.

3. Teraz ustawic zielong koricowke zaworu
przy pompie ssacej (6) na oznakowa-
nie-zamkna¢, aby utrzymac stata proznie.

4. Wzia¢ roztozony juz przed soba pasek i na-
ciggna¢ biaty krazek piankowy (A) przez
cate urzadzenie przyssawki az ten przyle-
gnie do podstawy cztonka.

5. Koniec paska przetozyc teraz wokét bioder.

6. Przekreci¢ zapiecie klamry zaciskowej (3)
otwartym koricem w kierunku ciata i pofac-
zy¢ ze soba obydwa uchwyty (C).



7. Wzmocni¢ napiecie paska za pomoca klam-
ry regulacyjnej (B) az zauwazycie, ze czto-
nek zostat rozciagniety i system sygnali-
zacyjny zaswieci sie na zielono. Nalezy
uwazac, aby pasek przebiegat w pachwinie
skosnie do gory. Dlatego nalezy naciagnac
pasek z tytu przy posladkach do géry w kie-
runku pasa. Jesli pasek znajduje sie na
wysokosci fatdy posladkéw, zwieksza to
podczas siedzenia napiecie cigqu, ktdre nie
powinno wystapic.

8. Teraz mozna kontynuowac¢ normalny pr-
zebieg dnia albo PHALLOSAN® forte no-
si¢ takze podczas snu, poniewaz cyrkulacja
krwi nie jest w jakikolwiek sposéb ogranic-
zona.

Zakonczenie uzywania

Najpierw Sciggnac pasek i przekrecic zielong
koricéwke zaworu przy pompie ssacej w kie-
runku symbolu strzatki. Préznia ulotni sie.
Kapturek prézniowy zwinac ostroznie w kie-
runku Zotedzia i zdjac przyssawke.
Techniczne wiasciwosci

Prosimy rozwazy¢, ze rozchodzi sie w uprosz-
czonej formie o przyssawke z uszczelka. Dla-
tego tez nie jest wazne jak daleko siega kap-
turek prozniowy na cztonek. Kapturek nie jest
skonstruowany, aby przenosic site na cztonek.
Przenoszenie sity zachodzi wytacznie poprzez,
powstata w przyssawce, proznie.

Jesli zauwazycie, ze podczas noszenia urzad-
zenia préznia zmaleje i zotadZ ewentualnie
za bardzo wysunie sie z przyssawki, moga by¢
tego rozne powody. W kazdym razie dosta-
je sie powietrze. To moze by¢ spowodowane
cztonkiem, jesli owtosienie nie zostato dokfad-
nie usuniete albo poprzez wybranie za duzego
kapturka prézniowego.

W tym przypadku nalezy usuna¢ wiosy tono-
we przy penisie za pomocg golarki lub skorzy-
stania z delikatnego kremu do depilagji.

Porada

Przekreci¢ zielong koncowke wskazujaca za-
woru pompy ssacej z symbolu-zamknij na
symbol ssania.

Wessa¢ zofadZz z powrotem do przyssa-
wki i zamkna¢ zawdr, poprzez przekrecenie
koricowki wskazujacej ponownie w kierunku
symbolu zamkniecia.

Jedli zotadZ nadal wysuwa sie z przyssawki,
jednoznacznym tego powodem jest za duzy
kapturek prozniowy.

Posiadasz mozliwos¢ indywidualnego usta-le-
nia jego rozmiaru do rozmiaru cztonka, aby
tym samym uzyska¢ jak najwieksza wyda-
jnosc. Jesli np. stwierdzisz, ze rozmiar M przys-
sawki jest whasciwy, ale kapturek prozniowy za
duzy na obwdd cztonka, mozna kapturek
prézniowy o rozmiarze S nasadzi¢ na przyssa-
wke M. To samo mozna przeprowadzi¢z przyssa-
whka Likapturkiem M.

Pod zadnym pozorem nie wolno nasadzac
kapturka prozniowego S na przyssawke o ro-
zmiarze L. Materiat w tym wypadku moze ulec
rozerwaniu.

Instrukgja pielegnagji:

Kapturek prézniowy powinien by¢ sciggniety z
przyssawki i z higienicznych powoddw umyty
mydtem w letniej wodzie.

Nalezy przechowywac go odwinietego do mo-
mentu ponownego uzytku.

Nigdy nie zapomina¢, ze kapturek po jego
skorzystaniu powinien by¢ rozwiniety i przy-
pudrowany dzieciecym pudrem.

Takze przyssawka powinna by¢ codziennie
czyszczona, jak zostato powyzej opisane. Na-
jpierw nalezy odczepi¢ pompe ssaca, pod-
czas gdy zielong koncéwke wskazujacy za-
woru pompy ssacej przekreci sie w kierunku
podwdjnych strzatek. Pompe ssaca wyciagnac
ostroznie z przyssawki. Pompy nie wolno na-
maczac wodg albo oleic, poniewaz delikatne
zawory moga ulec uszkodzeniu.

Stopniowy plan doktadnego dopaso-
wania sity ciagu do tkankitacznej
cztonka.

Wprowadzenie:

Tkanka faczna ciata jest uzalezniona od pos-
zczegdlnych cech dziedzicznych. Dlatego tez
skonturowalismy konstrukcje sygnalizujaca,
ktora umozliwia doktadne dopasowanie na-
piecia paska do Twojej tkanki facznej. W kaz-
dym razie prosimy o uwazanie zwfaszcza na
poczatku o utrzymywanie sity ciagu w dol-
nym, zielonym zakresie. W ten sposob uzyska-
cie optymalne rezultaty powiekszenia cztonka
na dtugosc i objetos¢ bez jakichkolwiek skut-
kéw ubocznych.

1. dzien

Napiecie ciggu nalezy ustawi¢ w dolnym, zie-
lonym zakresie i PHALLOSAN® prosimy no-
si¢ tylko 1 godzine. Zdja¢ pasek i zielong
koricowke wskazujaca zaworu pompy ssacej
przekreci¢ w kierunku strzatki. Proznia ucho-
dzi.

Prosimy zwinac kapturek prézniowy ostroznie
w kierunku zotedzia i zdjac przyssawke.
Zwréci¢ uwage na wyglad obszaru przy czton-
ku, ktéry znajduje sie pomiedzy otworem
moczowodu a wigzadtami napletka (Frenu-
lum) przy spodzie zofedzia. Ten obszar jest na-
jbardziej delikatng tkanka faczna przy czton-
ku. Jesli to miejsce sie zaczerwienito albo
napuchto oznacza, ze napiecie ciggu paska
byto za mocne. Tego dnia korzystanie z przy-
rzadu trzeba zakoniczyc. Jesli wystapity zmia-
ny przy cztonku, uzywanie rozpocza¢ dopiero
wtedy, gdy one ustapia.

2 dzie do dnia 8

Jesli korzystanie z PHALLOSAN® forte dnia po-
przedniego zakoriczyto sie bez zabarwieri lub
opuchnie¢ przy opisanym wyzej obszarze,
PHALLOSAN® mozna nosi¢ dtuzej o jedng go-
dzine.

Kazdego dnia przedtuz noszenie o jedna go-
dzine. Po 8 dniach aklimatyzacja jest zakoric-
zona.

PHALLOSAN® po fazie aklimatyzacji moze by¢
noszony réwniez noca. Zauwazycie, ze przy
obu symbolach do pompowania i zamykania
znajduja sie namacalne wypustki, aby umozli-
wi¢ pompowanie i zamykanie takze bez kon-
taktu wzrokowego. Kapturek prézniowy roz-
ciaga sie podczas nocnej erekgji, krazenie krwi
nie jest zaktcone, wrecz przeciwnie, poleps-
zone.

Bedziecie zachwycenie z korzystania z
PHALLOSAN® forte, poniewaz juz po kilku ty-
godniach dtugos¢ cztonka i jego zmiany w ob-
wodzie beda widoczne. Poczujecie pozytyw-
ne skutki uboczne jak wzmocniony poped
seksualny i wiecej przyjemnosci.

(Czas stosowania:

PHALLOSAN® powinien by¢ noszony codzien-
nie od 8 do 10 godz., 6 dni w tygodniu a na-
wet i dtuzej!

Skutki uboczne/Srodki ostroznosci
Korzystanie z PHALLOSAN® forte przebiega na
whasng odpowiedzialnos¢, jednak jest niesz-
kodliwy przy przestrzeganiu instrukcji obstu-
gi. Jednakze zwfaszcza w pierwszych tygod-
niach cztonek nie powinny by¢ poddawany za
duzej sile ciagu.

Wystepuja opuchniecia i/albo pecherzyki na
napletku albo Zotedziu oznacza, ze napiecie
paska jest za mocne. Koniecznie nalezy zrobi¢
przerwe, az spuchniecie wzglednie pecherzyki
zanikna. Site ciggu nastepnie ustawic na tro-
che mniejsza. Prosimy o cierpliwos¢, proces
ten w swoim sukcesie korzystania jest poréw-
nywalny z requlacja szczeki. Ciagtos¢ wydtuza-
nia a nie tylko sama sifa ciagu jest gwarancja
sukcesu! Czasami poczujecie przy cztonku bo-
lesno$¢ uciskowa, ktéra moze wynikac z tego,
ze zgrubiony koniec kapturka prézniowo lezy
na silikonowym krazku piankowym i wywotu-
je bol.

Porada:

Zwing¢ koniec kapturka prézniowego troche
z silikonowego krazka piankowego, bolesnos¢
uciskowa juz wiecej nie wystapi.

Napiecie ciaggu paska mozna takze roztozy¢ na

ciato, aby zredukowa¢ napiecie z podstawy
cztonka. Objac pasek w obszarze faczenia przy
przyssawce i oprowadzi¢ napiecie ciagu wokét
ciata dla odcigzenia podstawy penisa. Brzmi
skomplikowanie, ale tak nie jest, napiecie cia-
gu roztozy sie na catym pasku.

W nastepujacych okolicznosciach nie
powinno nosic si¢ PHALLOSAN® forte:
Po konsumpji alkoholu, po zazyciu narko-
tykéw oraz tabletek przeciwbélowych, na-
sennych i uspakajajacych, poniewaz w tym
przypadku naturalne odczucie bdlu jest ogra-
niczone i ewentualnie reakcja na bol moze by¢
opdzniona. Unikajcie uzywania PHALLOSAN®
forte podczas infekgji lub otwartych ran przy
penisie.

Jak mierzy¢ doktadny przyrost dtugosci
cztonka?

Prosimy o stosowanie linijki. TaSma miernicza
nie nadaje sie do tego. Cztonek nieznajdujacy
sie w stanie wzwodu trzymac prosto od ciata
(90 Grad). Przytozy¢ linijke, patrzac z gory przy
boku cztonka. Przycisna linijke od kosci fono-
wej.

Wazne

Na poczatku korzystania z urzadzenia ustal-
cie swéj doktadny ciezar ciafa bez ubrania.
Podczas ewentualnego wzrostu masy pows-
taje, w szczegdlnosci w obszarze owtosienia
tonowego wokdt cztonka, warstwa tuszczu.
Ta warstwa skraca odlegfos¢ od wierzchotka
cztonka do kosci fonowej i to fatszuje (zmnie-
jsza) wynik. Lekarze okreslaja to, jako fartuch
thuszczowy.

Dodatkowe zaméwienia

Wszystkie czesci do PHALLOSAN® forte mozna
z0sobna u nas zamowic. Posiadacie dalsze py-
tania lub sugestie, nasi bezptatni eksperci s3 o
kazdej porze do Waszej dyspozycji po normal-
nej optacie telefoniczne;.

Techniczne zmiany s3 w kazdej chwili
zastrzezone, ktdre s3 takze opublikowane w
internecie pod adresem

www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch

Hotline:

Hotline +423 2358477
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



INSTRUCTIUNE DE UTILIZARE

Va felicitdm pentru achizitionarea produsului dvs. PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® forte este utilizat cu succes de 18 ani, pe plan international . PHALLOSAN® forte este compensat pe baza de reteta
deja de casele de asigurdri. Echipa noastra de urologi si tehnicieni medicali au dezvoltat din punctul nostru de vedere, cel mai eficient si inovant produs de acest tip, PHALLOSAN® forte.

Domenii de aplicare:

PHALLOSAN® forte se recomandd pentru tratamentul

» Maririi si lungirii penisului

» Deformarii din nastere/dobanditd a penisului si Induratio penis plastica (IPP)

» Defectiunilor erectile si de potenta

» Tratamentul suplimentar postoperator din operatia de prostata
» Antrenamentul corpului umflat al penisului pentru orice varsta

Continutul pachetului:

1. Centura elasticd, care se aseaza in jurul taliei inclusiv inel din material spumant (A) in care se in-
troduce penisul pana la baza. Cataramad glisantd (B) cu ajutorul careia dvs. puteti sa reglati indi-
vidual centura in lungime si adaptorul (C) de la centurd, care este unit cu unitatea de ventuze.

2. a) Clopot de aspiratie mdrimea S cu PHALLOSAN® forte — prezervativ cu manson S

2. b) Clopot de aspiratie marimea M cu PHALLOSAN® forte — prezervativ cu manson M

2. ¢) Clopot de aspiratie marimea L cu PHALLOSAN® forte — prezervativ cu manson L si colier de

strangere montat

3. Colier de strangere cu atasament cu arc pentru reglarea instensitdtii strangerii printr-un
sistem cu cod de culori semnalizatoare cu adaptor pentru curea.
4./5. Capac de protectie pentru protejarea glandului impotriva reglarilor cu tensiune puternica.

6. Clopot de aspiratie cu supape cu 3 cdi
7. Sablon de masurare
Ghid de instructiuni

Geanta cu 4 prezervative cu manson extra (1xS,2xM, TxL)
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Pregatirea in vederea utilizarii
1. Centura

A B C

Va rugdm sa intindeti inaintea dvs. centura or-
topedica PHALLOSAN® forte si reglati-o cu cat-
arama glisantd (B) la lungimea cea mai mare.

2, Selectarea ventuzei/
prezervativului- mangeta

Determinati cu ajutorul sablonului de masur-

are (7) anexat, masura adecvatd a ventuzei

dvs. Trageti penisul fara erectie de la corp si

masurati corpul penisului.

*

Ventuza cu mdrimea M (2c) este legata deja in
set de prezervativul manseta , marimea M (2¢)

si cu furca de remorcare cu dispozitivul cu re-
sort de tractiune.

Tn cazul in care, aveti nevoie de o altd marime,
indepdrtati furca de remorcare (3).

Luati acum ventuza adecvatd pentru dvs. Si
adaptati-o cu ajutorul pompei de aspiratie;
aceasta se blocheazd cu zgomot numai in po-
zitia cu simbolul sageata (1). Prezervativul-
mangetd adecvat (2) este strans pe proemi-
nenta clopotului si este introdusd din nou
furca de remorcare (3).

< )

Atunci cand realizati montajul la ventuza tre-
buie neapdrat sd fiti atenti ca proeminenta clo-
potului sa se blocheze cu zgomot in crestatura
prezervativului- manseta de la capatul gros al
prezervativului- manseta . Daca prezervativul
manseta este introdus prea departe pe proemi-
nentd, atunci prezervativul- manseta se rupe.

Sus: Incorect, strans prea sus pe clopot si nu
este addugata pudra!

Jos: Corect si cu pudrat.

Luati in considerare faptul cd, prezervati-
vul-mansetd isi pierde dupa cateva zile stra-
tul acoperitor. Din aceasta cauza, trebuie sa va
procurati pudra pentru bebelusi si sd o adau-
gati pe suprafata exterioara a prezervativului-
mansetd. Se formeazd un strat protector care
protejeaza prezervativul- manseta impotriva
uzurii, lipirii si ruperii.

Prindeti ventuza intre genunchii dum-
ne-avoastrd. Rulati cu atentie prezervati-
vul-mansetd, tragand usor pand la marginea
ventuzei si strangeti-| in spatele proeminentei

clopotului. Va rugam sé fiti precaut si sa nu de-
teriorati prezervativul-mansetd cu unghiile as-
cutite sau cu ceva asemandtor. Nu exercitati o

tragere puternicd atunci cand rulati inapoi.

Particularitatile noului prezervativ-
mangeta PHALLOSAN® forte
Prezervativul-mangetd  PHALLOSAN®  forte
este format din silicon medicinal si astfel sunt
excluse iritatiile sau reactiile alergice. Aceas-
ta inovatie va ofera nu numai un confort mai
bun, di prezervativul- manseta se ataseaza in
mod deosebit de membru. Acesta are intr-o
parte o grosime de ca. 3 mm, acolo unde este
asezat pe clopot si cea mai subtire parte are o
grosime de 0,3 mm pentru a se atasa usor de
corpul penisului.

Ventuza perfectd pentru dvs. este gata de in-
terventie!

3. Capac protector

Va rugdm sa indepartati capacul protector
(4/5) care se potriveste pentru orice marime
de penis. Desfaceti capacul protector cu de-
getele mari si cu celelalte degete ale ambe-
lor maini si strangeti-1 peste capul penisului.
Acesta ar trebui sa stea strans.

@

@

Este important ca dupa pozitionarea capacu-
lui sa se gdseasca cat mai putin aer posibil la
vérful penisului. Este avantajos, atunci cand,

capacul protector este agezat pe penisul in sta-
re ugoard de erectie. Capacul protector trebuie
sa protejeze varful penisului impotriva efecte-
lor secundare ale unei eventuale regldri prea
puternice a tractiunii. Utilizatorii experimen-
tati pot sa renunte la capacul protector dupa
cateva saptamani.

Toate pregatirile necesare pentru utilizare sunt
acum finalizate.

Utilizare:

1. Introduceti acum penisul impreund cu ca-
pacul protector in ventuza si derulafi pre-
zervativul- mansetd de la proeminenta clo-
potului peste penis.

2. Rasuciti capatul verde al ventilului pompei
de aspiratie (6) pe simbolul Aspird si actio-
nati pompa de aspiratie apdsand-o cu de-
getul de mai multe ori. Ca urmare, varful
penisului este aspirat mai adanc in clopot.
Prezervativul-mangetd se atageaza usor de
corpul penisului.

w

. Asezati acum capatul verde al ventilului
pompei de aspiratie (6) pe simbolul Inchis
pentru a mentine microvidul.

o~

. Luati acum centura deja intinsa in fata dvs.
si strangeti inelul din material spumant alb
(A) peste intrequl dispozitiv cu ventuzd,
pana cand aceste este pozitionat la baza
penisului.

5. Introduceti acum capatul centurii in jurul
soldurilor.

6. Rasuciti agrafa furcii de remorcare (3) cu
capatul ei deschis inspre corp si uniti am-
bele verigi (C).



7. Intériti tensionarea centurii cu ajutorul cat-
aramei glisante a centurii (B), pana cand
puteti sa stabiliti cd penisul este intins si si-
stemul semafor indica culoarea verde. Fiti
atenti ca, centura sd fie pozitionata in sus,
oblig, pe canalul inghinal. Din aceastd
cauzd, trageti centura in spate, pe sezut in
sus, in directia taliei. Daca centura este po-
zitionatd la inaltimea lojei fesiere, atunci
cand vd asezati se maregte tensiunea de in-
tindere, ceea ce nu ar trebui sd se intample.

8. Puteti sa va desfasurati, in mod obisnuit,
acum cotidianul dvs. normal sau sd pur-
tati PHALLOSAN® forte si noaptea in timp
ce dormiti deoarece circulatia sanguina nu
este influientatd in nici un moment.

Terminarea utilizarii

Indepartati mai intai centura si résuciti capatul
verde de marcare al ventilului pompei de aspi-
ratie la simbolul sdgeata. Vidul dispare. Rulati
inapoi prezervativul- mangetd cu grija, in di-
rectia varfului penisului i indepartati dispozi-
tivul cu ventuzd.

Particularitati tehnice

Va rugdm sd tineti seama cd a fost prezentat
in mod simplificat pentru a actiona o ventuza
cu hidroizolatie. Din aceastd cauza nu este im-
portant cat de departe ajunge prezervativul-
mangetd peste corpul penisului. Prezervativul-
manseta nu a fost construit pentru a transfera
puterea pe penis. Transferul de putere are loc
numai prin microvidul care s-a format in clo-
pot. In cazul in care, observati i in timpul pe-
rioadei de purtare, vidul a slabit putin si var-
ful penisului aluneca prea departe din clopot,
acest fapt poate avea mai multe cauze. In orice
caz, apare aerul. Acest fapt poate avea loc prin

corpul penisului dacd parul pubian nu a fost
indepartat cu grijd sau a fost ales un prezerva-
tiv-mansetd prea larg.

Indepartati, atat cat este necesar, eventualul
par pubian de la penis. Acest lucru poate fi re-
alizat prin radere sau printr-o crema de epila-
re moderatd.

Remediu

Rasuciti capatul de marcare verde al ventilu-
lui pompei de aspiratie de la simbolul inchis la
simpolul Aspira.

Aspirati varful penisului din nou'in clopot si in-
chideti ventilul, rasucind din nou capdtul de
marcare verde in directia simbolului inchis.

In cazul in care, varful penisului alunecd incé
din clopot, atundi cauza poate fi identificatd
clar, in prezervativul-manseta prea larg.

Aveti posibilitatea, sa-I reglati individual la
madrimea dvs., pentru a atinge in modul aces-
ta eficienta cea mai mare. Daca simiti de ex-
emplu cd, clopotul M are mdrimea corec-
td dar prezervativul-mangetd este prea mare
pe corpul penisului, putefi sa asezafi pre-
zervativul-manseta cu marimea S pe clopo-
tul cu marimea M. Puteti face acelasi lucru
si cu clopotul cu marimea L si cu prezervati-
vul-manseta cu marimea M.

Va rugdm sd nu asezati in niciun caz, prezer-
vativul-mansetd cu marimea S pe clopotul cu
madrimea L. Materialul se va rupe.

Instructiune privind intretinerea: :
Prezervativul-mangetd poate fi indepartat si
ar trebui indepartat de pe clopot si, din mo-
tive de igiend, trebuie spalat cu sapun si apa
calduta.

Pastrati prezervativul-mansetd derulat pana
cand il vefi utiliza din nou.

Va rugam sa nu uitati niciodata, sa pudrati in
exterior cu pudra pentru bebelusi prezervati-
vul-manseta dupa utilizare, in stare derulata.

Deasemenea si ventuza trebuie curdtata zil-
nic in modul descris mai sus. indepértati mai
intai pompa de aspiratie, miscand capatul de
marcare verde al ventilului in directia sagetii
duble. Scoateti cu grija pompa de aspiratie din
ventuza. Pomps de aspiratie nu are voie sd in-
tre in contact cu apd sau grasime, deoarece, in
caz contrar, ventilul sensibil nu mai functio-
neaza in stare perfectd.

Etapele pentru adaptarea exacta a pu-
terii de tractiune a centurii pe tesutul
conjunctiv al penisului.

Introducere:

Tesutul conjunctiv al corpului depinde de fac-
torii ereditari respectivi. Din aceasta cauzd,
dezvoltdm o constructie tip semafor, care
va oferd posibilitatea sa reglati cu exactita-
te intinderea centurii la tesutul dvs. conjun-
ctiv. In orice caz, fiti atenti sa mentineti forta
de tractiune la inceput, in zona verde de jos.
Tn acest fel, obtineti rezultate optime ale unei
mariri de penisin lungime si circumferintd fara
efecte secundare.

Ziva1

Reglati tensiunea de intindere numai in
zona verde de jos si va rugam sa purtati
PHALLOSAN® doar timp de o ora. Indepartati
centura si rasuciti capatul verde de marcare ale
ventilului pompei de aspiratie in directia sim-
bolului sageata. Vidul se anuleaza.

Rulati inapoi, cu grija, prezervativul-manseta
in directia varfului penisului si indepartati di-
spozitivul cu ventuzd.

Analizati acum regiunea penisului care se afla
intre deschiderea tubului urinar i benzile pre-
putului (Frenulum) in partea de jos a varfului
penisului. Aceasta regiune este cea mai sensi-
bila regiune de tesut de la penis. Daca aceasta
regiune s-a fnrosit sau este inflamata, tensiu-
nea de intindere a centurii a fost prea puter-
nica. Incheiati utilizarea in aceasté zi. In cazul
in care, determinati modificari asupra penisu-
lui, incepeti din nou, atunci cand acestea au
disparut.

Ziva a-2-a pan la ziva a 8-a

Puteti sd purtati PHALLOSAN® forte in ziua an-
terioard fara sa apard decolordri sau umflaturi
in regiunea descrisd, timp de o ord.

Mariti timpul de purtare in fiecare zi, cu 0 ora.
Dupa 8 zile, perioada de acomodare s-a ter-
minat.

PHALLOSAN® poate fi purtat dupa etapa de
acomodare si in timpul noptii. Veti observa
ca, sunt amplasate noduri palpabile la ambele
simboluri pentru pompare si inchidere pentru
aface posibild pomparea sau inchiderea si fara
contactul vizual. Prezervativul-manseta se in-
tinde in timpul unei erectii din timpul noptii,
circulatia sanguind nefiind influientata ci fm-
bunatatita.

Veti purta PHALLOSAN® forte cu uimire, peni-
sul putand deveni in céteva saptdmani, in mod
masurabil mai lung si va creste in circumfe-
rintd. Veti simti reactii adverse, secundare, po-
zitive precum dorinta si placere sexuala.

Durata de utilizare:

PHALLOSAN® ar trebui purtat zlnic timp de
8-10 ore, 6 zile pe saptdmand, in continuu si,
chiar si pentru o perioadd mai lunga!

Efecte secundare/masuri de precautie
Utilizarea produsului PHALLOSAN® forte are
loc pe proprie raspundere dar, acesta nu pre-
zintd riscuri pentru sandtate atunci cand se
respecta instructiunea de utilizare. Cu toa-
te acestea, nu trebuie exercitatd o intindere
prea puternica a penisului, mai ales in primele
saptamani de utilizare.

Dacd apar inflamatii si/sau vezicule la preput
sau la vérful penisului atunci intinderea centu-
rii este reglatd prea puternic. Faceti neaparat
pauza pana cand inflamatiile respectiv, vezi-
culele s-au vindecat. Dupd aceea, reglati in-
tinderea putin mai stréns. Va rugam sa aveti
rabdare, procedura fiind comparabild in ceea
ce priveste rezultatul utilizarii cu o reglare a
mandibulei. Continuarea intinderii si nu doar
puterea intinderii reprezinta garantia succesu-
ui! Uneori vefi simti la corpul penisului o du-
rere apasatoare si acest lucru se poate datora
faptului cd capdtul proeminent al prezervati-
vului-manseta este situat pe inelul din materi-
al spumant si, in acest caz, apare durerea.

Remediu:

Rulafi inapoi capdtul prezervativului-manseta
de la inelul din material spumant si durerea
apasatoare nu va mai aparea.

Puteti sa distribuiti si tensiunea de intindere a
centurii de-a lungul corpului, pentru a reduce
tensiunea de la baza penisului. Apucati cen-
tura in regiunea imbindrii de ventuza si con-
ducefi tensiunea de intindere in jurul corpu-

lui pentru a relaxa baza penisului. Acest lucru
pare complicat, dar nu este, acum tensiunea
de intindere distribuindu-se de-a lungul int-
regii regiuni a centurii.

Nu trebuie sa purtati PHALLOSAN®
forte in urmatoarele circumstante:
Dupa ce ati consumat alcool, dupa consu-
mul de droguri precum si de medicamente
care alind durerea, sedative si medicamente
tranchilizante deoarece poate fi influienfata
senzatia naturala de durere si dvs. nu puteti
reactiona la durere, in timp scurt. Evitati uti-
lizarea produsului PHALLOSAN® forte in caz de
infectii sau rani deschise pe penis.

Cum masor cu precizie cregterea in
lungime a penisului?

Va rugam sa utilizati un metru pliant. Pangli-
ca de masurat nu este adecvata. Tineti penisul,
fara erectie, la depdrtare de corp (90 grade), in
pozitie dreaptd. Asezati metrul pliant, uitan-
du-va de sus, lateral pe penis. Apasati metrul
pliant de osul pubian.

Important

Determinati la inceputul utilizarii greutatea
dvs. corporald, exactd, fard articole de im-
brécaminte. In cazul unei eventuale cresteri
in greutate se formeaza in special, in regiunea
pubiand a parului pubian din jurul penisului,
un strat de grasime. Acest strat de grasime sc-
urteaza distanta de la varful penisului pana la
osul pubian si falsificd (scurteaza) rezultatul.
Specialistii din medicind denumesc acest fapt
casort de grasime.

Comenzi ulterioare

Toate componentele produsului PHALLOSAN®
forte pot fi comandate la noi, individual. Daca
aveti intrebari sau sugestii expertii nostri va
stau la dispozitie gratuit, in orice moment, la
tarifele obignuite de telefon.

Ne pastram dreptul la modificari tehnice pe
care le publicam in internet la adresele de web
www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch.

Hotline:

Hotline +423 2358477
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



KULLANIM KILAVUZU

Yeni PHALLOSAN® forte manset prezer-
vatiflerin ozellikleri

PHALLOSAN® forte'yi aldiginiz icin sizi tebrik ederiz! PHALLOSAN® forte 18 yildir basarili bir sekilde diinya capinda kullanilmaktadir. PHALLOSAN® forte recete ile saglik sigortalan tarafindan karsilan-

maktadir. Urologlardan ve Tibbi Teknisyenlerden olusan ekibimiz kanaatimizce tiiriiniin en etkili ve yenilikgi iiriinii olan PHALLOSAN® forte'yi gelistirmistir.

Kullanim alanlan:

PHALLOSAN® forte tedavi icin dnerilir

» Penis bilyiitme-uzatma

» Dogustan / sonradan olusan peniste egrilik ve Induratio penis plastica (IPP)

» Ereksiyon ve cinsel iktidar bozuklugu

» Prostat ameliyati sonrasi devam eden tedavi

» Her yasta sertlegebilir dokunun alistirmasi

Paketin icerigi:

1. Belin etrafindan gegen elastik kemer, penisin temele kadar yerlestirilen siinger ringi (A) dahil.
Kemeri istediginiz sekilde ayarlayabilmenizi saglayan kaydirmali kopca ile kemerde bulunan
ve emme cani {initesi ile baglanan adaptor (C).

. a) PHALLOSAN® forte ile S biiyiikligiinde vakum cani — S-kilif kondom

. b) PHALLOSAN® forte ile M biiyiikliigiinde vakum ¢ani — M-kilif kondom

. ) PHALLOSAN® forte ile L biiyiikliigiinde vakum cani — L-kilif kondom ve takili gerdirme klipsi (3)

. Kemer icin adaptorlii trafik lambalari renk kodu sistemini kullanarak gerginligin derecesini
ayarlamak icin gerdirme yayi ekli gerdirme klipsi.

4./5. Kuvvetli gerdirme ayarlarina karsi penis basini korumak icin koruyucu baslik.

6. 3 yonlii valfli vakum topu

7. Olgme sablonu

Kullanma Kilavuzu

4 adet ekstra kilif kondomlu Seyahat Cantasi (1xS,2xM, 1xL)

w NN

PHALLOSAN® forte manset prezervatifleri tib-
bi silikondan yapilmistir ve bu sayede tahrig ve

r

0l alerjik tepkiler miimkiin degildir. Bu yenilikgi
I ozelligi size sadece daha iyi bir konfor sagla-
maz, manget prezervatifi de egsiz bir sekil-
©) ’-._"— » de penise oturur. Bir kisminda yaklastk 3 mm

2 kalindir, bu kismi ¢ana takilir, en ince kisminda
kalinhigi 0,3 mm ve bdylece penis saftina yu-
musak bir sekilde oturur.

O
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PHALLTEAN ™

Sizin icin en uygun emme cani kullanim icin
hazirdir!

3. Koruyucu baghk

i Liitfen her penis boyuna uygun olan koruyucu

: bashgi (4/5) alin. Koruyucu bashgini her ki eli-
e nizin basparmagi ve parmagi ile yana cekerek

genisletin ve penis ucun iizerine gecirin. Bashk

siki bir sekilde oturmalidir.
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Kullanim icin 6n hazirhk M boydaki ¢an (2c) M boyundaki manset kon-

1. Kemer domu (2¢) ve germe yay tertibatina sahip ger-
me catali ile set halinde birbirine baghdir.
A B ¢ Baska bir boya ihtiya¢ duyuyorsaniz cekme ¢a-

talini (3) ¢ikarin.

Simdi size uygun cani alin ve onu emme pom-
pasina adapte edin. Can sadece ok sembol
(I) konumunda kilitlenir. Uygun manset pre-
zervatifi canin kabarmasina gegirilir ve ¢ekme
catali (3) tekrar takilir.

Ortopedik PHALLOSAN® forte kemerini liitfen
oniiniize serip kaydirma kopas (B) ile uzun-

lugunu ayarlaymn.
2. Emme can//

Manset prezervatifi secimi m
Ekte gonderilen dlciim sablonu (7) ile size uy- a
gun emme ¢ani boyunu belirleyin. Ereksiyon |l!
halinde olmayan penisi viicudunuzdan ¢ekin

ve penis saftini 6lgin. (ana takarken mutlaka canin kabarmasinin

manget prezervatifin kalin ucunda bulunan
oluk ile kilitlenmesine dikkat edin. Manset
prezervatifi canin kabarmas! iizerine fazla ce-
kildiginde manset prezervatifi yirtilir.

*

Ustte: Yanlis, canin iizerine fazla cekilmis ve
pudralanmamis!

Altta: Dogru, ve pudralanmis.

Manset prezervatifin birkac giin icerisinde ka-
plamasini kaybettigini dikkate alin. Dolaysiy-
la bebek pudrasi alip onu manget prezervatifin
dis yiizeyine siirmelisiniz. Manget prezervatifi-
niasinma, yapisma ve yirtilmaya karst koruyan
bir koruyucu tabaka olusur.

Emme canini dizlerinizin arasina sikistirin.
Manset prezervatifini dikkatli bir sekilde ha-
fif bir cekme ile emme ¢anin kenarina kadar
yuvarlayarak indirin ve canin kabarmasinin

arkasina gegirin. Liitfen dikkatli olun ve
manset prezervatifine keskin tirnaklar ile veya
benzeri bir sekilde zarar vermeyin. Geriye ki-
virirken asir cekme uygulamayin.

Baslik takildiginda penis ucun on tarafinda
miimkiin oldugu kadar az havanin bulunmasi
onemlidir. Koruyucu bashgin penis hafif bir er-
eksiyona sahip oldugunda takilmasi avanta-
jhdir. Koruyucu baghgin gdrevi penis ucunu
olasi asir cekme konumuna dayali yan etkiler-
den korumaktir. Deneyimli kullanicilar birkag

hafta icerisinde koruyucu baghgin kullanimin-
dan da vazgegebilirler.

Simdi uygulama icin gerekli tim 6n hazirliklar
tamamlanmistir.

Uygulama:

1. Penisi simdi koruyucu baglik ile birlikte
emme canina yerlestirin ve manset prezer-
vatifini yuvarlayarak ¢anin kabarmasindan
penis iizerine gegirin.

2. Emme pompasinda (6) bulunan valfin
yesil burnunu emme semboliine cevirin
ve emme canini parmak ile dizerine basa-
rak calistiin. Penis ucu boylece canin ici-
ne daha fazla emilir. Manget prezervati-
fi yumusak bir sekilde penis saftina oturur.

3. Simdi mikro vakumu korumak icin emme
pompasinda (6) bulunan valfin yesil bur-
nunu kilit semboliine evirin.

4. Simdi oniiniize serilmis olan kemeri alin ve
beyaz siinger ringi (A) emme can tertiba-
tinin tamami izerinden penisin temeline
dayanacak sekilde gegirin.

5. Simdi kemerin ucunu belin etrafina gecirin.

6. Cekme catalin tokasini (3) acik ucu ile vii-
cudunuza dogru evirin ve her iki halkayi
birbirine baglayin. (C).

7. Kemerin

gerilimini
ma-kopgasini (B) kullanarak penisin ge-

kemer-kaydir-



nisledigini hissedene ve lamba sistemi
yesili gdsterene kadar biiyiitiin. Bu esnada
kemerin kasiktan egri sekilde yukanya
dogru gitmesine dikkat edin. Kemeri do-
laysiyla arka tarafinizdan bele dogru yu-
kariya cekin. Kemer arka tarafinizda ¢atalin
yiiksekligine yerlestiginde otururken cek-
me gerilimi artar, bu olmamasl gerekir.

8. Simdi normal giinliik yasaminiza devam
edebilir ve kan dolagimi hicbir zaman et-
kilenmedigi icin PHALLOSAN® forte'yi gece
uyurken de kullanabilirsiniz.

Uygulamanin bitirilmesi

Once kemeri cikarin ve emme pompasi valfin
yesil isaretleme burnunu ok semboliine cevi-
rin. Vakum bosalir. Manset prezervatifini liit-
fen dikkatli bir sekilde penis ucuna dogru geri
kivirin ve emme cani tertibatini ¢ikarin.

Teknik ozellikler

Basit bir sekilde anlatmak gerekirse tertiba-
tin sizdirma contasina sahip bir emme cani ol-
dugunu liitfen unutmayin. Dolaysiyla manset
prezervatifin penis safti iizerinden ne ka-
dar uzandigi onemli degildir. Manget pre-
zervatifi kuvveti penise aktarmak icin tasar-
lanmamistir. Kuvvet aktanmi sadece emme
caninda olusan mikro vakum ile gerceklesir.

Tertibati giydiginiz siirede vakumun azaldigini
ve penis ucun bir ihtimal ¢candan fazla bir se-
kilde disari kaydigini hissettiginizde bunun
farkh nedenleri olabilir. Mutlaka havanin gi-
rmesi soz konusudur. Cinsel bélgede yete-
rince tirag olmadiginizda veya fazla genis bir
manget prezervatifi secildiginde bu durum pe-
nis safti iizerinden gerceklesebilir. Peniste ge-
rektigince tirag olun. Bunu hafif bir tiras veya
hafif bir tiiy alma kremi ile yapabilirsiniz.

Coziimii:

Emme cani pompasinin yesil isaretleme bur-
nunu kilit semboliinden emme semboliine ce-
virin. Penis ucunu tekrar bu sekilde cana emin
ve valfi, yesil isaretleme burnunu tekrar kilit
semboliine cevirerek kapatin.

Penis ucu candan disan kaymaya devam
ediyorsa nedeni kesinlikle asir genis manset
prezervatifidir.

En yiiksek verimliligi saglamak icin onu birey-
sel olarak kendi boyunuza gore ayarlayabilir-
siniz. Ornegin sizin icin uygun boyun M-cani
oldugunu hissediyorsaniz  ancak manset
prezervatifi penis saftina biyik geliyorsa,
S-manget prezervatifini M-canina takabilirsi-
niz. Aynisini L-cani ve M-manset prezervatifi
ile yapabilirsiniz.

Liitfen kesinlikle S-manget prezervatifini
L-canina takmayin. Malzeme yirtilir.

Balim talimatlari:

Mangset prezervatifi candan cikanlip hijye-
nik nedenlerden dolayi sabun ve ilik su ile te-
mizlenmelidir. Manget prezervatifini tekrar
kullanana kadar acilmis bir sekilde muhafa-
zaedin.

Liitfen kullanim sonrasi manset prezervatifi-
nin aglimig durumda dis tarafini bebek pudrasi
ile pudralamayr hicbir zaman unutmayin.

Emme cani da yukanda belirtildigi sekilde
her giin temizlenmelidir. Ancak Gncesinden
emme ¢anini, emme pompa valfin yesil isaret-
leme burnunu cift oka dogru cevirerek gikarin.
Emme pompasini dikkatli bir sekilde emme
canindan ¢ikarin. Emme pompasi su veya yag
ile temas etmemelidir, aksi takdirde hassas
olan valflar kusursuz bir sekilde calismaz.

Kemerin penis bag dokusunda olustur-
dugu ¢cekme kuvvetin tam ayari icin
kademeli plan

Onsoz:

Viicudun bag dokusu ilgili kalitsal ozellikle-
re dayalidir. Dolaysiyla kemer gerilimini ken-
di bag dokunuza tam olarak ayarlayabilmeniz
icin bir lamba tasarimini geligtirdik. Mutlaka
ilk baslarda cekme kuvvetin alt yesil bolgede
bulunmasina dikkat edin. Boylece uzunluk ve
capta yan etkiler olmadan penis biiyiitmede
en iyi sonuglar elde edebilirsiniz.

1. Giin

(Cekme gerilimini sadece alt yesil bolgede ay-
arlayin ve PHALLOSAN® sadece 1 saat boyunca
takin. Kemeri ¢ikarin ve emme pompasi valfin
yesil isaretleme burnunu ok isaretine dogru
cevirin. Vakum bosalir.

Manset prezervatifini liitfen dikkatli bir sekilde
penis ucuna dogru geri kivirin ve emme cani
tertibatini ¢ikarin.

idrar borusu deligi ile penis ucun alt tarafind-
aki stinnet derisinin (Frenulum) izi ile arasin-
da bulunan penis balgesini inceleyin. Bu bdlge
penisin en hassas dokulu balgesidir. Bu bdlge-
de kizariklik veya siskinlik soz konusu ise cek-
me gerilimi fazla ayarlanmistir. Bugiin uygu-
lamay sonlandirin. Peniste degisiklikler tespit
ettiyseniz bunlar ge¢meden tekrar uygula-
maya baslamayin.

2. ile 8. giin arasi

Bir onceki giin renk degisimi veya siskinlik ol-
madan PHALLOSAN® forte'yi kullandiysaniz
PHALLOSAN® uygulamasini bir saat uzatabi-
lirsiniz.

Kullanma siiresini her giin bir saat arttirin. 8
giin getikten sonra alisma siiresi tamamlanir.
Alisma siiresi sonrasi geceleri de PHALLOSAN®
kullanilabilir. Pompalamay ve kilitlemeyi goz-
le gormeden de yapabilmeniz icin pompa-
lama ve kilitleme isaretleri icin hissedilebilir
diigiimlerin bulundugunu fark edeceksiniz.
Gece ereksiyonunda manset prezervatifi ge-
nisler, kan dolasimi etkilenmez, daha da iyi-
lesir.

PHALLOSAN® forte'yi keyifle kullanacaksiniz,
penis birkag hafta icerisinde dliilebilecek ka-
dar uzar ve genisler. Daha fazla cinsel istek ve
zevk gibi olumlu yan etkileri hissedeceksiniz.

Uygulama siiresi:

PHALLOSAN® giinde 8-10 saat ve haftada 6
giin kullanilmalidir, arzu edildiginde daha da
uzun olabilir.

Yan etkiler/Tedbirler

PHALLOSAN® forte uygulamasi riski sahsa ait-
tir, ancak kullanim kilavuzuna uyuldugun-
da sakincasizdir. Ancak ozellikle ilk uygulama
haftalarinda penise asin ¢ekme uygulanma-
malidir. Siinnet derisinde veya penis ucun-
da siskinlik ve/veya kabarciklar soz konusu ol-
dugunda kemerin gerilimi fazla ayarlanmistir.
Siskinlik ya da kabarciklar kaybolana kadar
mutlaka ara verin. Sonrasinda daha hafif bir
gerilim ayarlayin. Liitfen sabirli olun, bu uygu-
lamanin basarisi cene diizeltme basarisina be-
zer. Sadece germe kuvveti degil, genislemenin
devamliligr basariy garantiler!

Penis saftinda basingli bir agn hissedebilirsi-
niz, bunun sebebi manset prezervatifin ka-
barik ucunun silikonlu siinger ringe oturup
agriya neden olmasi olabilir.

Coziim:

Manset prezervatifin ucunu silikonlu siinger
ringden biraz geriye dogru kivirin, basingl agn
tekrar olugsmaz.

Penis temelinde gerilimi azaltmak icin ke-
merin ¢ekme gerilimini de viicuda dagitabilir-
siniz. Kemeri emme cani baglantisi bdlgesin-
de tutup penis temelindeki yiikii azaltmak icin
cekme gerilimini viicudunuzun etrafinda do-
lastinn. Kulaga komplike gelebilir ancak degil-
dir, cekme gerilimi simdi kemerin tiim alani-
na dagilir.

Asagidaki durumlarda PHALLOSAN®
forte'yi kesinlikle kullanmayin:

Alkol tiiketimi sonrasi, uyusturucu maddesi ve
agn kesidi ilag, uyku ilaci ve sakinlestirici ilag
kullanimi sonrasl, zira bunlar dogal agri hissi-
ni etkileyebilir ve bir ihtimal agrilara vaktinde
tepki veremeyebilirsiniz. Peniste iltihap veya
actk yara durumunda PHALLOSAN® forte'yi
kullanmayn.

Peniste artan uzunlugu tam olarak
nasil 6l¢ebilirim?

Liitfen katlanir metre kullanin. Mezura uygun
degildir. Penisi ereksiyonlu halde olmadiginda
viicudunuzdan disar dogru tutun (90 derece).
Kanlanir metreyi yukandan bakildiginda pe-
nisin yanina tutun. Katlanir metreyi kasik ke-
migine karsi bastirin.

Onemli

Uygulamanin basinda tam olarak kiyafetsiz
agirhdinizi belirleyin. Olasi kilo almada 6zel-
likle cinsel bolgedeki tiiyli kisimda penisin
etrafinda bir yag tabakasi olusur. Bu yag ta-
bakasi penis ucu ile kasik kemigi arasinda-
ki mesafeyi kisaltir ve sonucu yanlis goster-
ir (kisaltir). Hekimler bunu yag ortiisii olarak
adlandirr.

ilave siparigler

Tiim PHALLOSAN® parcalarini bizden tek tek
siparis edebilirsiniz. ilave sorulanniz ve éne-
rileriniz icin uzmanlarimiz her zaman memn-
uniyetle normal telefon icretleri dahilinde
licretsiz olarak size yardimar olacaktir. Teknik
degisikliklerin hakki daima saklidir ve bunlar
internette

www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch

adreslerinde tarafimizca yaymnlanir.

Hotline:

Hotline +423 2358477
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



WHCTPYKLIAA MO UCNOJIb30BAHUIO

Haunyuwwme noxenanua npu nokynke PHALLOSAN® forte! PHALLOSAN® yxe kak 18 neT ycnetuHo ucnonb3yetca no Bcemy mupy. Boinucanbiii no pewenty PHALLOSAN® Bo3meLwaetcs 60nbHMY-

HbIMY Kaccamu. Halwa KomaHpa, cocToALas u3 yponoros 1 MeAULINHCKNX TEXHUKOB, CKOHCTPYUPOBaAia, Ha Halll B3rnaj, 3¢¢eKTVIBHel7ILI.IVIl7I 11 CaMblii IHHOBALWOHHbIi CBOEro pofa nNpoayKT

PHALLOSAN® forte.
06nacTn npumeHeHua:

PHALLOSAN® forte pekomeHayeTca ana neyenus;

» [Ing YBENUYEHUA N YOJIMHEHNA NeHNCa;

» BpoxpeHHble 1 npuobpeTeHHble NCKpUBEHIA NeHMca 1 GubponnacTuueckas MHAypaums
nonoBoro uneHa (nar. induracio penis plastika — IPP)

» TToMexv 3peKumI - NoTeHwuN

» MocneonepauyoHHoe neyeHue nocie yAaneHus npoctatbl
» TPeHUpoBKa KaBepHO3HbIX TeNl NeHica B nlobom Bo3pacte

Coaepianne ynakoBKu:

1. 2nacTnyHblit NOAC, 0MoACHIBAIOLLNIA Tanuio, BKA. nopuctoe KonbLio (A), KyAa BBOAUTCA ne-
HINC 0 OCHOBAHMUA. lepesBuHaA npaxka (B), c nomoLLblo KoTopoit Bbl MoxeTe MHANBUAY-
aNbHO YCTAHOBYUTb AANNMHY Nosca, 1 apanTep (C) Ha nofice, KOTOPbIil CBA3aH C NPUCaCbIBako-
LM YCTPOCTBOM — BaKyyMHbIM 3KCTPAKTOPOM.

W N NN

. a) BeacoiBatowwmii kynon pa3mep S ¢ PHALLOSAN® forte — MaHeTHblil KOHAOM S

. b) BcacwiBatowwuii kynon pazmep M ¢ PHALLOSAN® forte — maHseTHblii koHgom M

. ¢) BcacviBatowymit kynon pasmep L ¢ PHALLOSAN® forte — MaHxeTHbIii KoHZom L

. [pVXMMHOI 33X1UM C NPYXMHOIA ANA HACTPOIKIN MHTEHCUBHOCTY HATAXEHNA C NCNOMb30Ba-

HUEM CUCTEMbI LBETOMAPKUPOBKU CaflanTepom Ana noAca.
4./5. 3aL4NTHDII KONMAYoK ANA 3aLUUTbI FONOBKY NMONOBOTO YNEHa OT CUNbHOTO HaTAXKeHUA.

6. BcacbiBatowyuii Kynon ¢ 3-Xo40BbIM KnanaHom

7. V13mepuTenbHblil wabnox
PYKOBOACTBO N0 SKCNAyaTaLum

CymKa ¢ 4 3anacHbIMi MaXeTHbIMI KoHpoMami (1xS,2xM, TxL)
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MoaroToBKa K NpUMeHeHuIo
1. PemeHb

A B C

PasgepHuTe, noxanyiicta, oproneauyeckuit
pemetb PHALLOSAN® forte n yctaHouTe
nepezBIXHYH0 NpAXKY (B) Ha MaKcManbHyo
BEJNUIHY.

2. BbiGop BaKyymHoOro aKcTpaKTopa /
MaHXeTHOro KOHfOMa

C nomoLLbto, BNIOXEHHOTO U3MEpUTENbHOTO

wabnoHa (7) onpepenute Baw noaxopAwmii

pa3mep BaKyyMHOro JKcTpakTopa. OTTAHuTe

HeIPpernpoBaHHblii  Mexnc ot Tena u

M3MepbTe y YCHOBAHNA NeHNca.

Konnauok pa3mepa M (2c) yxe cMoHTMpoBaH
B Habope C MaHXXeTHbIM KOHZLOMOM pa3mepa
M (2¢) » BunKa TArM C pacTATMBAOLLAM
YCTPOACTBOM.

Ecn Bam  Heobxopgum  Apyroit  pasmep,
CHUMUTE BURKY TATH (3).

Bo3bmute nogxoaAwmii Ana Bac konnauok u
COBMECTHTE ero ¢ NPUCACbIBAIOLLMM HACOCOM,
KOTOPbIIi QUKCUPYETCA TONbKO Ha CMMBOJIE
(Tpenka (1 ). TIOAXOAAWMIA MaHXETHbIN
KOHZOM (2) HaZieBaeTcA Ha 6opTUK Konnauka
11 CHOBA YCTaHABNNBAETCA BUIKA TATH.

[
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Mpn HazeBaHWN Ha Konmauok 06A3atenbHo
00paTTb BHUMaHMe Ha, uTobbl GOpTMK
Konnauka Obin BBEAEH B Ma3 MaHXETHOro
KOHZOMA B CaMOM YTO/LUEHHOM MecTe
KoHpoma. Ecm koHpom Gyper HaTAHyT
CAMbHO Janeko yepes 6GOPTUK Konmmauka,

CBepXy: HenpaBuibHO, HATAHYT CIULIKOM
JaneKo yepes KoNnayoK 1 He MpumyapeH.

CHU3Y: NPaBUIbHO U NPUNYZpPeH.

ObpatuTe  BHMMaHMe, 4TO MaHXETHbIil
KOHZIOM Yepe3 HeckonbKo AHeil TepseT
Boe nokpbiTve. [oatomy Bbl  A0MKHbI
npuo6pecTit AETCKYK MPUCHINKY 1 HAHOCUTD
ee Ha BHELUHMe NOBEPXHOCTU MaHXETHOro
KoHgoma. Mpu 3Tom 00pasyeTca 3aLuTHbIiA
OV, KOTOPbIV 3ALLVLLAET KOHAOM OT U3HO(a,
CKNeUBaHMA 1 Pa3pbiBa.

3axmuTe ﬂpl/l(a(blBalOtLlVlﬁ(ﬂ Koanayok
mexay Bawumu  konenamu. OCTOPO)KHO
[Pa3BepHUTE MaHXETH blil KOHAOM NOZ NErkum

HaTAXeHWeM [0 Kpas npucacbiBalolLero
Konnauka W HatAHWTe ero uyepe3 6GopTuk
konnauka. lMoxanyiicta, byabTe 0CTOPOXHDI
1 He MoBpeauTe KOHAOM OCTPbIMU HOFTAMI
unn noxoxum. He TAHUTE CunbHO npw
CHUMaHUW.

0c06eHHOCT HOBOTO MaHMKETHOTo
KoHpoma ot PHALLOSAN® forte

ManxeTHble  koHzombl  oT  PHALLOSAN®
forte cpenaHbl U3 MeAULMHCKOTO CENNKOHA
BO  U3bexaHue  pasmpaxeHnin  unm
annepruyeckux  peakumuit. JTa  HOBMHKA
npegnaraer  Bam He TonbKO  Ayuwwit
KoMGOPT, HO 1 TaKxe HemoBTOpUMO obneraet
neHuc. Ha 04HOM yuacTke OH MMeeT TOMLLIHY
OK. 3 MM, 3TVIM Y4aCTKOM OH HaTArMBAeTCA Ha
KONNayYoK, camblii TOHKNIA yyacTok umeer 0,3
MM, 4T06bl MATKO 06/1€raTb NEHNC.

3. MlpotexTop —Konna4yox

Moxanyiicta , BO3bMUTE NPOTEKTOPHbIN
Konmauok  (4/5),  KoTopblii  moaxogut
Ana neHuca nioboro pasmepa. OTTAHUTE
6bonbLunMu nanbLamu 06oux pyk npotekTop-
KONNAYoK 11 HaTAHUTE ero Ha ronoBKY NeHuca.
OH JI0MeH nexarb NoTHo.

@

BaxkHo, uToObl 0CTaBanOCb Kak MOXHO

MeHblle BO3AyXa HAa KOHUMKE TONOBKY
neHuca. Jlyuwe Bcero, ecnu npoTekTop-
K0ANaYoK yCTaHaBNMBAETCA Ha NeHNC B Cnerka
B30y eHHOM CocToAHUN. [1pOTeKTOpHbIi
KONNAYoK JOMKeH MNpeaoXpaHATb TONOBKY
0T N06OYHbIX BO3ENCTBUIA NPU BO3MOXHOI

CUnbHOIA TATM. OMbITHBIE NONb30BaTENN MOTYT
yKe yepe3 HecKoNbKo HefieNb 0TKa3aTbCA OT
NpOTEKTOPHOTO KoMauka.

Takum  obpasom  Bce  HeobxopuMmble
MOATOTOBKI K MPUMEHEHIH0 3aBepLLeHbl.

Wcnonb3oBaHue:

1. Bseaute Tenepb
npotekTopoM B

neHnc  Bmecte ¢
npucacbIBatoLLmii

KOMMayok U packaTaiiTe MaHXeTHblil
KOHA0M € 60pTIKa KonNaKa Ha NeHMuc.

N

. MoBepHUTE 3eneHblii KOHUMK KnanaHa Ha
npucacbiBaioLiem Hacoce (6) Ha cUMBOA-
npucacbiBaHA 1 3ajeiicTByiiTe Hacoc,
HaXaB Ha Hero HecKo/bKo pa3 MabLamit.
Mlpn 3T0M ronoBka neHuca Gyper
BTAMNBATbCA B KOAMAUOK. MaHeTHblil
KOHIOM MSTKO 00XBaTWT TEN0 NeHnca.

3. [lanee  ycTaHoBWTE  3eMeHblil  KoHel
KnanaHa Ha Hacoce (6) Ha CMBOJ —3aMOK,
4T06bI COXPaHNTb MUKPOBAKYYM.

4. Bosbmure, npenBapuTeNnbHO
paccnabneHHblii, nosAc U HageHbte benoe
nopuctoe KonbLio (A) yepes BClo cucTemy
NpUcacbiBaHA 10 0CHOBAHUA NeHnca

5. 06epHuTe KoHely nosica BOKpyr benep.

6. MNoBepHuTe 3acTexKy TAroBoi BUMKM (3)
OTKPbITBIMIN KOHLAMY K TeNy 11 CoefuHuTe
o06a 6noka (C)




7. YounbTe HaTAXeHue MoAca ¢ NOMOLLbH
nepefBIKHbIX KpenneHuii nosca (B), noka
Bbl He MouyBCTBYeTe, UTO MEHIUC PaCTAHYT
W TIOfBECHAA CWCTEMA He MOKaeT
3eneHblii LBet. 06patute BHUMAHWE, YTO
MoOAC MPOXOAMT uepex MaxoBblii Cru6
HaucKocb BBEpX. M03TOMY NOATAHUTE NoAC
33V Y ATOAML, HaBepX B CTOPOHY Tanuil.
Ecnn nosc nogaxyT Ao crvba Aropuu, To B
CABAYEM  MOMOXEHMM  YBEMUMBAETCA
HanpaXeHue TATW, Yero He AOMKHO ObiTb.
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8. Bbl MOXeTe Tenepb BEPHYTbCA K CBOUM
byanam, unm Hocutb PHALLOSAN® forte
TaKXe 11 HOUbI0 BO CHe, TaK KaK Mpi 3ToM
He HapyLUAeTCA LMpKYNALKA KpoBH.

3aBepiueHne UCNoNb30BaHNA

[lepBbIM fenoM CHUMUTE MOAC U NOBEPHUTE
3efeHblii MapKUPOBOYHDII KOHUMK KnanaHa
MpUCacbiBaloLero  Hacoca Ha  CUMBON
cTpenku. Bakyym ynetyuusaetca. OcTopoxHo
CKpyTUTE  MaHXeTHbli  KOHAOM B
HanpasneHune rofoBKY NeHnea n cHumuTe
BCe NpycacbiBalolLiee yCTpoiicTBo.

Texuuueckue oco6eHoCTH

Moxanyiicta umeiite B BUZY, YTO 3HeCH
YNPOLUEHHO TOBOPUTCA O MpHcachiBatoLLeit
CUCTeMe KonnayKa ¢ ynnoTHuTenem. loatomy
HEBAXHO ~ HACKONbKO  Janeko  HaTAHyT
MaHXETHbI KOHZOM Ha Teno MeHuca.
MaHXeTHblii KOHAOM He CKOHCTPUMPOBaH
ANA NepeHoca Cuibl Ha neHuc. Hatsxenue
0CyLUeCTBAETCA TONbKO nyTem
06pa3yioLLieroca MUKpoBaKyyma B KoNnauke.

Ecnu Bbl nouyBcTBYeTe Bo Bpema HOCKM, uTo
BaKyyM HEMHOr0 0CnabnseTca v ronoBka
MeHWca  COCKanb3blBaeT U3 KOMMauka,
3T0 MOXeT ObiTb BbI3BaHO HECKONbKNAMIA
npuunHamin. B niobom cnyyae noctynaet
B03yX. OH MOXeT MocTynaTb C TeNa nexiuea,
eCIN HeZloCTaTOuHO Obl CHAT MHTUMHBIIA
BOJOCAHOI  MOKPOB, Wnu  6bin  BblbpaH
LUNPOKIA MAHXETHBI KOHAO0M.

Mo BO3MOXHOCTW YAanuTe BO3MOMHbIE
BONOCbI B NIOOKOBOI YacTW neHuca. 310

MOXHO caenatb (6pI/IBaHI/IeM M CnomoLL bl
MATKOro Kpema AnA yaaneHua sonoc.

YcTpaHeHue

[loBepHute  3eeHblli  MapKMPOBOYHbIIl
KOHUMK KJanaHa Hacoca C CUMBOMA 3amKa
Ha  MMBON  MpucacbiBaHuA.  Brauute
TONOBKY MeEHUCA CHOBA B KOMMAuoK U
nepeKkpoiiTe BEHTUIb, MOBEPHYB 3eNeHblii
MapKNPOBOYHbIA KOHEL| CHOBA Ha CUMBOM-
3aMOK.

Ecn ronoBKa neHuca cHoBa BblCKanb3blBaeT
N3 KOnnayka, MpWUYMHA 3aKNK4aetca B
LUIMPOKOM MaHX€eTHOM KOHZIOMeE.

Y BaC ecTb BO3MOXHOCTb CaMOCTOATENbHO
YCTaHOBUTb KOHAOM Ha Baw pa3mep, utobbl
HOCTUYb bonee BbICOKOA IQHEKTUBHOCTY.
Hanpuwmep, ecnn Bbl cuntaert, uto Konnauok
pasmepa M ABnAeTcA npaBWNbHBIM, HO
MaHXETHDI KOHAOM BeNK AN Tena neHuca,
Bbl MoxeTe yCTaHOBUTb KOHAOM pa3mepa S Ha
konnayok M. Bbl MoxeTe 370 Take caenarb ¢
Konnaykom pasmepa L 1 KoHEOMOM pa3mepa
M. Moxanyitcta HU B KOeM Clyuae He caxaTb
KOHZOM pa3mepa S Ha Konnauok L.

MaTelean MOXET nopBatbCA.

WHcTpyKuma no yxopy

MaHXeTHbIii KOHZOM HE0OX0AUMO CHUMATb C
KOnnauKka v 13 rurneHnyeckinx coobpaxenmii
NpOMBbIBTh TEMNNOi BOA0I pyKaMil ¢ MbLOM.

XpaHuTe KOHLOM B packpy4yeHHOM COCTOAHUK
010 CNieflyHoLLero UCnoib3oBaHuA.

MoxanyiicTa, HUKorAa He 3abbiBaiite, nocne
UCNONb30BaHNA, MPUNYAPUTL  MaHXKETHbIIA
KOHZI0M B PaCKpyYeHHOM COCTOAHUM JIeTCKO
NpUCLINKOIA.

Takxe npucacbiBatoLLNii KONauokK
HeoOXOANMO eXeZHeBHO MPOMbIBaTb, Kak
6bin0 onucaro Bbilwe. Ho npu 31om, npexze
BCEr0 CHUMUTE MpUCACbIBAIOLMI  HACOC,
MOBEPHYB 3€NeHblil MapKIPOBOUHDIi KOHUMK
KnanaHa Hacoca B HampaBfieHue [BOiHOI
cTpenku.  OCTOPOKHO BbIHbTE HAcoC U3
Konnayka. Hacoc He JOMKEH KOHTaKTUPOBATb
C BOZI0/ WM MACNAHBIM BELLeCTBOM, TaK Kak
nocae 3TOro0 UyBCTBUTENbHbIE KNanaHbl He
6yayT dyHKLMOHMPOBATH He3ynpeuHo.

Mo3TanHbiil NNaH ANA TOUHOM
NOATOHKMN CUMIb] TATM NOACA Ha
COeAAVHUTENbHYI0 TKaHb MeHuca.

MpepucnoBue:
CoepuHuTeNbHaA TKaHb Tena 3aBUCKT OT
HaCNeCTBEHHbIX NpeapacnonoXeHyil.

Mbi paspabotanu  nostomy noAsecHyio
KOHCTPYKLMIO, MO3BOMAKLLYI0 0YEHb TOUHO
NoJOrHaTL  HaTAXeHWe noAca K Baweit
COeMHUTENbHOI TKaHW. B miobom cnyuae
npocneauTe 3a TeM, YTo6bl Ha NepBOM 3Tane
YAepXnBaTb CUNy TAT B 3eNeHOi 30He. Tak
Bbl focTurHuTe ONTUManbHbIX pe3ynbTaToB
10 YBENNYEHMIO NEHUCA N0 AINHE U 00bemy
6e3 Mo60YHbIX NOCNEACTBUIA.

1-i geHb

YcTaHoBuTe Cuny TATW TONMbKO B HIDKHEN:
3efleHoil  30He 1, MOXanyiicta, HocuTe
PHALLOSAN® Tonbko oauH uac. CHumute
N0AC 1 NOBEPHUTE 3e/eHblil MapKPOBOYHbIIA
KOHeL, KnamaHa npucacbiBatoLLiero Hacoca
B HampasneHue cumBona cTpenku. Bakyym
ocnabnsetca. OctopoxHo CKpyTUTE
MaHXeTHbIA KOHAOM Ha3aj B HanpaBeHu
TONOBKIN NEHICA U CHUMUTE MpUcacbiBaloLLee
YCTPOWCTBO.

O6cnepyiite Tenepb MOBEPXHOCTb MeHUCA
MeX[y OTBepCTBUEM MOYeNCnycKaTeNbHoro
KaHana 1 KpaliHeil nfI0Tb0 y3[euKi Mo0BOro
uneHa (Frenulum) Ha HWXKHell CTOpOHe
TONOBKA MeHuca. JTa 06mactb ABAAeTCA
HauuyBCTBUTENbHeIALLER  TKaHblO  NeHuca.
Ecnm 310T yuacTok nokpacHen uau npuonyx,
3HAUNT HaTAXeHuwe nodca Oblno BenuKo.
3aKoHuuTe NPOLieZypy Ha 3TOT ZieHb.

071 2-ro 0 8-ro AHA

Ecnu Bbl cvornn B npeablaywuunii AeHb HOCUTb
PHALLOSAN® forte 6e3 nokpacHeHus unm
NPUNYXNOCTY HA OMUCAHOM YyuyacTke, To Bbl
moxete Hocutb PHALLOSAN® forte Ha opu
yac fonblue.

lpoaneBaiite Kaxablii JeHb BPEMA HOCKM Ha

OfWH yac. Mocne BoCbMU [Heil OCBanBaHue
3aKoHueHo. focnie $asbl 0CBaNBAHMA MOXHO
HocuTb PHALLOSAN® 1 Houbto. Bbl 3ameTuTe,
yto Ha 060MX CAMBONAX A Hacoa W
TePMUTU3ALMM  HaHECeHbI YYBCTBUTENbHbIE
y3eNKu, uTobbl 06MerynTb HakauuBaHue u
repMeTi3aumio 6e3 BI3yanbHOro KOHTaKTa.
MaHXeTHbIli  KOHZOM paclumpAeTca  npu
NpU HOYHOIA 3peKLMN, KpoBOObpaLLEHE He
HapyLUAeTCA a ynyyLuaeTca.

Bl 6ynete Hocutb PHALLOSAN® forte ¢
BOCXULLIEHUEM, Y2Ke Yepe3 HeCKOMbKO HeeNb
MEHNC 3HAYUTENBHO YBEAMYMTCA N0 AJIMHE 1
obbemy. Bbl nouyBCTBYeTe NONOXKUTENbHbIE
MOCNEACTBUA  TakWe Kak  yBenuueHue
CeKcyasnbHOI NOTEHLIN 1 XenaHuA.

MponomkuTenbHOCTL NPUMEHeHUsA:
PHALLOSAN® HeobxoauMo HOCUTb
exeiHeBHO 8-10 uacos, 6 AHell B HefieNo, HO
MOXHO 11 fionbLue!

Mo6ounble 3¢peKTbl, Mepbl
NpeAoCcToPONKHOCTH

MpumeHenne PHALLOSAN® forte cnepmyer
Mof COBCTBEHHYI0 OTBETCTBEHHOCTD, HO NP
cobntoeHnn yKazaHuii N0 MCNOb30BaHI0
6esonacHo.  Bce ke  Heobxoaumo,
HeMocpesicTBEHHO B Hauane  nepBbiX
Hefienb MpUMEHEHUA He  YCTaHaBNMBaTh
Ha MeHnc cunbHyto TAry. Ecnm noagnatotca
MPUNYXAOCTM W, WK B3ZYTHA Ha KpaiiHeit
MAOTM WAM TONOBKE MEHUca , 3HauuT
YCTaHOBMEHO OYeHb CWbHOE HaTAXKeHue
noaca. 06A3aTenbHo cfenaiite nay3a fo
TeX nop, noka MpUNYXNoCTM WAW B3AyTUA
He WMcye3HyT. 3aTeM YCTaHOBUTE MOAC Ha
bonee nerkoe HataxeHue. [loxanyiicta,
MeiiTe TepneHwe, ycnex npoLecca cpaBHUM
C MPOLIECCOM N0 YPErynnpoBaHNI0 YemoCTH.
HenpepblBHOCTb  mpouecca  yanuHeHua
, @ He TONbKO Cuna TArM, ABNAETCA
rapaTieii ycnexa! Bpemenamu Bbl moxete
MoYyBCTBOBATb Ha TeNie MeHuca AaBALyio
60/1b , 370 MOXeET ObITb pe3ynbTaTom TOro, UTo
YTONLLEHHDBII KOHEL, MaHXETHOrO KOHfOMa
NeXUT Ha CeNMKOHOBOM KOMbLIe 11 TeM caMblM
BbI3bIBAET O0Mb.

YcTpaHenme:
CKpyTuTe  HEMHOTO KOHeL  MaHXeTHoro
KOHOMa C CUNMKOHOBOTO KONbLiA U [1aBALLas

60n1b GonbLLe He BOSHUKHET.

Bbl MoxeTe Takke HaTAXeHMe noAca
pacnpefenuTb  BOKpYr  Tema,  utobbl
YMeHbIUNTb ~ HATAXEHWe Ha  OCHOBaHWe
neHnca. 3axgatute moac B obnacti
CoefHEHNA Ha MpUcacbiBalolLem Konnayke
1 MepeHecuTe HaTAXeHue TATW BOKpYT Tena
, A 0bnieryeHna 0CHOBaHUA neHnca. 310
MOXET 3BYYUT CTIOXHO, OfHAKO 3T He Tak, I
HanpsxeHue TATY pacnpesennTca Tenepb no
BCEMY MOACY.

Npu cnepylowmx o6croaTenncrBax Boi
He pomKkHbl Hocutb PHALLOSAN® forte:
[Tocne ynotpebnexna ankorons, HaPKOTUKOB,
a Takxe OoneyTonAloWmMX MeaMKaMEHTOB,
YCMOKOUTENbHBIX 11 CHOTBOPHDIX Npenaparos,
TaK Kak 370 MOXeT BO3/eiiCTBOBaTb Ha
Mopor YyBCTBUTENHOCTH 1 Bbl He cmoxeTe
(BOEBPEMEHHO OTpearupoBatb Ha 6onu.
V36eraiite  ucnonb3oBaHme  PHALLOSAN®
forte npu uHGEKLMAX UMK OTKPBITBIX paHKax
Ha NeHuce.

Kax s mory TouHo usmeputb npupocr
nenuca?

cnonb3yiite,  noxanyiicta  A0IAMOBYI0
TINHENKY. Msrkas CaHTMMeTpOBas
NeHTa He NOAXOAWT. [lepuTe neHuc B
HeB030y»JeHHOM COCTOAHMM MoA yrnom 90
rpaj. K Teny. YNoXuTe NuHeiiky Ha BepXHiow
CTOPOHY NeHnca. 3axmute NMHeliKy y
N06KOBOIT KOCTH.

BamHo

llepes Havanom ucnonb3oBaHua onpepenute
TouHo Baw Bec 6e3 opexabl. [pu
BO3MOXHOM YBeNuueHun Beca o06pasyetca
XIpOBas NPOCNoiika, 0C06eHHo B N06KOBOI
06n1acTIn BONOCAHOTO MOKPOBA BOKPYT NeHNca.
JTa  XMpoBas MNpoCIOiiKA  yKopauuBaeT
ZNCTaHUMIO OT KOHUMKA NeHnca A0 N06KoBOIA
Koct - panbcnduumpyet ( ykopauwsaer)
pesynbrar. B MepuumHe 3To Ha3sbiBaetca
KOXHO-K1POBOi GapTyK.

MoBTOpHbBIN 3aKa3

Bce ommenbhble petanu ot PHALLOSAN®
forte Bbl MoXeTe 3aka3aTb N0 OTAENLHOCTH
AONONHUTENbHO Y Hac. Ecnu y Bac umetotca
BOMPOCH WM 3aMeYaHuA , HaLM KCNepTbl
- K Bawwum ycnyram becnnato B nioboe
BPeMA 10 00bIYHbIM Tapudam 3a TenedoHblii
pasroBop.

BoamoxHbl B nio6oe Bpems TexHuueckue
3MEHEHNA, KOTopble Mbl My6NMKyeM Takxe
B IIHTEpHETE Ha BEO-CTpaHuLaX:
www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch

Hotline:

Hotline +423 2358477
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team
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www.phallosan.at, www.phallosan.de
www.phallosan-info.ch verdffentlichen.

Hotline:

Hotline +423 2358477
(Liechtenstein, Mo-Fr 14-16 Uhr MEZ)
service@swisssana.com

for more Information:
www.phallosan.info

Your PHALLOSAN® forte Team



